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Предисловие

Я восхищаюсь Майлсом Монро, его смелым и мощным служением и этой очень необычной книгой. Читая ее так же внимательно, как я читал рукопись, вы просто не сможете от нее оторваться. Она заставит вас задуматься над многим, снова перечитать Святое Писание, внимательнее приглядеться к мифу одиночества.

Вы сможете по-новому посмотреть на проблему развода и повторного брака в свете, исходящем от Того, Кто написал книгу об этом, - Бога и Его Сына, Иисуса Христа. Вы узнаете нечто важное для себя о своем собственном одиночестве, если вы не женаты, или об одиночестве, если женаты, без которого, как это ни странно может звучать, вы никогда не станете счастливым и состоявшимся в жизни, как того хочет для вас Бог.

Еще в семидесятых, будучи студентом университета Орала Робертса, Майлс Монро продемонстрировал нам всем, насколько серьезно он относится к Богу, самому себе и к окружающим. Сильный дух и острый ум помогли ему, молодому парню с Багамских островов, выстоять все семь нелегких лет обучения. Его речь с безукоризненным британским акцентом, воспитанным в нем с детства, всегда была четкой и ясной и не оставляла в нас ни малейшего сомнения относительно того, что он хотел сказать. Обращаясь ко мне, он произносил мой официальный титул "президент Роберте" не только с прекрасной дикцией, но и с глубоким уважением. Сегодня при наших встречах он говорит точно так же. Находясь далеко от дома, он относился к Эвелин с такой же теплотой, как к своей дорогой матери, называя ее "мама", чем завоевал ее симпатии к себе навсегда.

Делая особый акцент на этих маленьких деталях, я хочу подчеркнуть, что Майлс Монро пишет так же выразительно и сжато, как и говорит. Проникая глубоко в ваш дух и разум, его мысли, идеи и взгляды оставляют неизгладимое впечатление, изменяя саму вашу сущность.

Я горжусь Майлсом и его книгой и благодарен ему за то, что она теперь доступна всему Телу Христову, а также тем, кто решит присоединиться к этому Телу после ее прочтения.

Орал Робертс


Введение

Развод - это одно из немногих человеческих переживаний, имеющих печальные, а часто и трагические последствия. Его разрушительное действие может сказаться даже на последующих поколениях. Думаю, вы согласитесь со мной, что практически каждого коснулась эта беда, а если нет, тогда вы знаете тех, кто пережил глубокую душевную травму, связанную с разводом, ставшим в наше время настоящим социальным злом.

Мне довелось побывать во многих странах с разной культурой и социальным укладом. Я выступал с лекциями и докладами на семинарах, конференциях и съездах, где присутствовали представители всех социальных и экономических слоев населения. Я видел глубокие, незаживающие раны, причиненные разводом, доставляющие не прекращающуюся душевную муку, сочащиеся горечью, ненавистью и разочарованием. Я думаю, вас удивит тот факт, что почти 60% присутствующих были либо в разводе, либо накануне развода.

Современное общество страдает от разрушительного действия трагического разрыва во взаимоотношениях между супругами. Проще говоря, развод - это физическое и юридическое прекращение супружеского обета, предназначенного длиться вечно.

Я консультировал не одну тысячу мужчин и женщин, переживших развод, и могу с уверенностью сказать, что не встречался ни с чем более травмирующим человеческую психику, чем развод. Душевные страдания невыносимы, физические последствия ужасны, духовное воздействие парализующее, а социальная цена - замкнутость и низкая самооценка.

Развод - очень сложная социальная проблема. Такое впечатление, что он больше создает проблем, чем решает. Проходят годы, но многие так и не могут оправиться от духовных, моральных и религиозных последствий развода. Более того, юридические, социальные, экономические и финансовые проблемы (раздел общего имущества, алименты и др.) становятся причиной многолетних судебных тяжб. Но самое трагическое в разводе - это судьба детей и подрыв устоев самого института семьи. Напоминающий рябь на поверхности воды эффект от этого печального события еще долго дает о себе знать.

Но заметили ли вы, что развода не бывает без брака? Брак должен предшествовать разводу. Он является необходимым условием развода. Принимая во внимание этот важный факт, можно сделать вывод, что брак важнее, чем развод. Очевидно, это обстоятельство и есть главной предпосылкой к тому, что развода можно избежать. Вот почему изучение проблемы развода и его причин является жизненно важным для всех - одиноких, женатых, разведенных или расставшихся друг с другом супругов.

Развод оказывает одинаково негативное влияние на каждого, кто когда-либо пережил разрыв тесных и трогательных отношений со своей супругой или своим супругом. Это также относится к тем парам, которые продолжают формально оставаться в браке, но расстались друг с другом, а также тех, кто был обманут и брошен бывшим возлюбленным (или возлюбленной), кто пережил смерть любимого человека или стал свидетелем развода близких друзей.

Глубокая душевная травма, одиночество, чувство потери, подорванное самоуважение, горечь, ненависть и зависть становятся печальной участью каждого, кто пережил развод.

В этой книге вы найдете ответы на многие жизненно важные вопросы, которые помогут вам стать до брака "самостоятельной, уникальной и цельной" личностью во Христе, объяснят вам важность духовного брака с Христом, подскажут выход из таких сложных ситуаций, как разъезд с супругой (супругом) и развод. Мы посмотрим, что обо всем этом говорит Библия. А потом, как насчет того, чтобы заключить брак снова? Удается ли вам справляться с причиненной вам душевной болью? Вы простили? Итак, давайте начнем наш рассказ.

Хорошо быть одному, но плохо быть одиноким


1. Миф одиночества

Мой секретарь сообщила, что следующий посетитель прибыл. Я подошел к двери, чтобы встретить человека, которого до сих пор знал только по фамилии, записанной в книге посетителей.

В комнату вошла молодая красивая женщина, аккуратно и со вкусом одетая. Она села и сразу же выпалила: «Я так больше не могу. Я устала быть одной. Мне нужен муж и сейчас. Я старею, и жизнь проходит мимо. Может быть, со мной что-то не так? Почему я не нужна ни одному мужчине? Неужели я такая уродливая? Определенно со мной что-то не так! Вы знаете, мне хочется умереть. Пожалуйста, помогите мне!»

Ее слова не показались мне странными, потому что я и раньше уже слышал их много раз. За долгие годы консультирования я помог тысячам обрести душевное равновесие и изменить свое отношение к жизни. Я решил поделиться с ней своими мыслями о "мифе одиночества".

В понимании людей сложилось неправильное представление о безбрачии, или другими словами, о "мифе одиночества". По сути дела, люди страдают не от одиночества, а совсем от другой проблемы, которая называется "нежелание быть одному".

Возможно, вы будете шокированы моим взглядом на некоторые вещи, но я прошу вас, прочтите книгу до конца, чтобы постичь ее в целом.

Давайте сначала разберемся с самим понятием "безбрачие", вызывающим в людях постоянное чувство беспокойства, тревоги, так сильно контролирующее жизнь многих.

Что такое "безбрачие"? Что значит быть одному? В любом словаре вы найдете определение этого понятия или его синонимы, такие как: "обособленный, единственный, целостный".

Разве вы не хотите быть целостным или единственным в своем роде человеком? Или, может быть, вам не нужна индивидуальность? Конечно же, нет. Тогда, в чем же состоит проблема безбрачия?

В действительности никакой проблемы нет. Вся беда в привычном для нас определении этого явления, данного нам культурной и социально-экономической системой, сформированной под руководством сатаны, бога "века сего" (2 Коринфянам 4:4). Определение, данное этим миром и принятое Церковью, открывает дверь для страдания, отверженности и даже самоненависти.

Мы путаем безбрачие с одиночеством.

Как вы думаете, наступит ли такое время, когда вы перестанете быть "обособленным, единственным в своем роде, целостным" человеком? Разве такое обязательно должно случиться? Если ваш ответ "нет", тогда следующий вопрос: может ли брак помешать вам оставаться независимым и целостным человеком? Когда вы женитесь или выходите замуж, разве вы прекращаете быть индивидуальностью, исключительной, единственной в своем роде, личностью?

Библия не учит, что безбрачие - это плохо или нездорово. Если это состояние человека означает "быть единственным и целостным" - значит, научиться жить одному является основной целью каждого христианина. В этой книге я хочу доказать вам, что прежде чем вступать в брак, вам следует научиться быть совершенно одному или одной. Но до тех пор, пока вы не станете по- настоящему самостоятельным, единственным в своем роде, цельным человеком, вы не готовы вступать в брак.

Любой консультант по проблемам супружеской жизни, как христианин, так и не христианин, скажет вам, что 99% всех проблем возникает потому, что муж или жена (или оба) не видят себя индивидуальностями, людьми исключительными и достойными. Так, одни страдают низкой самооценкой, а у других можно наблюдать черты, присущие больным шизофренией. Их поведение нестабильно, они часто меняют свои взгляды и отношения. Есть немало супружеских пар, где благосостояние и счастье одного полностью зависит от другого. Этим я хочу сказать, что если вы не сумеете по-настоящему быть независимым, ваш брак превратится в тяжелое испытание, а возможно, приведет и к полному поражению. И, наоборот, ваша супружеская жизнь будет становиться все более успешной по мере того, как вы будете становиться все более самостоятельным, независимым.

Что касается меня, то я стремлюсь быть независимым и верю, что нам нужно не бежать от, а, наоборот, к этому состоянию. Во всяком случае, давайте поступать, как мудрые люди и, прежде чем судить о предмете, посмотрим, что о нем говорит наш Автор и Создатель.

Божий взгляд на безбрачие

Разве в книге Бытие 2:18 Бог сказал: «...Не хорошо человеку быть одному...»? Нет, Он сказал: «...Не хорошо человеку быть одиноким...» (в отличие от русской, английская Библия употребляет слово одинокий - пер.)

В Едемском саду вообще не стоял вопрос об исключительности, единственности человека. Дело в том, что Адам поначалу и не знал, что он одинок. Заявление Бога о том, что человеку не должно оставаться в одиночестве стало следствием Его собственного понимания ситуации и собственной мудрости.

Адам был уникален и самодостаточен и ни в ком не нуждался. Он был настолько "вместе" с самим собой, настолько самостоятелен и совершенен, что ему и в голову не могло прийти, что он может нуждаться еще в ком-то. Иметь друга не было идеей Адама. Это была Божья идея.

Наше традиционное мышление способствовало возникновению представления о том, что Адаму нужна была жена. Это вовсе не так. Ведь Бог не сказал: «Поскольку Адам - существо несовершенное, Я дам ему жену, которая будет дополнять его».

Создавая женщину, Бог имел в виду следующее: «Я дам ему помощника, совместимого с ним, соответствующего ему, похожего на него. Это будет другое существо, но они будут взаимодополнять друг друга».

Концепцию "брака" нужно искать несколькими стихами ниже, а не в стихе 18, где ее и в помине нет. Просто этот стих рассказывает нам о сотворении Богом еще одного человека. А в стихе 22 Моисей пишет, что Бог сотворил женщину из Адамового "ребра" (некоторые утверждают, что это слово на иврите в действительности означает "клетка") и потом привел ее к человеку.

Нам нужно осознать, что Бог сотворил еще одно человеческое существо не для того, чтобы Адам женился, а для того, чтобы он не был одиноким. Следовательно, чтобы не быть одиноким, вам вовсе не обязательно жениться. Чтобы избежать одиночества, вам нужны другие человеческие существа, которые станут вашими близкими друзьями и товарищами.

В мире много неженатых (незамужних) людей, но это не значит, что они одиноки. Поэтому прекратите давить на неженатых и толкать их на поступок, который может помешать им стать независимыми, самостоятельными людьми. Как вы можете судить по Божьему отношению, брак не был установлен, чтобы решить проблему одиночества - человеческие существа были созданы как ответ на эту проблему.

Бог "привел" Еву к Адаму, а не отдал ему в жены. Он представил ее Адаму, скорее, как товарища, соответственному ему, хотя Адам и не страдал от отсутствия дружеского общения с себе подобным. Прочитайте предыдущий стих, где говорится, что для каждого животного, птицы небесной и зверя полевого нашлась пара, а для человека не нашлось никого, кто был бы похож на него.

Изначально Ева была создана как еще одно существо, подобное Адаму, которое должно было стать его помощником, а впоследствии и женой. Сегодня на земле живет пять миллиардов людей, найдите себе товарища, подобного вам, и вы никогда не будете одиноки. Вам не обязательно жениться, чтобы не чувствовать одиночества, просто подружитесь с некоторыми из них.

Брак не решит проблему "одиночества". Многие сегодня состоят в браке, но, к сожалению, часто он не работает. Незадачливые супруги молятся, чтобы опять стать свободными, спят в разных кроватях, ненавидят друг друга. Такие браки приносят еще больше одиночества. Для многих супружество превращается в настоящий ад. Значит, это не ответ на проблему одиночества.

Если вас учили жить по вере, тогда не торопитесь называть того или иного мужчину или женщину своим мужем или своей женой.

Бог предлагает, а вы выбираете

Итак, мы видели в книге Бытие, что Бог привел женщину к мужчине. Из этого следует, что вы должны сначала помолиться о будущем супруге или будущей супруге, а потом подождать, пока Бог приведет его или ее к вам.

Важно отметить, что Бог только представил женщину мужчине, а не выбрал ее для него. Наоборот, Он оставил за мужчиной право выбрать или отвергнуть. Адам выбрал ее. Не Бог выбирает вам супруга или супругу, потому что тогда Он проявил бы насилие над вашей волей и правом выбора.

В самом деле, если бы Бог выбирал для вас спутника или спутницу жизни, то этим Он не только нарушил бы ваше право выбора, но и взял бы на Себя всю ответственность за ваши отношения друг с другом. В случае неудачи Ему пришлось бы взять на Себя всю вину за развал вашего брака. Этот момент очень важен для выработки правильного подхода к вопросу о выборе друга жизни. Мне довелось беседовать со многими людьми, свято верившими, что где-то на планете есть единственная или единственный, которую или которого Бог создал специально для них.

Подумайте, сколько опасности кроется в таком чудовищном заблуждении. Ведь тогда ваши шансы встретиться с вашей "половинкой" равны один к пяти миллиардам. А некоторые вообще доходят до полного абсурда, пытаясь пророчествами подкрепить эту ложь.

Но даже если предположить, что это действительно так и Бог Сам специально для вас выбирает одного- единственного или одну-единственную из многомиллиардного населения земли, причем без вашего ведома и разрешения, тогда почему бы Ему не выбрать для вас и спасение? Ведь это неизмеримо важнее для вашей жизни. Значит, если Бог позволяет Себе навязывать нам Свою волю в такой области, как выбор временных, земных отношений, то почему бы Ему не сделать то же самое и в вечных, небесных отношениях с Ним Самим?

Бог не желает, «...чтобы кто погиб, но чтобы все пришли к покаянию» (2 Петра 3:9). Предоставив человеку право свободного выбора, Бог позволяет Себе только выражать Свои желания, но не заставляет нас выполнять их. Следовательно, если Он не может заставить нас выбрать вечную жизнь, то тем более не станет беспокоиться о выборе временного земного партнера для нас.

Что касается выбора спутника жизни, вам придется использовать свое право и сделать свой выбор среди многих людей, которых жизнь приведет к вам. И независимо от того, полагаетесь ли вы на Божье Слово, Его мудрость и особенности Его характера, вся ответственность за ваш выбор и его последствия ляжет на вас самих.

Но в то же время не будьте супердуховными, "боязливыми" или неразумными в таком важном вопросе. Вспомните, что говорит старая пословица: «Если выбрал кровать, то в ней и должен спать».

Обеспечить ваше будущее - обязанность Бога, но выбор спутника целиком зависит от вас. Вы можете обратиться за помощью к Духу Святому, но не пытайтесь переложить на Него ответственность за свой выбор.

Что значит быть одиноким?

Бог сказал, что нехорошо Адаму оставаться одиноким. Это слово имеет три основных значения: "замкнутый, обособленный, уединенный".

А теперь давайте заменим слово одинокий этими значениями.

«Нехорошо для человека быть замкнутым».

«Нехорошо для человека быть обособленным».

«Нехорошо для человека быть в уединении».

Чтобы Божий взгляд на одиночество был более понятен для вас, используем в качестве примера связку ключей на кольце. Если у вас есть ключи на кольце, внимательно посмотрите на них. Каждый ключ особенный, отдельный и законченный, и все они объединены в связку одним кольцом. Каждый ключ единственный в своем роде, но не одинокий. Стало быть, вполне возможно быть одним, но не одиноким.

Бог не сказал, что нехорошо для человека быть особенным, самостоятельным и совершенным. Ему настолько нравится такое качество, как исключительность, что Он не допустил, чтобы хотя бы у двух из миллионов людей, живущих на земле, были одинаковые отпечатки пальцев. Более того, есть и другие физические характеристики человека, которые делают его уникальным в своем роде, например, форма сетчатки глаза, ДНК, мужская сперма.

Из всего сказанного мы можем сделать вывод, что Богу не только нравится исключительность, единственность и цельность в человеке, но Он настаивает на том, чтобы Его творение было исключительным, единственным и цельным.

Поэтому важно понять, что быть одним - "обособленным, уникальным и единственным в своем роде" - является самым важным не только для супружеских отношений, но и для всех других видов отношений между людьми. Проанализируйте, насколько вы обособленны от других, исключительны для других и единственны в своем роде. Запомните, отношения между людьми зависят от тех качеств, которые они в них вкладывают. Омлет хорош, если приготовлен из хороших свежих яиц.

Независимость - состояние, к которому нужно стремиться.

Учиться быть одному - цель каждого женатого мужчины и замужней женщины


2. Бог хочет, чтобы вы были индивидуальностью

Постигнув разницу между тем, что такое быть одному и быть одиноким, вы уже никогда не будете с пренебрежением относиться к тем, кто остался неженатым или незамужней. Более того, вы не женитесь и не будете других поощрять жениться только для того, чтобы не остаться одиноким.

Сегодня в Церкви царит полная неразбериха в вопросах взаимоотношений среди молодых и старых, разведенных и овдовевших, а также тех, кто несчастлив в браке по причине неправильного понимания самой сути и цели брака. Многие пасторы и общины оказывают непростительное давление на своих неженатых верующих, призывая их покончить со своим состоянием одиночества в то время, когда они еще не научились быть самостоятельными людьми. А в результате еще больше неудачных браков и еще больше разводов.

Следует уяснить один очень важный момент: когда Бог решил, что Адаму нехорошо оставаться одиноким, Адам был совершенным существом (Ева была создана из его плоти), уникальным и полностью самодостаточным; он даже и не подозревал, что может нуждаться в ком-то еще.

Пока вы не достигнете такого состояния, вы должны оставаться в состоянии одиночества.

Божьи слова можно перефразировать следующим образом: «Нехорошо человеку оставаться одиноким, если он научился быть независимым». Следовательно, не следует вступать в брак, пока вы не станете по-настоящему одним-единственным в своем роде человеком. Для вас большим благом будет оставаться одиноким, поскольку вы еще не стали одним - исключительным, самодостаточным и цельным.

Когда Бог привел к Адаму Еву, Адам решил выбрать ее и отдать ей себя. Значит, Бог признал Адама готовым отдать себя Еве.

Если вы до сих пор не знаете, кем являетесь, что же вы можете отдать другому? Если вы не можете с уверенностью сказать, что стали единственной и неповторимой личностью, тогда чем вы можете поделиться с другим?

Самое опасное - когда в брак вступают физически или психически нездоровые люди. Таким людям лучше оставаться "одними", чем жениться. Я бы даже сказал, что безопаснее оставаться неженатым, чем женатым, если вы еще не научились быть независимым.

Некоторые верят, что женитьбой или замужеством можно решить проблему одиночества. Но это не так. Есть много женатых мужчин и замужних женщин, которые чувствуют себя самыми одинокими людьми в мире. Брак только усилит ваше одиночество, если вы сами или ваша супруга (супруг) продолжаете оставаться несамостоятельным, безответственным, зависимым от другого человеком.

Нет человека более одинокого, чем женатый человек, для которого супружеская жизнь превратилась в ловушку. Это чувство бессилия что-либо изменить делает одиночество еще более невыносимым. Поэтому безопаснее оставаться одиноким неженатым, если брак не принесет вам ничего, кроме горького одиночества.

Многие полагают, что брак - это ключ к счастью. Но Бог показал мне, что ключ к истинному счастью человека не в браке, а в его искреннем стремлении к достижению собственной исключительности и цельности характера. Только у Бога есть этот ключ.

Многие поставили себе единственной целью в жизни выйти замуж или жениться и потом, как говорится в сказке, "жить счастливо и долго". Но не это является целью христианской жизни, о которой говорится в Слове.

Цель христианина

Дитя Божье должно стремиться стать тем, кем хочет видеть его Господь, а именно: отделенным, исключительным и цельным человеком, сосудом, хранящим Сокровище, которым является Иисус (2 Коринфянам 4:7). Апостол Павел говорил, что Бог хочет видеть нас «...подобными образу Сына Своего...» (Римлянам 8:29), Который был самым исключительным, независимым и цельным человеком, когда-либо жившим на земле.

Не важно, знаете вы об этой цели или нет, трудитесь вы над собой, чтобы достичь ее, или нет, эта цель остается обязательной для каждого из нас. Мы не сможем выполнить великое поручение (Марка 16:15-18), не сможем "совершенствоваться" для выполнения порученного нам служения (Ефесянам 4:12), если сначала не станем - или, по крайней мере, не будем работать в этом направлении - уникальным и цельным дитям Божьим, подобным Христу.

Поэтому нужно стремиться быть независимым, единственным в своем роде человеком, но если вы женились в процессе достижения этой цели, не прекращайте своих усилий в этом направлении. Брак просто покажет вам, как долго придется трудиться, чтобы стать таким.

Однажды, будучи в Германии, во время посещения одного из самых больших в Европе реабилитационных центров для психически больных, я встретился с главным врачом этого центра.

Я спросил его: «Знаете ли вы, в чем заключается проблема ваших больных?»

Он ответил: «Да, мы изучали этот вопрос».

На это я возразил: «Нет, вы не совсем поняли, о чем я спрашиваю. Если бы вы знали, в чем их проблема, здесь не было бы так много больных. Позвольте мне объяснить, что я имею в виду. Их болезнь заключается в том, что каждый из них пытается обрести самого себя в чьем- то другом теле или отождествить себя с кем-то другим. Они не умеют быть "одним" целым с самим собой».

От последствий "мифа одиночества" больше всего страдают женщины. Несмотря на все достижения сегодняшнего феминистического движения, общество смотрит с презрением на незамужнюю женщину и особенно на тех, кто никогда не состоял в браке. Существует мнение, что если женщина никогда не была замужем, то это потому, что она никому не была нужна. Она становится отверженной. К ней относятся с подозрением, потому что считают, что с ней не все в порядке.

Подумать только, сколько мужчин и женщин сегодня ищут для себя пару, которая, как они надеются, станет для них всем. Они так заняты этим делом, что им некогда объективно взглянуть на самих себя, чтобы увидеть, кем они в действительности являются. Если вы слишком увлечены поисками того, кто воплотит в себе все ваши мечты, вы так никого и не найдете, а если найдете, то вам самому нечего будет ему или ей дать.

Если вы не осознаете эту важную истину, в конечном итоге вы очутитесь лицом к лицу с очень серьезной проблемой, потому что никто и никогда не отдаст вам все свое время и внимание, чтобы заполнить пустоту там, где должна быть полнота вашего истинного "я". От вашей духовной пустоты будет страдать другой человек, потому что вам нечего будет дать ему взамен.

Но когда все ваши помыслы и желания будут направлены на познание и обогащение своего собственного "я", Бог приведет к вам вашу суженую или суженого, как Он это сделал для Адама. Адам полностью погрузился в Божью работу, давая имена зверям и птицам, управляя землей, словом, выполняя те функции, ради которых он был создан. Ему некогда было думать, что на земле он один и нет другого, похожего на него. Адам наслаждался жизнью в Едемском саду и не смотрел по сторонам в поисках пары, поэтому Бог был вынужден усыпить его, чтобы создать другое человеческое существо и привести к нему.

Собственно говоря, Адам и не думал, что ему нужен кто-то еще, кто сделал бы его жизнь полной, исключительной и достаточной. Когда вы достигнете такого же состояния, это будет означать, что вы готовы для встречи со своим спутником жизни. Вы с готовностью расстанетесь со своим безбрачием, чтобы быть вместе с тем, кто так же, как и вы, отличается индивидуальностью и цельностью характера. Тогда ваш брак будет таким же полным, как и ваша жизнь в одиночестве, потому что в свою супружескую жизнь вы можете привнести только те качества, какими обладали, живя один. Сам по себе брак является благородным делом, но то, что мы привносим в него, становится источником наших неприятностей.

Ни одно человеческое существо не в состоянии удовлетворить потребности вашего собственного "я".

Ни одно человеческое существо не в состоянии удовлетворить потребности вашей души.

Ни одно человеческое существо не в состоянии удовлетворить ваши духовные потребности.

Всего это можно достигнуть только в Боге. Вы будете готовыми к вступлению в брак только тогда, когда полностью состоитесь в Боге.

Вы должны полюбить себя

Прежде чем полюбить других, нужно полюбить самого себя. Я не имею в виду концентрированность на самом себе, самовлюбленность, гордость или себялюбие. Я говорю о необходимости познания себя как личности во Христе, а затем принятия этой личности. Познание себя как личности - это первый шаг к достижению целостности, а принятие этой личности - второй шаг.

Как правило, все неудачные браки, которые я консультировал в течение последних пятнадцати лет, состояли из двух ненавидящих себя людей, которые пытались полюбить друг друга.

Если вы женитесь или выходите замуж только для того, чтобы вас любили, - значит, вы еще не готовы к браку. То же, ради чего вы решаетесь вступить в брак, впоследствии станет источником проблем и трудностей в супружеской жизни.

В Евангелии от Матфея 22:39 Иисус учил людей любить своих ближних, как самого себя. Вы не сможете полюбить своего ближнего, если не любите себя.

Как часто в церкви верующие встречают друг друга фальшивыми объятиями и поцелуями. Внешне они кажутся такими любящими, а внутри ненавидят самих себя. «Пусть Господь благословит вас, пастор. Я люблю вас». Мне не нужны такие "пожелания" от людей, которые сами себе не нравятся.

В следующий раз, когда кто-нибудь скажет вам: «Я люблю вас», спросите у него: «А себя-то самого вы любите?»

Мне неважно, скажете ли вы, что любите меня. Все равно это не сработает, если вы не полюбите самого себя, потому что если вы не любите самого себя, вы будете искать эту любовь во мне, чтобы компенсировать ее отсутствие в самом себе. Вы будете ожидать от меня получить больше, чем я могу вам дать.

Слово Божье такое простое, но мы делаем его таким запутанным. Мы так стараемся полюбить своего ближнего, что у нас не остается ни времени, ни желания полюбить самих себя. Если у нас не получается, мы быстро разочаровываемся в самих себе. Чувство отвержения самих себя только усиливается, когда мы понимаем, что не можем полюбить их. Всю вину мы перекладываем на них. Мы сплетничаем о них, судим и критикуем их, не осознавая, что, в действительности, мы осуждаем и критикуем самих себя. Чем хуже они нам кажутся, тем лучше мы думаем о себе. Так за их счет мы утверждаемся сами.

Чтобы судить других, вы должны думать, что вы лучше их. Думать, что ты лучше другого, не значит любить себя. Этим вы прикрываете свою ненависть.

Я люблю самого себя, когда иду на собрание верующих, и люблю себя, когда возвращаюсь домой. Мне не нужно, чтобы меня любили другие, потому что я цельная, самодостаточная личность. Меня радует то, что я нравлюсь другим. Меня радует любовь моей жены. Мне приятно общение с другими, но я никогда не бываю одиноким, даже тогда, когда остаюсь один на один с самим собой.

Я знаю, как трудно жить неженатому мужчине или незамужней женщине в этом мире, созданном для пар. Замечали ли вы, как странно поглядывают на вас в ресторане, когда вы сидите за столиком один? Считается, что там должны сидеть, по крайней мере, двое. Но, поддавшись давлению этого мира, вы не станете счастливым. Лучше идти по жизни одному в этом враждебном обществе, чем страдать рядом с другим только ради того, чтобы соответствовать стандартам этого мира.

Мне интересны люди с цельным характером, у которых есть свое видение, свои цели, намерения, планы. Такой человек хорошо знает, кем он является, чего хочет и как ему этого добиться.

Я считаю, что этому нужно учить во всех христианских школах, чтобы дети росли, имея правильное представление о самих себе. Наша церковь, Международное служение «Багамская вера», участвует в разработке школьных программ для представителей третьего мира, живущих в нашем регионе. Мы основали организацию, которая называется «Ассоциация христианского образования для третьего мира». Мы изучаем причины, почему наши школы выпускают молодых людей, ненавидящих самих себя.

Иисус говорил, что наибольшая заповедь - возлюби Бога всем своим сердцем, а другая самая большая заповедь - возлюби своего ближнего, как самого себя (Луки 10:27). Значит, ключ успеха находится в любви к себе, а не к другим людям. Вы сможете любить других в такой мере, в какой вы принимаете и любите самого себя.

Удачный брак - это продукт усилий двух людей, умеющих быть независимыми


3. Преимущество безбрачия

Изначальный замысел Бога состоял в создании людей, способных оставаться отдельными особями, уникальными и цельными, не нуждающимися в браке.

Я верю, что одним из важнейших Божьих посланий к современной Церкви является призыв к безбрачию, как наивысшему призванию в сфере человеческих взаимоотношений. Прежде всего потому, что счастливый брак - это продукт усилий двух людей, умеющих быть независимыми и самодостаточными. Если вы не научились жить самостоятельно, если вы не научились управлять своими эмоциями, страстями, чувствами, отношениями и поведением - значит, вы не готовы вступать в брак.

Бог говорит сегодня: «Пожалуйста, научитесь быть терпимыми, пока вы еще холосты или не замужем. Определитесь со своими моральными и духовными стандартами и ценностями. Стройте свое "я" на Краеугольном Камне, Иисусе, утвердите свои стопы на фундаменте Его Слова, чтобы никакие бури и ветры этого мира не смогли поколебать вас». К сожалению, соблазны этого мира оказываются слишком сильными для многих христиан, потому что они не утвердили свои стопы в Слове.

Читая истории жизни великих мужей и жен Божьих, я узнал, что самые великие свершения для Царства были сделаны теми, кто никогда не состоял в браке. Позвольте привести вам несколько примеров.

♦ Ныне покойная Корри тен Боом, всемирно известная евангелистка из Голландии, никогда не была замужем. Она и ее семья спасли много христиан и евреев от нацистов. Их схватили и бросили в концентрационный лагерь, где они провели целый год. После войны проповеди и книги Корри Боом привели миллионы к Богу.

На основе ее книги «Убежище» был создан потрясающий фильм, который тронул сердца миллионов людей. Вся ее жизнь была сконцентрирована на Боге. Поистине, она умела быть одной и устремленной к одной цели.

Я встречался с ней много раз, и всегда, когда видел ее, мне хотелось быть рядом с ней. От нее исходило такое сильное помазание Духа Святого, что мне казалось, будто я нахожусь в присутствии Бога.

Однажды в Тульсе, Оклахома, она сказала мне: «Не думай о том, кем ты мог бы стать, иначе забудешь о том, кем ты есть. Не позволяй дьяволу отвлекать тебя, внушая тебе, что твоя основная цель - найти себе пару. Полностью погрузись в Бога».

♦ С. С. Льюис, пожалуй, величайший защитник христианской веры наших дней, оставался холостым все годы, пока писал свои книги. Правда, потом он женился, но это произошло за несколько лет до его смерти, когда основная работа его жизни к тому времени уже была завершена. Его труды помогли миллионам обратиться в христианскую веру или стать лучшими христианами, чем они были.

♦ Мартин Лютер был один и полностью посвящен Богу, когда получил величайшее откровение об оправдании верой, способствовавшее восстановлению личного спасения в Церкви. Позднее он женился.

♦ Джон Кальвин, один из великих деятелей Реформации, был не женат.

♦ Апостол Павел также был холост, не говоря уже о Самом Иисусе. Только потому, что Павел был полностью посвящен Иисусу своим духом, душой и телом, он смог написать почти половину Нового Завета. Благодаря тому, что Павел предпочел оставаться один, мы сейчас имеем глубокую трактовку основополагающих принципов учения Иисуса и связей между Старым и Новым Заветами.

♦ Такие ветхозаветные пророки, как Иезекииль, Даниил, Илия и Елисей, оставались неженатыми.

В Первом послании к Коринфянам 7:32,33 Павел писал, что неженатые посвящают себя служению Господу, а женатый заботится о мирском. Однако Павел также говорил, что не каждый "призван" оставаться неженатым (1 Коринфянам 7:7). Иначе говоря, не каждый может прожить всю жизнь неженатым. Таким людям Павел советовал вступить в брак (1 Коринфянам 7:9).

Ищите прежде Царства

Если вы еще не женаты и не хотите оставаться в таком состоянии весь остаток своей жизни, тогда вам следует начинать учиться быть одному, чтобы ваш брак был успешным в Боге. Самое лучшее обетование, на котором вам нужно стоять, если вы решили жениться, есть в Евангелии от Матфея 6:33: «Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам».

Сегодня средняя продолжительность жизни - около 70 лет. Если жениться в возрасте между 20 и 30 - значит, у вас остается еще от 40 до 50 лет, которые вы проживете в браке. Большинство считает, что жизнь начинается с вступлением в брак, а как они готовят себя к этому "остатку своей жизни"?

Созидание счастливого брака похоже на строительство дома. Вступать в брак, не научившись прежде быть одиноким, - это все равно, что начинать строить дом со стен, затем это строение накрыть крышей, добавить двери и окна и уже в конце вспомнить о том, что вы забыли сначала построить прочный фундамент. Такой брак построен на песке и рано или поздно рухнет. Прежде чем строить свою жизнь в браке, нужно строить самого себя.

Разве не лучше было бы начать с двух хороших яиц?


4. Омлет хорош, если приготовлен из свежих яиц

Вы не станете отрицать, что омлет нужно готовить из хороших свежих яиц. Если одно из двух яиц протухшее, весь омлет будет испорчен. Даже если второе яйцо вполне нормальное, вам придется выбросить весь омлет. И как бы вы ни старались, но разделить его опять на два яйца вам уже не удастся.

Не продолжая дальше эту аналогию, скажу, что Бог в состоянии превратить "протухшее яйцо" в хорошее и перестроить весь омлет (ваш брак), потому что Он единственный, Кто в состоянии это сделать.

Послушайте, но разве не лучше было бы начать с двух хороших яиц? Прочтите книгу Притчей 25:28: «Что город разрушенный, без стен, то человек, не владеющий духом своим». Сколько жизненной истины в этом стихе! В нем заключены все ответы на обсуждаемые нами проблемы.

Позвольте мне перефразировать этот стих с использованием современной терминологии: «Тот, кто не умеет управлять собой, похож на открытый город. Любой может войти и править в нем». Вы можете сказать и так: «Каждый, не осознающий, кем он или она является, открывает себя для влияния других людей».

В Евангелии от Матфея, глава 13, Иисус учил людей притчами. В одной из них рассказывалось о сеятеле, который бросал зерна в разную почву. И хотя ученики Иисуса были смышлеными людьми, как большинство из нас, все же они ни слова не поняли из того, что Он говорил. Когда народ разошелся, ученики попросили своего Учителя объяснить им смысл притчи.

В притче шла речь о четырех видах "почвы", но я хочу обратить ваше внимание на каменистую почву. В стихе 21 Иисус объяснил, почему люди с таким сердцем не могут выстоять в дни испытаний, потому что они не пустили корней.

Корень служит для растения источником питания, дающим ему силы для дальнейшего роста, формирования и плодоношения. Иисус говорил, что у людей, не наполненных Словом, не ставших "особенными, цельными и уникальными", нет корня.

Наши церкви сегодня полны людей, умирающих в расцвете сил, людей, у которых нет собственного корня. Для них важнее, что другие думают о них, чем их собственное мнение о себе. Но существует и другая крайность. Есть немало верующих, исполненных гордыни и чувства собственной важности, не считающихся с мнением и чувствами окружающих. Но и они под благополучным фасадом прячут разрушенные стены.

Иисус не нуждался в свидетельствах людей, потому что хорошо знал, Кто Он есть. Работайте над своим характером, чтобы стать человеком, знающим себе цену, иначе вы всегда будете зависеть от мнения других.

Находиться посредине этих двух крайностей - это значит уважать мнение других, но не позволять этому мнению поколебать вашу уверенность в себе, если окружающие воспринимают вас неправильно или пытаются переделать на свой манер.

Брак это не соглашение 50/50

Нам внушали, что брак - это союз двух половинок. Что за дьявольская доктрина, идущая из самых недр ада! Согласно такому утверждению, в браке 50/50 каждый из супругов это не цельная личность, а только половина. Не верьте этой чепухе. Супружеская жизнь похожа на омлет, приготовленный из двух целых яиц, а не из половинок.

Послушайте, если ваш брак - это соглашение 50/50, значит, вы не две индивидуальности, две совершенные личности, а две полуличности. Это указывает на то, что у вас есть проблемы! И серьезные! Вашему будущему не позавидуешь. Вам суждено провести остаток своей жизни, воруя друг у друга качества, необходимые для того, чтобы самому стать совершенной, законченной личностью.

Иначе говоря, в таком союзе один или оба супруга - духовно пустые люди. Адам был совершенной личностью. Ева была совершенной личностью. Когда Бог сказал, что Ева "подходит", или соответствует, Адаму, Он имел в виду, что она готова или может приспособиться к нему. Она была равной ему.

В большинстве современных браков оба супруга годами пытаются клонировать один другого по своему собственному образцу или согласно тем представлениям, которые сложились у них относительного того, каким или какой должны быть муж и жена.

Например, я на сто процентов состою из моего собственного "я", а моя жена - на сто процентов из ее собственного "я". Мне не нужно, чтобы она делала меня законченной личностью, а она не нуждается во мне, чтобы быть уникальной, неповторимой индивидуальностью. Я искал себе жену, которая не будет нуждаться в том, чтобы я дополнял ее, потому что мне нужно сделать слишком много работы для Господа, чтобы отвлекаться и тратить время на духовно пустую или наполовину пустую супругу.

Пусть Господь поможет вам понять, что вы нуждаетесь не в муже или жене, а в другом человеческом существе, с которым вы никогда не будете чувствовать себя одиноким.

Одиночество - это болезнь

Соломон сказал: «Кто хочет иметь друзей, тот и сам должен быть дружелюбным...» (Притчи 18:24).

Если вы чувствуете одиночество - значит, вы не дружелюбный человек. Если вы одиноки - значит, вы "больны", потому что Бог создал человека абсолютно самодостаточным, а не нуждающимся в ком-то еще, кто сделал бы его особенным, непохожим на остальных.

Если вы одиноки, найдите того, кто так же одинок (а не на половину пустой) и подружитесь с ним. Стремитесь к тем, кто не женат или не замужем, как и вы. В наших церквах есть сотни одиноких людей, прославляющих и поклоняющихся Богу с высоко поднятыми вверх руками, и возвращающихся домой такими же одинокими.

Одиночество - это болезнь, идущая от непонимания того, кто вы есть, а также от страха или гордости иметь близких друзей. Человек, чьи стены крепкие и целые, без страха откроет дверь навстречу общению и дружбе с другими.

Вы можете судить, насколько вы цельны и самодостаточны по тому, как вы ладите сами с собой, дружны сами с собой. Некоторые боятся оставаться одни. Им нужно, чтобы их всегда окружали другие люди, потому что они не любят себя или они настолько духовно пусты, что могут жить только жизнью другого человека. Когда такие люди остаются дома одни, им нужно обязательно держать включенным радио или телевизор, смотреть видео или читать, чтобы заполнить свою пустоту чем-то или кем-то помимо самих себя.

С другой стороны, стремление к изолированности, желание вести образ жизни отшельника - признак другой болезни. Обе эти крайности свидетельствуют о том, что человек еще не стал цельной, уникальной личностью, не стал по-настоящему одним.

Даже в счастливом браке мужчина или женщина должны оставаться независимыми. Но вся проблема в том, что мы рождаемся духовно пустыми. Со временем мы заполняем эту пустоту всяким мирским мусором.

Люди рождаются не для того, чтобы жениться или выходить замуж, и не для того, чтобы оставаться одинокими. Мы не получаем особого помазания, вступая в брак. Нигде в Библии Бог не говорит: «Женись, выйди замуж».

Одно человеческое существо является "помощником" для другого существа. Каждый человек, с которым вы встречаетесь, помогает вам не быть одиноким. Из тысяч людей, с которыми вы встретитесь в своей жизни, попросите Бога выбрать для вас одного или одну, кто станет вашим постоянным помощником.

Пожалуйста, поймите меня правильно. Бог не выбирает, потому что тогда Он нарушил бы вашу волю. Но если вы попросите, Он приведет к вам того, кого считает наиболее подходящим партнером для вас, и от вас будет зависеть выбрать или отвергнуть эту кандидатуру. Также, если вы подчините себя Его воле и попросите Его сделать выбор Самому, Он выберет. Но Он не станет навязывать его вам. В конечном счете, ваш супруг или супруга должны быть вашим выбором - принять или отвергнуть, - иначе ваш союз не состоится.

В наших церквах бытует достаточно много самонадеянных мнений, касающихся разных аспектов жизни. В области брака они особенно опасны. Вот некоторые из них.

1) Необоснованные утверждения, что этот брат или сестра - мой суженый или моя суженая, не спросив на это мнения Бога.

2) Пророчества, что такой-то должен жениться на такой-то или такая-то должна выйти замуж за такого-то. Это типичное принятие желаемого за действительное. Или кто-то стремится навязать вам свое решение. В некоторых случаях это может быть ловушка, расставленная сатаной.

3) Настойчивое преследование братьев или сестер, когда девушка говорит парню (или наоборот): «Бог сказал мне, что ты должен на мне жениться». Обычно человек, который ведет себя таким образом, пытается манипулировать другим, принуждая его к женитьбе (или замужеству) против его (ее) воли. Это типичная религиозная чушь.

Если вы не женаты, но чувствуете влечение к кому- то, не теряя времени, постарайтесь выяснить причину такого состояния. Это может быть плотское желание; или вам может казаться, что этот человек может заполнить имеющуюся в вас пустоту; а может быть, над вами довлеют мирские понятия о том, что вам уже пора жениться или выходить замуж.

Человек, живущий в единстве с самим собой, - радость для Бога


5. Независимость - радость Божья

Состоять в браке вовсе не проклятие, но умение быть независимым - первейшее благословение для человека. Человек, живущий в единстве с самим собой, - радость для Бога. Бог знает, что самостоятельный человек с цельным характером может добиться гораздо большего в исполнении Его целей и планов.

Я думаю, по этой причине Бог сотворил Адама первым. Ему нужен был человек, обладающий исключительной индивидуальностью, целеустремленный, исполненный Богом. Я считаю, что служители, подобные апостолу Павлу, нашедшие полноту жизни в Господе, оставаясь неженатыми, представляют особую радость для Бога. Он питает особые чувства к тем, кто удовлетворен и наполнен только Им Одним. Через такого человека Бог может сделать намного больше.

Состояние безбрачия, однако, должно быть добровольным выбором, полным посвящением себя Богу. Такое состояние никогда не будет благословлено, если вас принуждают к нему другие, даже если эти другие являются религиозными деятелями. Я не утверждаю, что все должны стать монахами или монахинями. Так, апостол Павел включил учения, "запрещающие вступать в брак", в список дьявольских доктрин (1 Тимофея 4:3).

Моя жена и я не жалеем, что поженились, однако сейчас мы не можем делать для Бога то, что могли бы сделать, если бы оставались неженатыми Божьими соработниками. Мы сожалеем, что не можем выполнять такие поручения. Конечно, брак - дело прекрасное, но не обязательное для достижения личного успеха и полноты жизни.

И хотя Павел писал, что жениться не грех, он, тем не менее, предупреждал в своем послании к Коринфской церкви, что "...таковые будут иметь скорби по плоти, а мне вас жаль".

Неженатый христианин или незамужняя христианка должны быть полностью поглощены поиском Бога и Его воли, увлечены познанием самих себя в Боге, чтобы не отвлекаться на поиски пары для супружеской жизни. Если вы будете слишком много времени и энергии тратить на поиски своего идеала, у вас не останется времени и энергии на познание самого себя.

Безбрачие - это радость, и супружество - это радость; но все годы моей жизни в браке я никогда не переставал желать быть независимой, цельной индивидуальностью.

Хотя Бог и не создал сначала брак, а потом человека, Церковь всегда учила, если не прямо, то косвенно, что оставаться одному - это грех. Но если Бог придавал первостепенное значение независимости человека, если Он использовал это состояние в качестве первого блока для строительства всего здания человечества, тогда нам следует внимательнее изучить суть этого Божьего откровения.

Люди всегда утверждали, что брак - это основа общества, но, создавая первых людей, Бог так не думал. Он считал, что два самостоятельных человека, целостных и совершенных в самих себе, станут строительным материалом будущего человечества. Брак - это союз двух независимых, отдельных людей. Разве вы превращаетесь в сиамских близнецов, когда сочетаетесь браком? Вы же не можете вдруг стать половиной кого-то другого?

Человечество строилось из индивидуумов

Библейская доктрина брака предполагает союз двух самостоятельных личностей, которые становятся одним целым. Такой брак намного сильнее, чем когда две половинки становятся одним целым. Если общество основано на браке, на чем тогда основан брак? Если он, как омлет, сделан из двух яиц, из которых одно или оба тухлые, тогда и весь омлет будет испорчен.

Бог создал человечество и мир из индивидуумов. Брак очень важен для выживания человечества, однако Бог построил человечество из отдельных личностей.

Супруги должны всегда помнить, что единственное, что соединяет их вместе, - это завет. Вы остаетесь прежним, и ваш партнер остается тем же человеком, которым он или она были до вступления в брак. Успех вашего супружеского контракта, или завета, будет зависеть от того, насколько верно и крепко ваше слово, обещание хранить этот брак.

Без присутствия Духа Святого почти невозможно создать успешный, счастливый брак, потому что это Он дает вам силы хранить верность своим супружеским клятвам. В миру бытует такая пословица, что клятвы даются, чтобы потом их можно было нарушать. Без помощи Духа Святого вы будете давать клятвы, которые не сможете сдержать.

Все в Божьем Царстве задумано и построено так, чтобы в центре стояла личность. Все, включая и спасение. Бог никогда не спасает группами - Он спасает только отдельных людей. Результатом одной из лондонских евангелизационных кампаний Билли Грехама стали миллионы новообращенных, отдавших свои сердца и жизни Иисусу Христу. Но Бог не зачерпнул всех этих людей огромным ковшом Святого Духа и не бросил их в океан крови Иисуса. Нет, каждый из этих миллионов новообращенных сидел в своем кресле и слушал Слово, а Дух Святой касался каждого человека в отдельности, давая спасение ему лично в то время, как он принимал Иисуса своим Господом и Спасителем. Каждый по отдельности поднялся со своего места и вышел вперед, чтобы исповедоваться Иисусу.

Новые верующие стояли вместе большими группами, но вся эта людская масса состояла из отдельных личностей, сделавших свой личный выбор. Вот так действует Бог. Даже во время крещения последователей Христа Святым Духом в День Пятидесятницы (Деяния, гл. 2), Бог дал не один язык, а языки пламени, и Дух Святой сошел на каждого в отдельности.

Слово ученик важнее для Бога, чем супруг (супруга), потому что каждый отдельный ученик - это последователь Иисуса Христа. Если бы каждый неженатый христианин осознал, что оставаться одиноким для Бога - радость для Него, у нас сегодня было бы больше посвященных христиан. Более того, многие, прежде чем вступить в брак, позволили бы Богу подготовить их для будущей супружеской жизни.

Умение быть независимым - краеугольный камень для строительства любых человеческих отношений


7. Семь даров, которые Бог дал умеющему жить одному

Умение быть независимым - самая важная ступень развития человеческой личности. Это качество является основой божественной структуры человеческой семьи и основополагающим принципом творческой активности человека. Вот почему умение человека быть самостоятельным так важно для Бога.

Нас учили, что брак - основа общества. Если будут разваливаться браки, развалится и общество. Однако изначально брак не был общим показателем социальной и человеческой структур. Супружеская пара не была тем кирпичиком, с которого Бог приступил к строительству человеческой расы. Сотворение одного человеческого существа положило начало созданию человеческой расы. Бог создал это человеческое существо из праха земного и потом никогда не возвращался к этому материалу для создания других.

Первый и самый важный шаг в строительстве любого сооружения - закладка фундамента. Построение фундамента должно осуществляться с особенной тщательностью и точностью, чтобы он смог выдержать вес будущего здания. Малейшая неточность или дефект при строительстве фундамента приведет к появлению трещин в стенах здания. Оно может осесть или даже разрушиться.

Прежде чем начать творить, Бог завершает творение. Иными словами, Его воля и замысел несут в себе конечный продукт еще до того, как Бог воззовет к жизни в реальном мире его первый атом. Вот как Он говорит в Книге Исаии: "Вспомните прежде бывшее, от начала века, ибо Я Бог, и нет иного Бога, и нет подобного Мне. Я возвещаю от начала, что будет в конце, и от древних времен то, что еще не сделалось, говорю: «Мой совет состоится, и все, что Мне угодно, Я сделаю»" (Исаии 46:9,10).

Начиная строительство человеческого рода, который, согласно Его замыслу, должен был включать миллиарды людей, Бог сначала заложил солидный фундамент из одного человеческого существа. В Книге Бытие 1:26, где Бог говорит: «Сотворим человека по образу Нашему и по подобию Нашему, и да владычествуют они...», слово "человек" имеет значение множественного числа и относится ко всему роду. Создание семьи Бог начал с одного человека: «И создал Господь Бог человека из праха земного, и вдунул в лицо его дыхание жизни, и стал человек душою живою» (Бытие 2:7). Адам был одной особью, одним индивидуумом, который нес в себе семя будущей человеческой расы. Значит, фундаментом человечества стало одно тело, а не два. В самой основе структуры человеческой семьи лежит одиночное неженатое (незамужнее) человеческое существо.

Один и неженат

Быть одному и быть неженатым - не одно и то же, хотя большинство неженатых людей считают, что они одни. Например, я женат уже 25 лет, но я продолжаю оставаться одним. И моя жена тоже - одна. Вот это умение оставаться одному и делает наш брак таким успешным. И чем более самостоятельны мы в браке, тем он успешнее.

Средний человек никогда не бывает один, даже если он (она) неженат или разведен. Быть неженатым означает не иметь супруги (с юридической точки зрения, в таком же состоянии находится и разведенный человек), а быть одному означает быть самостоятельным, единственным в своем роде, независимым индивидуумом. Многие браки оказываются неудачными, потому что люди женятся до того, как научатся быть независимыми, самостоятельными людьми. Семейная жизнь таких людей не ладится, так как один из супругов замыкается на другом, полностью отождествляя себя с ним (или с ней). Вместо того чтобы сначала постичь самого себя, прийти к соглашению с самим собой, они женятся в надежде, что брак сделает их самостоятельными. Иначе говоря, они смотрят на семейную жизнь как на средство, которое поможет им стать цельными людьми, не имея ни малейшего понятия о том, что такое цельность человеческой натуры. Человек, который научился быть по-настоящему самостоятельным, не станет стремиться к браку, потому что является полноценной личностью и без него. Люди, не умеющие жить одни, не могут дождаться, чтобы жениться или выйти замуж. Они думают о браке все время, мечтают о нем, говорят о нем, бегают в поисках того, кто бы женился на них или вышел замуж за них. У независимого человека нет даже желания вступать в брак.

Адам, первый человек на земле, был один и неженат. Пребывая в таком состоянии, он не только не проявлял интереса к браку, но даже не знал, что это такое. Бог создал Адама человеком, совершенным и удовлетворенным самим собой и своими отношениями с Богом. У него не было понимания, что ему нужен был еще кто-то. Именно эта цельная, законченная единственность и была положена Богом в основу будущей человеческой расы. Следовательно, умение оставаться единственным, одним в своем роде и является краеугольным камнем всех человеческих отношений.

Семь даров, которые Бог дал Адаму

Создав Адама, Бог дал ему семь даров, которые сделали его независимым и совершенным индивидуумом. Итак, первым Божьим даром стал Его образ. «Сотворим человека по образу Нашему...» (Бытие 1:26). Сегодня ведется много разговоров о важности поддержания "собственного" образа или имиджа. Мы знаем, как много людей не чувствует себя довольными собой. Собственным образом Адама был образ Бога. В данном контексте слово "образ" означает духовную природу и моральный характер. Адам был наделен божественными духовными и моральными характеристиками, что делало его вылитым портретом своего Творца.

Вторым Божьим даром Адаму была Его функция. «Сотворим человека по образу Нашему и по подобию Нашему...». Быть созданным по подобию Бога означало, что Адам должен был и функционировать как Бог. В чем это заключается? Бог говорит, и все, что Он говорит, осуществляется. В своей собственной земной сфере Адам обладал такой же способностью. Его голос имел силу и власть. Все, что он провозглашал в свою собственную жизнь или область своего влияния, становилось реальностью. Например, Адаму было поручено дать имена всем животным на земле, «чтобы, как наречет человек всякую душу живую, так и было имя ей. И нарек человек имена всем скотам и птицам небесным, и всем зверям полевым» (Бытие 2:19,20).

Третьим даром, который Адам получил от Бога, было Божье присутствие. «И взял Господь Бог человека, которого создал, и поселил его в саду Эдемском...» (Бытие 2:15). Слово "Эдем" - удивительное слово. Оно имеет разные значения: "место", "мгновение", "присутствие" или "открытые двери в небо". В Эдемском саду Адам постоянно находился в присутствии Бога.

Четвертым даром Адаму стал дар труда. Бог поселил его в сад для того, «чтобы возделывать его и хранить его» (Быт. 2:15). Труд предполагает становление. Обладая этими четырьмя дарами, Адам знал, кем он был, как он должен функционировать, где ему надлежало быть и что надлежало делать.

Пятым даром от Бога был дар возделывания. Бог поселил Адама в саду с тем, чтобы тот "возделывал его". Возделывать - означает обрабатывать и выращивать. Адам был наделен способностью выявлять лучшие качества всего, что его окружало. Одной из его обязанностей как возделывателя сада была задача улучшения окружающей среды, причем с пользой для каждой твари.

Шестым Божьим даром была охрана. Адаму вменялось в обязанность "хранить" сад и все, что в нем находилось. Как управляющий и господин своего земного царства, Адам должен был защищать его. Бог поручил ему охранять и защищать всех, кто находился под его опекой, а также охранять и защищать присутствие Бога для их пользы.

И наконец, последним, седьмым даром, который Бог дал Адаму, было Его Слово. "И заповедал Господь Бог человеку, говоря: «От всякого дерева в саду ты будешь есть, а от дерева познания добра и зла не ешь от него, ибо в день, в который ты вкусишь от него, смертью умрешь»" (Бытие 2:16,17). Адам знал, кто он, как он должен действовать, где ему положено находиться, что он должен делать, как улучшать окружающую его среду и как защищать и охранять ее. А сверх всего этого он знал непосредственно Слово Бога. По всем меркам его можно считать цельной, состоявшейся, гармоничной личностью.

Как быть успешным индивидуумом

Эти семь даров, которые Адам получил от Бога, являются и нашим с вами наследием, поскольку мы происходим от Адама. Все, что было потеряно или извращено грехом Адама, было восстановлено через кровь Христа, поэтому если вы хотите стать успешной ЛИЧНОСТЬЮ, следуйте Божьим дарам.

1) Образ. Первый Божий дар нам, человеческим существам, - Его образ. Поэтому прежде всего вам нужно познать самих себя. Вы должны научиться чувствовать себя комфортно в собственном образе, который сможете найти только в Боге. Если вы не знаете, кем являетесь, или имеете низкую самооценку, это значит, что вы не используете Божью природу, заключенную в вас, и с кем бы вы ни вступили в брак, скорее всего, вы станете ему или ей обузой. Неразумно жениться или выходить замуж, прежде не став личностью, не имея сильно развитого чувства собственной значимости, потому что в противном случае вы всю жизнь будете пытаться статьтем, кем вы, в сущности, не являетесь. Вы будете стараться стать похожим на своего супруга или супругу, а если и он (или она) страдает тем же - у вас будет двойная проблема. Познайте самого себя, станьте цельной, самостоятельной личностью до того, как вступать в брак. Если вы знаете, кто вы есть - если вы познали цену самому себе, - вам не нужен будет кто-то, чтобы стать самим собой.

2) Функия. Бог поручил Адаму выполнять определенную функцию. Он сказал: "Ты знаешь, кто ты есть; теперь ты должен действовать - действовать с помощью слова. Все, что ты скажешь, произойдет". Этот принцип действует и поныне. Притчи 18:21 говорят: «Смерть и жизнь - во власти языка, и любящие его вкусят от плодов его». Бог сотворил нас таким образом, что слова, которые мы произносим, в огромной мере определяют наше окружение и обстоятельства нашей жизни. То, что мы говорим о самих себе и тех ситуациях, в которые попадаем, влияет на наш образ мыслей и веру и в конечном счете становятся самоисполняющимися пророчествами. Поэтому прежде чем решиться заключить долгосрочные отношения с кем-то, научитесь обуздывать свой язык. Поймите, все, что вы скажете - положительное или отрицательное - о своих обстоятельствах, осуществится в вашей жизни. Научитесь с уверенностью говорить о себе позитивные вещи еще до того, как вступите в столь долгосрочное соглашение, как брак. Твердо зная, как вам нужно действовать, вы не будете искать одобрения своим действиям у других людей, не будете зависеть от них материально и финансово. Вы сможете позаботиться о себе сами, используя свои способности, дары и таланты.

3) Присутствие. Адам наслаждался присутствием Бога и даже не помышлял о другом человеческом существе. В Эдемском саду были идеальные условия, защищавшие его от осквернения и развращения. Бог дал ему Свое присутствие, установив этим самым вечный принцип. Наипервейшее присутствие, необходимое для вашей жизни, это не присутствие возлюбленного или возлюбленной, а присутствие Бога. Используйте свои холостые годы для познания Бога. Молитесь, изучайте Его Слово, позвольте Духу Святому действовать в своей жизни и найдите близость с Богом. И когда вы встретитесь со своей будущей супругой или будущим супругом, встреча эта должна произойти в Эдеме. В конечном счете все, в чем нуждается каждый из нас, - это Божье присутствие. Брак не принесет вам удовлетворения, пока вы не станете настолько самостоятельным человеком, близко знакомым с Богом, что вам не нужна будет женитьба или замужество, чтобы найти себя.

4) Труд. Бог поручил Адаму выполнять очень важную работу, чтобы тот смог полностью выразить самого себя и свой потенциал. По-гречески "работа" - eregon, что буквально означает "стать". Поселив Адама в Эдемский сад и дав ему поручение ухаживать и возделывать его, Бог хотел, чтобы Адам "стал" самим собой. Иначе говоря, Адам должен был продемонстрировать, кто он есть на самом деле. Для вас у Бога точно такая же цель. Он хочет, чтобы вы стали собой и показали, кем вы действительно являетесь. Он сокрыл внутри вас удивительную мечту, замечательное видение, восхитительный план, поразительные способности. Эти качества сокрыты в вас, и вы должны работать, чтобы обнаружить и реализовать их. Следовательно, ваша первая задача - стать самим собой, найти свое собственное "я", а не другое "я".

5) Возделывать. Этот дар, данный Адаму, обеспечивал ему способность улучшать все, к чему бы он ни прикасался. Куда бы ни шел Адам и чтобы он ни делал, все вокруг него расцветало. Можно ли такое сказать о вас? Достаточно ли вы надежный и уверенный в себе и в Господе человек, чтобы оказывать положительное влияние на окружающих? С вами легко и приятно общаться, потому что вы творческий и жизнерадостный человек, с оптимизмом смотрящий на любую жизненную ситуацию, или люди предпочитают обходить вас стороной из- за вашего мрачного взгляда на жизнь и несамостоятельности? Перед тем как взять на себя такое долгосрочное обязательство, как брак, поразмыслите над следующим вопросом: кто вы? "Сорняк", заглушающий взаимоотношения в семье, или богатое питательными веществами "удобрение", которое помогает взращивать их?

6) Охрана. Бог дал Адаму ответственнейшее поручение - охранять и защищать землю и все живущее и растущее на ней. Значит, все, что находилось под опекой Адама, было в сохранности. Вы такой же, как Адам? Те, кто находится в вашем присутствии, чувствуют себя в безопасности? Будете ли вы защищать их доверие к вам, их честь, несмотря ни на что? Если вы не умеете защитить и оценить в человеке личность, вы не готовы к браку.

7) Божье Слово. Адам знал Слово Бога лицом к лицу. Он хорошо понимал принципы, на которых основано и действует царство Бога, и знал, чего Бог ожидал от него. Успех любых взаимоотношений максимально зависит от знания Слова Божьего и послушания ему. Насколько хорошо вы знаете Слово? Как много времени вы проводите в чтении, изучении Библии и размышлении над ней? Мы уже говорили о том, что встреча с вашим будущим супругом или супругой должна состояться в Эдемском саду и он или она должны быть прилежным учеником Слова Божьего. Знание Слова - необходимое условие успешного брака.

Когда вы продемонстрируете эти семь даров в своей жизни, а также свое желание и дальше возрастать в них, тогда Бог скажет вам, как когда-то сказал Адаму: «Нехорошо быть человеку одному...» (Бытие 2:18). Первый человек на земле, Адам, также является ярким примером и убедительным доказательством действенности этого Божьего принципа. Он был слишком занят тем, чтобы стать самим собой и выполнять те задачи, которые Бог ему поручил, что у него не возникало желания или потребности в другом человеческом существе. Он не нуждался в партнере, с которым бы мог разделить свою жизнь. Но именно в этот момент он как раз и был готов для встречи с женщиной. Бог произнес: «Нехорошо быть человеку одному...» и сотворил Еву из ребра Адама.

Запомните важный принцип, который вам следует запомнить и реализовать в своей жизни: вы будете готовы к браку только тогда, когда не будете нуждаться в том, чтобы жениться или выйти замуж. И пока вы не стали по-настоящему независимым человеком, лучше, чтобы вы оставались один (одна). Вам нужно расти и развиваться, пока вы не достигнете такого уровня, когда вам не нужен будет другой человек, чтобы найти себя в жизни и стать личностью. Но когда вы поймете, кто вы есть, зачем вы нужны на земле, где ваше место, что вам нужно делать, как вы должны улучшить и защитить свое окружение, когда вы будете возрастать в знании Божьего Слова, тогда вы будете готовы вступить в брак.

Если вы хотите найти хорошего супруга (супругу) и самому (самой) быть таким (такой), послушайте Бога и следуйте Его принципам. Не начинайте с поиска любви. Любовь - это самое последнее, что вам потребуется для строительства взаимоотношений. Любовь не удержит брак от развала, не удержит его и молитва. Самые счастливые браки - те, в которых супруги, прежде чем пожениться, стали по-настоящему независимыми людьми. Позвольте мне еще раз сказать вам: "Вы будете готовы вступить в брак только тогда, когда не будете нуждаться в том, чтобы жениться или выйти замуж".

Многие не готовятся к вступлению в брак - они просто женятся


7. Готов к супружеской жизни

Я называю брак "вторым уровнем Божьей строительной кладки". После того как я получил это откровение, Бог стал готовить меня ко вступлению в брак. Он дал мне такое страстное желание познавать самого себя как Его творение, что у меня просто не оставалось времени на беспокойства, размышления, фантазии о том, какую женщину Бог приготовил стать моим помощником и спутником жизни.

Брак необходим для выполнения Божьих целей, а не для выполнения роли, которую ему отвела Церковь и мир, - соединять воедино две половинки. Выбрать Бога, а не супруга или супругу, - остается и сегодня наивысшим призванием христианина, но прежде чем полностью посвятить свою жизнь служению Иисусу и Его целям, убедитесь, что такая жизнь вам по силам и что безбрачие является Его волей для вас.

Вы хотите остаться неженатым только потому, что на вас оказывают религиозное давление? А может быть, такое решение стало результатом вашей ложной духовности или "неудачной любви"? В любом случае, вам стоит хорошенько подумать, прежде чем сделать такой шаг. Ведь вы обманываете Бога и самого себя, собираясь посвятить Ему несовершенного человека, каким вы являетесь.

Убедившись, что безбрачие не ваш стиль жизни, начинайте просить Бога, чтобы Он начал готовить вас ко вступлению в семейную жизнь. Просите Его помочь вам стать самостоятельной, целостной личностью, а не половинкой личности или кровопийцей и вымогателем.

Не будьте пиявкой

Консультируя людей, у которых не сложилась семейная жизнь, мне приходится выслушивать много разного вздора, который они говорят, находясь под влиянием страха или душевной боли. Вот, например, наиболее типичные жалобы:

«Если она уйдет от меня, я этого не переживу».

«Если он меня оставит, вся моя жизнь разрушится. Кто будет делать это, кто сделает то? Кто будет заботиться о детях, платить аренду? Мы потеряем дом, машину» и так далее.

Во многих семьях жены буквально "прилепляются" к своим мужьям, вместо того, чтобы позволить Богу объединить их вместе в равноправном союзе. Вскоре один становится настолько зависимым от другого, что уже не может жить без него (нее). Привязанность оказывается настолько сильной, что он (она) становится как бы двойником" своей супруги (супруга).

Например, я не хочу стать моей женой, а она не хочет стать мной! Мы два независимых человека, соединенных вместе Богом в супружеском завете. Каждый продолжает оставаться неповторимой индивидуальностью.

По мирским стандартам романтические отношения Между мужчиной и женщиной определяются такими терминами: «Я не могу жить без тебя», «Без тебя я не справлюсь», «Если ты оставишь меня и уйдешь, с тобой Уйдет весь мой мир». Какая же в этом романтика?! Это ни что иное, как зависимость, только не от наркотика или алкоголя, а от другого человека.

Я не просто женился, я готовился к браку. Бог 25 лет готовил меня к супружеской жизни, которая должна была согласовываться с Его целями для меня.

Многие не готовятся к вступлению в брак. Они просто женятся.

А вы подготавливали себя к этому важному шагу, будучи холостым? Вы просили Бога, чтобы Он готовил вас?

Подготавливая вас к вступлению в брак, Бог научит вас одной очень важной вещи: никогда не терять самого себя. Не позволяйте себе "потеряться" в другом, потому что тогда вы будете "высасывать" жизнь из этого человека или он будет забирать жизнь у вас.

Бог высоко ценит человеческую индивидуальность, которая предполагает умение оставаться самим собой в любых обстоятельствах, иметь свое мнение и свои взгляды о той или иной вещи, принимать самостоятельные решения. Когда вы женитесь (выйдете замуж), вы сможете оставаться такой же неповторимой, уникальной личностью, какой вы были до брака.

Христиане не прочь иметь Божий брак, но в большинстве случаев они отвергают Божий ингредиент. Что же является Божьим ингредиентом в супружеских взаимоотношениях? То же, что и в жизни отдельного человека: Божья любовь.

Божий ингредиент

Многие христиане, исполненные Святого Духа, любят читать или слушать "главу любви" - тринадцатую главу Первого послания к Коринфянам. Они в восторге, что "любовь никогда не перестает", что любовь и это, и то. Но и самому большому грешнику в мире тоже нравится эта глава.

«Мне так хочется, чтобы мой брак был таким, как эта любовь, - говорят такие христиане. - Я хочу, чтобы он никогда не переставал».

Слово любовь в тринадцатой главе употребляется в том же значении, что и в перечне даров Духа в Послании к Галатам 5:22,23. По-гречески любовь - агапе, что означает божественная любовь, Божья любовь.

Мужчины хотят иметь то, что любовь дает, но они не хотят Духа, Который приносит ее. Они пытаются получить конечный продукт, счастливый брак, не вкладывая в этот продукт нужных ингредиентов.

Если вы хотите иметь Божью любовь, в вас должен быть Божий Дух, а если вы хотите иметь Божьего Духа, вам нужно принять Божьего Сына, Господа Иисуса Христа.

Я хочу сказать вам нечто, что может крайне удивить вас: грешники не сочетаются Богом, но об этом поговорим в следующей главе.

Божий ингредиент, который делает брак счастливым, невозможно получить, не принимая вместе с ним Иисуса.

В Послании к Римлянам 5:5 не говорится: «Божья любовь изливается в наши сердца, когда мы смотрим телевизор или читаем журналы». Павел не писал, что Бог изливает Свою любовь на нас по дороге в колледж. Его любовь не входит в наши сердца, когда мы целуемся или обнимаемся. В этом стихе даже не говорится, что любовь Божья изливается в наши сердца, когда мы читаем или слушаем Слово. Вера рождается от слышания Слова, но не Божья любовь. «...Любовь Божия излилась в сердца наши Духом Святым...», - писал апостол Павел. Следовательно, без Духа Святого, Который наполняет нас агапе, Бог не может гарантировать нам счастливую жизнь в браке. Он не может гарантировать двум грешникам вечную любовь.

Брак в Божьем контексте

Итак, одиночество - это первоначальное состояние, в котором находился человек после сотворения, а брак - для тех, кто может поддерживать это состояние в Божьем контексте, согласно тому, что говорил о браке Иисус (Матфея 19:3-12).

Что такое Божий контекст? Его план и Его контекст в отношении брака - это постоянство, прочность. Обращаясь к Своим ученикам и фарисеям в Евангелии от Матфея, глава 19, Иисус объяснял, что брак не для каждого. Он говорил: «Если вы не сумеете сделать ваш брак постоянным и прочным, тогда, как верующий, лучше останьтесь одиноким. Но если вы чувствуете, что вам эта задача под силу, тогда - вперед». Вот почему ученики в один голос сказали Иисусу: «...Если такова обязанность мужа к жене, то лучше не жениться» (ст. 10).

Готовьте себя, чтобы быть уверенным, что вы сможете выстоять все - любой шторм, наводнение, падения и взлеты. Тогда вы смело можете произнести клятву супружеской верности.

Только исполненных Святого Духа людей Бог соединяет в браке.

Остальные просто женятся


8. Мы живем в двух мирах

Пока христиане находятся в физических телах, они живут в двух разных мирах. Один - материальный, находящийся под властью мирового порядка сатаны. Другой - сверхъестественный, вечный и реальный. Этим миром управляет Бог. Независимо от нашего желания или знания, естественный мир с его социально-политическим устройством, экономической и образовательной системами, особенностями культуры и традициями оказывает на нас сильное влияние.

Так, например, материальный мир считает, что если вы не женаты или не замужем - значит, вы ненормальный человек. Внушаемая с самого детства эта мысль прочно входит в наше подсознание. А ведь именно здесь, большей частью, и совершается наш мыслительный процесс.

Со всех сторон на вас оказывают психологическое Давление с целью заставить вас жениться или выйти замуж - друзья, враги, ваши родители, общество в целом. В искусстве и средствах массовой информации на все лады расхваливаются прелести семейной жизни. Даже телевизионная реклама, пусть ненавязчиво, но твердо внушает вам мысль о необходимости жениться. С экрана телевизора на вас смотрит счастливая семейная пара и их маленький сын. Они чистят зубы "особенной, замечательной, совершенно не похожей на все другие" зубной пастой. Вывод - нужно жениться, чтобы эта паста подействовала и на ваши зубы. Может быть, этот пример слишком упрощенный, но он доходчивый.

Общество смотрит на неженатого человека старше 25 лет и думает: «Определенно, с ним (или с ней) не все в порядке».

Практически все сферы жизни в нашем обществе построены так, чтобы человек буквально с рождения начинал думать о предстоящей свадьбе. В некоторых азиатских странах, даже в наше время, родители обручают своих детей еще в детстве. Итак, не только свадьба считается делом решенным, но и партнер выбран заранее. Когда дети становятся взрослыми, у них не остается другого выбора, как подчиниться решению своих родителей. Это же настоящая кабала, лишающая человека данного ему Богом права выбирать!

Сегодняшние дети с 12-13 лет начинают мечтать о возлюбленном или возлюбленной, а к 14 годам они считают ненормальными тех подростков, которые не проявляют повышенного интереса к противоположному полу. Родители сокрушенно вздыхают, видя поведение своих детей: «Послушай, тебе не следует бегать на свидания. Ведь ты еще ребенок. Не старайся стать взрослым прежде времени». Такие отцы и матери не хотят понять, что с раннего детства внушали своим детям, сами того не осознавая, мысль о необходимости жениться или выйти замуж. Принимая регулярно такую информацию на бессознательном уровне, ребенок начинает думать: «Быть неженатым - плохо. Такой человек выглядит, по меньшей мере, странным. Я не смогу быть счастливым, если не женюсь. Все будут смеяться надо мной и говорить, что я неудачник».

Становясь взрослыми людьми, мы продолжаем связывать личный успех и счастье со вступлением в брак. Большинство считает, что нужно жениться, выйти замуж, чтобы повзрослеть. Брак считается неотъемлемой частью взрослой жизни, поэтому тот, кто остается неженатым или незамужней считает себя "получеловеком".

Супружеские пары обычно не приглашают холостых мужчин и незамужних женщин на свои семейные праздники или вечеринки. А если и приглашают, то с одной целью - познакомить их друг с другом. Одну незамужнюю женщину никогда не пригласят. Как это, однако, грустно.

Если быть холостым или незамужней означает быть "получеловеком" - значит, Бог создал не совершенных людей, а "получеловеков". Бог показал мне, а вы к этому времени, я надеюсь, убедились сами, что Он творил человеческие существа самостоятельными, уникальными, целостными, не зависимыми друг от друга.

Развод - продукт этого мира

Если вступая в брак, вы не приняли твердого решения никогда не разводиться, вам лучше воздержаться от этого шага, потому что в вас еще нет тех качеств характера, а именно: самостоятельности и целостности, которые необходимы для счастливой семейной жизни. Вы не готовы жениться или выйти замуж, потому что не достигли понимания, что, как мы говорили в предыдущей главе, брак в Божьем контексте - это постоянство.

В Евангелии от Матфея, глава 19, Иисус провел четкую грань между двумя мирами. Фарисеи спросили Его: «...По всякой ли причине позволительно человеку разводиться с женой своей?» (ст. 3).

Выражение "по всякой причине", т.е. "по любой причине", включает слишком много. Задавая этот вопрос, фарисеи хотели испытать Иисуса, но Он сразу же разграничил Два мира. Он сказал: «...Не читали ли вы, что Сотворивший в начале мужчиной и женщиной сотворил их?» (ст. 4). Иисус напомнил им момент творения. Ведь они знали Ветхий Завет не хуже, чем Он, и даже лучше, чем многие из Нас сегодня. Фарисеи сразу поняли, что Он имел в виду.

В книге Бытие, главы 1 и 2, мы видим картину мира, сотворенного Богом. Именно здесь были созданы мужчина и женщина. Иисус говорил фарисеям, что этот мир и есть первый мир. Позднее, в главе 3, рассказывается о том, как пали Адам и Ева и вдруг перед ними раскрылся второй мир - мир, в котором правит сатана.

В начале мужчина и женщина были праведными и жили в гармонии и ежедневном общении с Богом. Они были одним целым с Ним. Но падение человека разрушило общение и гармонию, и он уже не был одним целым со своим Творцом. Завета еще не было, только обещание Бога о том, что придет Спаситель, Который снесет голову сатане. Грех продолжал свою разрушительную работу, посеяв разделение между мужчиной и женщиной и их сыновьями.

Уже в третьей главе второй мир вступает в свои права. Муж обвиняет жену, а она обвиняет змея. Здесь же говорится, что страх стал частью второго мира. Мужчина и женщина узнали, что они наги, и испугались. Третья глава повествует о том, что насилие вошло во второй мир. Старший брат убивает младшего.

Из второй главы книги Бытие фарисеи отлично знали, что первый мир был идеальным, совершенным и союз Бога с первыми мужчиной и женщиной зиждился на постоянстве и неизменности. По сути, они спрашивали Иисуса вот о чем: «Может ли постоянство стать качеством любого человека? Моисей так не думал. Тогда кто из них был не прав - Бог или Моисей?»

Они хотели обвинить Иисуса перед всем народом, каким бы ни был Его ответ. Это был один из немногих случаев, когда фарисеи своими каверзными вопросами пытались загнать Иисуса в тупик, но им это не удалось.

Опыт Эдемского сада

Иисус показал им, что Божье творение и Моисеев закон, который позволял развод, принадлежат двум разным мирам. Он сказал: «Бог сотворил мужчину и женщину и постановил, что мужчина должен оставить своих родителей и прилепиться к своей жене навсегда. И тогда они станут одним целым, большим, чем когда они были две разные плоти» (ст. 4—6).

В первом, Божьем, мире для мужчины и женщины, не знавших греха, вполне возможно было стать одним целым, поэтому Иисус продолжил: «И то, что Бог сочетал, люди лучше пусть не пытаются разъединить» (ст. 6).

Сравнивая два мира, Иисус имел в виду следующее: «Я не против, чтобы люди в миру вступали в законный брак и жили вместе, но знайте, что их союз не освящается Богом».

Предполагается, что сегодняшние христиане, новые творения, рожденные в Новом Завете между Богом и человеком, должны жить в мире, описанном во второй главе книги Бытие. Мы приняты в Божью семью. Взаимоотношения между Богом и человеком, мужчиной и женщиной и между всеми людьми восстановлены через союз с Духом Святым.

Бог соединяет воедино только те пары, которые имеют в себе Духа Святого. Все остальные просто женятся или выходят замуж. Много неверующих идут в церковь, чтобы оформить свой брак "перед Богом". Они участвуют в церемонии бракосочетания и во всех необходимых ритуалах, но дело в том, что Бог не живет в рукотворных храмах.

Его "храм" сегодня - это Церковь. Каждый Его ребенок, рожденный свыше, является храмом живого Бога. И заключение брака в церковном здании вовсе не означает, что мужчину и женщину сочетает Бог.

Если вы действительно верите, что ваш союз освящен Богом, тогда вам незачем идти к адвокату.*

Если вы действительно верите, что стали одним целым в Господе, тогда вам придется идти к священнику, чтобы получить развод.

*Адвокаты помогают при оформлении брачного контракта - юридического документа, в котором оговариваются условия заключения и расторжения брака. Автор считает, что брачный контракт не нужен верующим, потому что их соединяет более важный договор - завет с Богом и друг с другом, условия которого уже оговорены в Писании. - Прим. редактора.

Скажите ему, Божьему представителю: «Мы хотим получить развод», и увидите, что произойдет. Не успеете вы дойти до церковных дверей, а может, и раньше, Святой Дух проговорит к вам: «Разве вы, будучи Моими детьми, забыли, что Отец желает, чтобы вы прощали других, если хотите быть прощенными сами?» (Луки 6:37).

Когда меня приглашают на свадьбу как свидетеля завета, но потом эта пара решает развестись, я полагаю, что должен присутствовать как свидетель и на разводе, просто потому, что я был свидетелем их завета.*

*Как свидетель завета, священник, который сочетал мужчину и женщину, не имеет права дать им развод, ведь "что Бог сочетал, того человек да не разлучает" (Марка 10:9). - Прим. редактора.

Двое рожденных свыше людей, вступивших в брак, должны учитывать опыт Эдемского сада.

Они исполнены Святого Духа и поэтому должны учиться решать свои проблемы с помощью любви и прощения, ходя в дарах Духа. Теперь они не двое, а одно целое.

Был ли Моисей не прав?

Я никогда не стану сочетать браком двух неверующих. Я просто не могу такое сделать, потому что в них нет Бога. Я также никогда не стану венчать верующего с неверующей (или наоборот) и освящать Божьим Словом такой неравный союз (2 Коринфянам 6:14).

Если женятся двое неверующих, а потом один из них приходит к Богу - это совсем другая ситуация, о которой пишет апостол Павел в Первом послании к Коринфянам 7:14. Я говорю об официальной стороне брака, а не о ситуациях, которые могут возникнуть после него.

Фарисеи допытывались у Иисуса: «Хорошо, ну, а как же насчет Моисея? Ты хочешь сказать, что родоначальник закона был не прав?»

Без сомнения, перед Моисеем стояла архисложная задача. Будучи своего рода "президентом" многочисленного народа, насчитывающего более трех с половиной миллионов человек, живущих в условиях пустыни, он учил их, в большинстве своем язычников, вести праведный образ жизни.

Читая книгу Исход, вы, наверняка, обратили внимание, что среди избранного народа совершались сексуальные грехи, поэтому Бог дал заповеди, запрещающие кровосмешение, совокупление с животными, мужеложство и другие мерзости.

Развод не был Божьей заповедью. Это было постановление Моисея. В связи с этим Иисус и сказал фарисеям: «Развод - это Моисеева идея, а не Божья. Он никогда не входил в совершенный Божий план, но Моисею ничего не оставалось делать, как позволить разводиться, чтобы сохранить мир в семье и в народе. Моисей вынужден был пойти на эту меру из-за жестокосердия людей».

Моисей говорил: «Весь этот народ грешен, и чтобы избежать кровопролития между мужьями и женами, им разрешается разводиться. Во всяком случае, так мы сможем выжить как нация».

В лексиконе сегодняшних исполненных Духом верующих не должно быть даже самого слово развод. В Божьем мире подобное немыслимо.

Иисус сказал, что только прелюбодеяние является единственным поводом к разрыву брака в Божьем мире (Матфея 19:9). С Божьей точки зрения прелюбодеяние подобно убийству, потому что является прямым насилием против физического храма Бога.

Неверующий может получить развод в любое время. И в самом деле, во многих случаях развод становится благословением для неверующего. Но для верующего это - проклятие. Эта тема не должна даже обсуждаться верующим человеком. Прежде всего потому, что брак неверующих не основывается на завете с Богом.

Если вы хотите получить опыт Эдемского сада, в таком случае вам нужно подчиниться законам Эдемского сада. Если вы одним глазом смотрите на Бога, а другим засматриваетесь на хорошеньких девушек или красивых парней - значит, вы еще не созрели для брака. Но когда взор обоих ваших глаз будет сосредоточен только на Царстве Божьем и Его праведности, тогда Бог обратится к вам со словами: «А теперь Я вижу, что нехорошо тебе оставаться одиноким. Пришло время вступать в брак».

Настоящая любовь это не чувство, а выбор и решение


9. Оставайтесь в том положении, о котором вас призвал Бог

В Первом послании к Коринфянам 7:20 апостол Павел писал: «Каждый оставайся в том общественном положении, в котором призван».

Призвание означает "положение", "место" или "ситуация", где вы находились, когда родились свыше. Павел объяснил: «Ибо раб, призванный в Господе, есть свободный Господа; равно и призванный свободным есть раб Христов» (стих 22).

В отношении брака этот принцип означает следующее. Если вы были не женаты (не замужем) во время своего рождения свыше, то и оставайтесь в таком состоянии до тех пор, пока не станете самостоятельной личностью в Господе, подготовленной принять обет супружества. Но если вы уже были в браке, когда Бог призвал вас, тогда оставайтесь женатым или замужней.

Эта книга вовсе не дает вам права сказать своему мужу (или жене): «Послушай, дорогой, я получила откровение и хочу развестись с тобой, чтобы начать все сначала. Я прочитала в книге Монро, что сперва нужно научиться быть независимым человеком». Это, конечно же, совсем не то, что я здесь имею в виду!

Если вы женаты, но, читая мою книгу, поняли, что вам еще далеко до того, чтобы быть независимым человеком, тогда начинайте искать Бога и Его Царство и просите Его помочь вам стать целостной и уникальной личностью в вашей семейной жизни.

Если вы холост, не вздумайте сделать брак испытательным полигоном для определения, кто вы есть, а если женаты, то не бегите разводиться, чтобы начать обучаться независимости.

Права и обязанности

Как Иисус, так и Павел учили, что брак заключается на всю жизнь. Следовательно, семейная жизнь только для тех, кто сможет успешно ею управлять. Слова Иисуса о безбрачии должны пониматься так, что это состояние является "даром".

...не все вмещают слово сие, но кому дано, ибо есть скопцы, которые из чрева матернего родились так; и есть скопцы, которые оскоплены от людей; и есть скопцы, которые сделали сами себя скопцами для Царства Небесного. Кто может вместить, да вместит.

Матфея 19:11,12 (курсив автора)

Пожалуйста, поймите, это не приказ. Вам не обязательно оставаться неженатым или незамужней, чтобы служить Богу. Иисус говорил о тех, кто добровольно выбирает такой образ жизни. Все будет зависеть от вашего выбора. Бог никогда не станет принуждать вас и делать скопцом.

Павел также уделял много внимания вопросам прав и обязанностей супругов.

В условиях постоянных преследований, христианину легче было выдержать все тяготы жизни верующего одному: вместе с ним не потащат его жену в тюрьму, чтобы потом бросить их на съедение львам, у него нет детей, которые останутся сиротами, или беременной жены, над которой станут глумиться на гладиаторской арене.

А с другой стороны, неженатый человек был подвержен немалым искушениям и соблазнам в атмосфере тотального порока и жестоких увеселений, которым предавались римляне. Так, например, Коринфская церковь находилась в обществе, очень похожем на наше сегодняшнее. Повсеместной была мужская и женская проституция. Коринф изобиловал храмами, посвященными богу любви Эросу.

В наше время в Амстердаме проституция узаконена и есть улицы, где нет ничего, кроме магазинов сексуальных принадлежностей. А в Нью-Йорке есть места, где верующему человеку нужно идти с закрытыми глазами, чтобы не видеть мерзостей вокруг.

Павел говорил: «Жениться не грех, но таковые будут иметь много разных скорбей. Брак только удваивает земные страдания».

У меня счастливый брак, замечательный брак. Мы с женой считаем, что у нас самый счастливый брак в мире. Но было бы неправдой утверждать, что у нас меньше обязанностей, чем тогда, когда мы были не женаты.

Брак, в Божьем контексте, предполагает необходимость делать выбор тогда, когда этого вам не хочется. Истинная любовь это не чувство, а выбор и решение.

Павел говорил, что в браке ваше тело принадлежит вашему супругу или вашей супруге. Неженатый человек является хозяином своего собственного тела и может полностью посвятить его Богу. Но когда вы женитесь, у вас уже не будет исключительного права на собственное тело (1 Коринфянам 7:3-5).

Апостол подчеркивал, что муж или жена могут не выполнять супружеских обязанностей по отношению друг к другу только по обоюдному согласию.

Он призывал супругов не обманывать друг друга, что означает "лишать, воровать, удерживать что-либо от другого". Сегодня в церкви на утренних воскресных служениях перед Богом стоит много таких "воров", не осознающих, что они обкрадывают своих суженых в спальне.

Но, с другой стороны, брак, построенный только на удовлетворении физических потребностей, обречен на неудачу с самого первого дня своего существования.

Я молюсь, чтобы откровение о том, как с точки зрения Бога и Его Слова важно быть самостоятельной, независимой личностью, помогло вам стать похожим на Иисуса. Во-вторых, если вы женаты или хотите жениться, я молюсь, чтобы вы были успешны и в браке, и в личной жизни. Я призываю вас стремиться к таким отношениям с Богом, какие были с Ним у первого человека в Эдемском саду.

Запомните, Бог вначале создал одну независимую, уникальную и целостную индивидуальность, полностью посвященную целям и задачам, определенным Богом для его жизни. Эта индивидуальность не нуждалась ни в чьем общении, кроме Бога. Адам был настолько поглощен порученной ему работой, что ему некогда было думать о супруге.

Итак, принцип таков: вы лучше подготовите себя к будущей семейной жизни, если не будете стремиться к ней. Вашей целью должен быть не брак, а желание стать независимой индивидуальностью.

Проблема не в разводе. Проблема в несостоявшемся браке, заключенном между двумя несостоявшимися личностями, встретившимися за пределами "Эдема" людьми, которые не научились быть самодостаточными


10. Проблема не в разводе

Вопрос, который фарисеи задали Иисусу с целью спровоцировать Его, отражал неприкрытую реальность израильского общества того времени: «По всякой ли причине позволительно человеку разводиться с женой своей?» (Матфея 19:3). Начиная с дней Моисея, израильский мужчина имел законное право развестись со своей женой, просто объявив о своем решении и дав ей разводное письмо. Прошли столетия, и уже во времена последнего пророка Ветхого Завета Малахии проблема достигла поистине угрожающих размеров. Самый пустяковый повод мог послужить причиной для развода. К примеру, муж мог развестись со своей женой только за то, что она чихнула, когда он ел, или же за невкусно приготовленное блюдо. Женщине угрожал развод даже за то, что она вошла в комнату, где ее муж сидел со своими гостями, или просто потому, что посмела взглянуть на другого мужчину. Когда дело касалось развода, женщина полностью зависела от милости своего мужа, который мог прогнать ее от себя из-за малейшего каприза.

Ситуация была настолько серьезной, что пророк посвятил ей добрую половину своей книги. Многие израильтяне не понимали, почему Бог хранит молчание по этому вопросу и не отвечает на их молитвы. И вот Бог дает ответ через Своего пророка: "Вы скажете: «За что?» За то, что Господь был свидетелем между тобою и женой юности твоей, против которой ты поступил вероломно, между тем как она подруга твоя и законная жена твоя. ...Итак, берегите дух ваш и никто не поступай вероломно против жены юности своей" (Малахии 2:14,15). Уже в следующем стихе Господь говорит, что ненавидит развод.

Ситуация не изменилась и через четыреста лет, когда фарисеи приступили к Иисусу со своим вопросом, пытаясь заставить Его сделать выбор и сказать, кто был прав: Бог или Моисей. Они собирались обвинить Его, независимо от того, каким бы ни был Его ответ. Но фарисеи даже вообразить себе не могли, что задали вопрос Самому Творцу. Никто не знает особенности своего продукта лучше, чем его производитель. Обращаясь напрямую к производителю за разъяснениями, вы получаете от него самую точную и надежную информацию, что называется, информацию из первых рук. Институт брака создал Бог. Это был Его проект - великий проект - и никто не знает его лучше, чем Он Сам. Задавая Иисусу вопрос о браке, фарисеи спрашивали Творца о Его творении.

Производители обычно дают гарантию на свой товар. Согласно гарантийному обязательству производитель обязуется бесплатно устранять все возможные неполадки в своем товаре при соблюдении двух условий. Первое - пользователь не должен обращаться с просьбой о ремонте к лицу, не уполномоченному производителем оказывать такие услуги. Второе - пользователь не должен пытаться сам чинить купленный товар. Нарушение одного из этих условий аннулирует действие гарантии. В наши дни, как и во времена Иисуса, люди пытаются сами решать проблемы своих неудавшихся браков, не желая обращаться к Производителю, но в то же время требуют от Него выдать им гарантию успеха. Так не получится.

Проблема не в разводе

Ответ Иисуса удивил фарисеев. Они спрашивали о разводе, а Он заговорил с ними о браке. Они спросили: "По всякой ли причине позволительно человеку разводиться с женой своей?", а Иисус ответил: "Не читали ли вы, что Сотворивший в начале мужчиной и женщиной сотворил их?" И сказал: «Поэтому оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут двое одной плотью, так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает» (Матфея 19:4-6). Проигнорировав содержание их вопроса, Он дал им понять, что не в разводе дело. Развод - симптом более серьезного и тревожного явления.

Когда нам больно, важно сначала понять причину боли, чтобы можно было с ней бороться. Например, если у вас болит голова от перенапряжения и усталости, вам поможет таблетка аспирина. Но если причина более серьезная, аспирин устранит только внешний симптом, то есть головную боль. А причина, вызвавшая боль, если ее не лечить, только усугубит ваше состояние.

Иисус видел дальше симптома болезни - развода - и даже дальше самого института брака как такового. Он заставил фарисеев вернуться к началу, когда Бог творил будущее человечество, мужчину и женщину. Иисус вернул их к Эдемскому саду. До появления развода, до введения института брака, были мужчина и женщина - двое самостоятельных индивидуумов, обитавших в совершенной среде Эдемского сада.

Проблема неудачных браков и разводов состоит в том, что многие женятся или выходят замуж вне этой среды, но тем не менее хотят иметь тот же совершенный результат. Бог, Творец и Автор брака, гарантирует успех при условии, что брак будет включать в себя "Эдемские" ингредиенты или составляющие. Эти ингредиенты я называю "мужчина и женщина Эдема".

Иисус сказал: "Поэтому оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей", но не каждый готов на такой шаг. Только мужчины и женщины Эдема, которые пребывают в Божьем присутствии, подготовлены к тому, чтобы оставить свои дома и родителей и соединиться в успешном браке. Бог соединяет только мужчин и женщин Эдема, которые встретились в Его присутствии. Брак, заключенный вне пределов "сада", - это союз, заключенный людьми, а не Богом.

Когда вы встречаетесь с мужчиной или женщиной, который (которая) интересует вас, не спрашивайте его или ее: "Ты любишь меня?" Это неправильный вопрос для начала взаимоотношений. Первое, что вы должны спросить у своего потенциального супруга или супруги: "Ты мужчина (или женщина) Эдема?" Это очень важный вопрос, потому что вы должны знать, в каких взаимоотношениях с Богом состоит этот человек. То же самое он (или она) должен знать о вас. Счастливый брак - это равномерное соединение Божьих ингредиентов.

Развод - результат дефектного брака, а дефектный брак, в свою очередь, - результат дефектных ингредиентов. Как вы считаете, что получится, если в тесто для торта положить слишком много разрыхлителя? Ваш торт распухнет и лопнет. А если не положить его вовсе? Он не поднимется вообще. И в том, и в другом случае результатом станет испорченный торт и потерянное время. Кого в этом винить: торт или вас? Ведь когда вы приступали к выпечке торта, у вас, казалось, было все необходимое для успеха: исправная духовка, форма, хорошая мука, масло, сметана, сахар, да и с кухней тоже все в порядке. Так почему же ничего не получилось? Причина в одном из ингредиентов.

Такую же параллель можно провести и в случае с браком. Дело в том, что в самом институте брака нет ничего неправильного, а причина, по которой разваливается так много семей, состоит в том, что брак начинается с дефектных ингредиентов. Библия говорит, что брак сам по себе благороден и достоин уважения, чего не сообщает о людях, вступающих в него. Брак нужно высоко ценить, потому что это совершенный институт, установленный Богом, но люди оскверняют его разным мусором, а потом удивляются, почему у них нет результатов, обещанных Творцом. Проблема не в разводе, а в несостоявшемся браке, заключенном двумя несостоявшимися людьми, которые встретились вне пределов Эдемского сада и так и не стали по-настоящему независимыми индивидууммами.

Взгляните за картинку

Я люблю рассматривать поваренные книги, особенно если в них много красивых цветных иллюстраций. Ничто не может вызвать у меня аппетит сильнее, чем яркая картинка с восхитительным тортом, яблочным пирогом, вкусной запеченной курицей или ростбифом с гарниром. У меня начинают течь слюнки от одного только взгляда на эти вкусные блюда. А у вас, глядя на картинки с аппетитными деликатесами, не возникало такого чувства голода, что хотелось съесть и саму страницу? Но даже если бы мы и пожелали съесть все это, нам пришлось бы заглянуть за картинку и найти рецепт приготовления этих вкусных блюд. Чтобы получить такой торт, пирог или ростбиф, как на картинке в поваренной книге, нам потребуются все необходимые ингредиенты, а также рецепт их приготовления. В противном случае, у нас получится совсем не то, что мы видели на картинке. Мы будем разочарованы и вряд ли сделаем еще одну попытку взяться за приготовление этого блюда.

Многие так поступают со своей супружеской жизнью. Мысленно они рисуют себе яркие и заманчивые картины своей будущей семейной жизни, а потом бросается сломя голову в это предприятие, не подумав, есть ли у них для этого все необходимые ингредиенты, достаточно ли они подготовили себя для этого ответственного шага. Они заполняют свои головы мыслями о красивых свадебных платьях, шикарной машине, маленьком домике на берегу романтического озера, ужине при свечах, прогулках при лунном свете, чудесных малышах с ангельскими личиками. Без малейшей подготовки к такому важному шагу они вступают в брак и ожидают, что их семейная жизнь автоматически станет похожей на сказочную картинку, которую они нарисовали себе в своих мечтах. А когда этого не происходит, приходит разочарование, а за ним вскоре следует и развод.

Пирог хорош, если приготовлен из хороших ингредиентов. Не думайте, что это правило не относится к браку! Именно об этом и говорил Иисус. Фарисеи смотрели на красивую картинку с аппетитным пирогом, а Иисус говорил им о необходимости сначала заглянуть за картинку, в рецепт приготовления пирога. Его следует понимать так: чтобы брак стал таким, каким его задумал Творец, нужно начинать с чистых ингредиентов, которые были присущи мужчине и женщине из Эдемского сада, - добродетели, достоинства, высоких моральных качеств, смирения, любви, радости, мира, терпения, доброты, верности, нежности и самообладания.

Когда Иисус сказал, что человек не должен разрушать то, что сочетал Бог, фарисеи все равно продолжали искушать Его своими вопросами: "Как же Моисей заповедал давать разводное письмо и разводиться с ней?" Он ответил им: «Моисей по жестокосердию вашему позволил вам разводиться с женами вашими, а сначала не было так» (Матфея 19:7,8). Короче говоря, не Божья модель брака, а человеческая греховность (дефектные ингредиенты) вели и ведут к разводу. Развод стал практичным и необходимым выходом для благополучия греховных людей, которые вступали в брак вне пределов Эдемского сада.

В мире есть два вида супружеских пар: те, которые сочетал Бог, и те, которых Он не сочетал. Бог соединяет только мужчин и женщин Эдема, которые встретились в саду Божьего присутствия, сочетались браком по Его воле и стали одной плотью. И тогда никто и ничто - никакая человеческая структура или власть - не в состоянии разрушить этот союз. В Божьих глазах он вечен. Законы человеческие, а не Божьи, соединяют людей, вступающих в брак вне пределов Эдемского сада, и эти же законы могут расторгнуть такой союз.

Если мы прислушаемся к словам Иисуса, то увидим, что Бог сочетает в божественном союзе только мужчин и женщин Эдема, сотворенных Им, а все другое - не больше, чем эксперимент, сопряженный с большим риском. Он сказал, что тех, кого "Бог сочетал, того человек да не разлучает". Иначе говоря, если вы ступаете в брак в Эдемском саду - если вы имеете все необходимые ингредиенты для успешной семейной жизни, - вы никогда не окажетесь в суде по делу о разводе.

Не торопитесь вступать в брак

Пытаясь "достучаться" до фарисеев, Иисус дал им ясно понять, насколько серьезными могут быть последствия развода: «Но Я говорю вам: кто разведется с женой своей не за прелюбодеяние и женится на другой, тот прелюбодействует; и женившийся на разведенной прелюбодействует» (Матфея 19:9). Единственной причиной, которую Господь признает для развода, является прелюбодеяние.

Заметьте, что в данном случае мы ведем речь о браках, совершенных в Эдемском саду Божьего присутствия. Наш Бог - Бог завета, а брак - это завет. Прелюбодеяние аннулирует один завет, но зато воздвигает другой. Развод по любым другим причинам, кроме прелюбодеяния, не признается Богом, а разведенные супруги становятся виноваты в прелюбодеянии, если женятся или выходят замуж повторно. Человек, с которым разведенный мужчина или разведенная женщина вступит в брак, также будет повинен в грехе прелюбодеяния - настолько серьезно обстоит дело. Бог в игры не играет.

Услышав столь жесткие условия, ученики Иисуса смутились: "Говорят Ему ученики Его: «Если такова обязанность мужа к жене, то лучше не жениться». Он же сказал им: «Не все вмещают слово это, но кому дано»" (Матфея 19:10,11). Ученики поняли всю серьезность сказанного Господом. Они слышали о том, насколько ужасен развод и как высоки требования к вступающим в брак, поэтому и пришли к выводу, что лучше вовсе не жениться. Иначе можно попасть в западню.

Когда Иисус произнес: "Не все вмещают слово это, но кому дано", Он имел в виду, что брак не для всякого. Многие женятся или выходят замуж преждевременно, не будучи готовыми к этому шагу, а потом всю жизнь жалеют о своем опрометчивом решении. Иисус учит нас: "Не торопитесь вступать в брак. Не спешите с этим, потому что не каждый оказывается готовым для такого рода посвящения".

Иными словами: вы готовы к браку, если никогда не пожелаете его расторгнуть. Но если у вас возникает хоть одна мысль о необходимости составления брачного контракта, вы не готовы к браку. Если вы не отвергаете возможности развода как "выхода" из положения, вы не готовы к браку. Если у вас нет твердого намерения оставаться в браке, лучше не вступайте в него. Вы больше выиграете, если останетесь холостым.

Где бы ты ни находился, совершай то, к чему призван, и делай все так, как для Бога


11. Развод и Библия

Каждый читатель по-своему отреагирует на слово развод. Я даже не побоюсь сказать, что каждый читающий эту книгу в той или иной степени пережил горечь и боль развода.

Если лично вам удалось избежать этой беды, тогда развелись ваши родители или кому-то из близких вам людей довелось пройти через это тяжелое испытание. Статистические данные говорят, что после Второй мировой войны такое социальное явление, как развод, стало повсеместным.

Эта глава рассчитана на тех, кто еще не состоял в браке, а также на тех, кто развелся, на вдов и вдовцов и даже на тех, кто считает свой брак счастливым.

Сегодня в нашем обществе количество разводов принимает угрожающие размеры. Поэтому христиане должны противостоять этому злу. Им следует знать Божью волю на разные ситуации своей жизни, включая и развод.

Раньше у многих народов даже само слово развод считалось табу, не говоря уже о бракоразводном процессе. Теперь развод - нормальное явление нашей жизни.

Что такое табу? Это нечто, о чем не говорят, но знают, что оно существует. Чаще всего это нечто просто игнорируется. Даже сегодня многие христиане чувствуют себя неловко, когда разговор заходит о разводе.

Разрыв отношений между супругами, в результате которого они решают расстаться друг с другом и жить отдельно, я также считаю разводом, только без оформления юридических бумаг. Оставаясь фактически чужими друг другу людьми, такие супруги могут продолжать жить в одной квартире или доме. (Мы уже говорили об этом в начале книги.)

Давайте посмотрим, что Библия и мир говорят о разводе и как дьявол пытается использовать развод и разделение между супругами.

В Новом Завете только два человека высказывались на тему развода - Иисус и апостол Павел. Чтобы понять Божью точку зрения на развод, мы должны знать, что Господь говорил о нем в Своем Слове. Говоря о браке, они тут же упоминали и развод.

Давайте начнем с Евангелия от Матфея 5:31, где Иисус говорит о приходе нового Царства - нового правления. В Нагорной проповеди (Матфея, главы 5, 6 и 7) Господь говорил людям о необходимости изменить свои понятия и поведение, если они хотят жить и функционировать в новом Царстве. Начав Свою проповедь с Заповедей блаженства, Иисус учил, что новое Царство, Царство Небесное, которого они так долго ожидают, предполагает не внешние изменения, а глубокую трансформацию человеческого сердца. Иисус говорил Своим слушателям, что Главой Царства является Бог, Который смотрит на мотивы сердца, а не на эмоции. Бог смотрит на сердце человека, а не на его лицо.

Что говорил Иисус

Сказано также, что если кто разведется с женою своею, пусть даст ей разводную. А Я говорю вам: кто разводится с женою своею, кроме вины любодеяния, тот подает ей повод пре

любодействовать; и кто женится на разведенной, тот прелюбодействует.

Матфея 5:31,32

Затем в Евангелии от Матфея, глава 19, Иисус снова возвращается к теме развода. На этот раз Он отвечает на вопросы фарисеев.

Он сказал им в ответ: не читали ли вы, что Сотворивший в начале мужчину и женщину сотворил их? И сказал: посему оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает.

Матфея 19:4-6

Фарисеи спросили Иисуса, почему Моисей позволил мужьям давать разводное письмо своим женам. Они хотели обличить Его в том, что Он настраивает народ против "закона Моисея".

Иисус ответил, что жестокость их сердец вынудила Моисея пойти на такой шаг, но в то же время Он напомнил им, что изначально Бог задумал все иначе. Следовательно, первоначальный Божий план для человека никогда не предполагал сегодняшнее состояние института брака. К сожалению, Божий идеал стал тяжелым испытанием для людей.

В отличие от фарисеев, ученики Иисуса поняли, что Он имел в виду: мужчина не должен был отсылать от себя свою жену по любому поводу, как это было во дни Моисея и после его смерти. Только прелюбодеяние могло быть достаточно серьезной причиной для развода.

Теперь даже речи не могло быть о том, чтобы оставить свою жену только потому, что она постоянно ворчит, или не умеет готовить, или потому, что кто-то красивее и богаче, чем она. Вот почему они в один голос воскликнули, что лучше и вовсе не жениться. В те времена поводом для развода могла стать любая мелочь, и решение этого вопроса оставалось за мужчиной.

Иисус говорил, что не каждый человек может оставаться неженатым и в то же время не грешить. Есть только три категории мужчин, которые могут оставаться неженатыми. Скопцы от рождения, т.е. мужчины, не имеющие сексуального желания, без функционирующих половых органов, те, кто был кастрирован в результате несчастного случая или намеренно (так часто поступали правители по отношению к рабам и пленным), а также те, кто пожертвовал своими естественными потребностями во имя служения Господу (стихи 11,12).

Иисус говорил, что брак не для каждого, но и не каждый может оставаться один. Брак не может считаться необходимым условием для служения Богу и для обретения вечной жизни в раю после смерти. Также брак не обязателен для достижения личного успеха в жизни.

Сегодня большинство современных народов и социальных обществ считают брак необходимым злом, в то время, когда он был задуман Богом как благо и благословение для человека. Однако не каждый в состоянии выполнять брачные обязательства, но и не всякому дано оставаться одному. В наше время большинство людей оказывается неподготовленным к вступлению в брак и выполнению всего, что связано с ним, духовно, эмоционально, физически и материально.

Что говорил Павел

Апостол Павел продолжил то, что говорил Иисус, обращаясь к церкви в Коринфе, одному из наиболее развращенных городов того времени. Сексуальная распущенность считалась нормой поведения среди жителей. Коринф был городом храмов, посвященных различным богиням, в которых жрицы предоставляли любому мужчине за определенное "жертвоприношение" сексуальные услуги в качестве служения "поклонения". Так, в одном храме насчитывалось до тысячи жриц. Поскольку секс считался одной из их религиозных обязанностей, жрицы почитались в народе.

Однако иудеи, жившие в Коринфе, питали к ним отвращение. Такое же отношение к жрицам любви было и у христиан-евреев. В Коринфской церкви было много покаявшихся и обратившихся язычников и даже несколько жриц, которые, тем не менее, не оставили своих языческих привычек. Подобно многим верующим сегодня, у них было новое сердце, но старые привычки. Павел написал им не одно послание (одно так и не дошло до нашего времени), где наставлял по многим вопросам. Так, брак и развод были для них основной проблемой.

Например, в одной из церковных общин мужчина был женат на своей мачехе или находился с ней в половой связи. Поскольку такие пороки, как блуд и прелюбодеяние, не только не скрывались, но, наоборот, поощрялись в обществе, коринфяне не понимали и, следовательно, не хотели принимать ту истину, что отношения между мужчиной и женщиной являются очень интимной стороной жизни и должны регулироваться определенными правилами и запретами.

Послание Павла было написано не как обращение ко всему Телу Христову, а в ответ на конкретную просьбу местной церкви дать совет по поводу происшедших там событий (1 Коринфянам 7:1). Первым, что он сказал, было: «...Хорошо человеку не касаться женщины» (стих 1). Я думаю, что им это не понравилось. Павел не имел в виду конкретные личности. Он давал совет - Божий или свой - относительно взаимоотношений между мужчиной и женщиной: «Но, во избежание блуда, каждый имей свою жену, и каждая имей своего мужа» (стих 2).

Затем он объяснял, что женатый мужчина или замужняя женщина уже не владеют своим телом. (Мы говорили об этом в главе 8.) Поэтому, если женишься или выходишь замуж, говорил он, должен уразуметь одну вещь, что твое тело уже больше не твое. Павел также подчеркивал (стихи 32-35), что, становясь женатым мужчиной или замужней женщиной, ваше время и внимание принадлежат вашему партнеру. Холостые и незамужние могут заниматься делами, угодными Богу, а женатые и замужние думают о мирском и о делах, угодных друг другу, говорил Павел.

Если вы никогда не были женаты, или если вы разведены, или овдовели, хорошенько подумайте над этим советом.

Надеюсь, мне удалось убедить вас пересмотреть свой традиционный взгляд на супружескую жизнь, и вы прислушаетесь к совету Павла до того, как пойдете к алтарю. Спросите сами себя: «Есть ли во мне все необходимое, чтобы прожить с этим человеком всю жизнь, пока не умру? Если я не уверен, что справлюсь, то лучше остаться одному, чем жениться». Готовы ли вы делиться своим личным временем, материальными благами, секретами, стремлениями, мечтами, целями, видениями и желаниями с другим человеком? Брак - это принесение в жертву на алтарь любви вашего исключительного права принадлежать только себе.

Павел предупреждал, что те, кто не может воздержаться, пусть лучше вступают в брак, чтобы не допустить блуда (стих 2). Лучше иметь дело с семейными проблемами, нежели "разжигаться" и впасть в грех (стих 9). Стоит вам попробовать сексуальных отношений, и у вас появится "голод", который нужно утолять. В тот момент, когда вы испытаете физическое наслаждение, в вас проснется сила, с которой вы не сможете справиться до самой старости. Так что будьте осторожны.

Я согласен с Павлом: если вы не разбудили в себе сексуального аппетита, лучше не делайте этого. Посвятите свое время и энергию Божьим делам. Подготавливайте себя к встрече с тем человеком, которого Бог приведет к вам.

Совет Павла женатым

Предположим, что вы уже женаты. У Павла есть совет и для супружеских пар:

♦ Пусть они не разводятся (стихи 10,11).

♦ Но если вы развелись, тогда не вступайте в брак снова или помиритесь (стих 11).

♦ Если вы женаты на неверующей или замужем за неверующим, если это возможно, то оставайтесь в браке, ради детей (стихи 12-14).

♦ Если ваш неверующий супруг или неверующая супруга захочет уйти, то пусть уходит. Вы с ним или с ней не связаны (стих 15). Но если неверующий захочет принять Господа и жить новой жизнью, тогда оставайтесь вместе.

Если неверующий супруг хочет жить с вами, а вы молитесь, читаете Библию, даете десятину, посещаете церковь и служите больным, тогда вы должны оставаться с ним, даже если он или она пока не собираются приходить к Богу. Своим образом жизни вы можете завоевать его или ее для Бога.

Если вы уйдете, ваш шаг может быть использован Богом, чтобы коснуться сердца неверующего. Конечно, если вы останетесь, у Святого Духа будет больше шансов спасти этого человека. Поэтому живите с ним или с ней как можно дольше.

Слово "пусть" в данном контексте означает "разрешение". Если неверующий супруг или супруга оставляет вас, разрешите ему или ей уйти. Не задерживайте их, не стойте у двери. Верующие, не бегите за ними и не хватайте их за полу. Не звоните ему и не спрашивайте, где °н был и с кем. Пусть он уходит!

Если вы цепляетесь за своего уходящего супруга или супругу - значит, вы не повинуетесь Слову Божьему, конечно, вы можете попытаться продолжать жить с таким человеком, терпеть ссоры и разногласия вопреки своим взглядам. К сожалению, супружеская жизнь не

предполагает идеальных отношений, безоблачных дней. Часто препятствием становится воля одного из супругов. Конечно, вы можете попытаться контролировать ее, но тогда это будет называться колдовством.

Павел говорил: «...К миру призвал нас Господь» (стих 15). Если бы каждый разведенный смог до конца понять эту истину, он или она расправили бы свои плечи и подняли голову. Мир Духа Святого сохраняет ваш ум в здравом состоянии, сосредотачивая его на познании Бога.

Павел учил этим истинам, призывая оставаться в том общественном положении, в котором Бог спас вас. (Мы говорили об этом в Главе 8.) Однако он не имел в виду, чтобы вы продолжали грешить или оставаться храмовой проституткой.

Он говорил: «Не впадайте в крайности. Получив спасение, не заявляйте своему супругу или супруге, что больше не собираетесь с ним или с ней спать, потому что отныне ваше тело - это храм Бога».

«Если вы раб, который служил своему хозяину много лет, не убегайте от него, когда вы спасены. Оставайтесь на своем месте и продолжайте служить как можно лучше. Пусть Бог изменит ваши условия жизни. Вы же держитесь своего слова и поступайте правильно» (стихи 20-24).

«Если вы служащий, не бросайте свою работу, чтобы жить "по вере", ожидая от Бога чего-то сверхъестественного. Где бы вы ни находились, делайте то, что вы призваны делать, и делайте так, как для Бога».

«Если вы иудей, обрезанный на восьмой день согласно традиции своих отцов, не ищите доктора-грека, который сделает вам операцию и восстановит удаленную плоть». (К вашему сведению, многие молодые люди из иудейской элиты так и поступали, когда вошли в моду греческие олимпийские игры, где участники должны были быть обнаженными.)

«А с другой стороны, - говорил Павел, - если вы не еврей и не обрезаны, не обрезайтесь сейчас, потому что это была ветхозаветная традиция. Теперь ваше сердце обрезано в знак заключения Нового Завета с Богом».

А что Павел говорил о незамужних девицах? Вы можете ответить, разве Павел не имел в виду их, говоря о неженатых и незамужних? Нет, не имел, потому что таковыми могут быть еще и вдовцы, вдовы, разведенные, а также те, кто находится во внебрачной половой связи.

Вот почему Павел говорил, что лучше вступить в брак, чем разжигаться плотскими страстями. Давайте прочтем стихи 27 и 28: «Соединен ли ты с женою? не ищи развода. Остался ли без жены? не ищи жены. Впрочем, если и женишься, не согрешишь; и если девица выйдет замуж, не согрешит. Но таковые будут иметь скорби по плоти...»

Павел добавил: «...а мне вас жаль». К Павлу, пастору пасторов, должно быть, часто обращались с подобными проблемами. Учитывая свой многолетний опыт христианского консультанта, я согласен с Павлом, хотя и очень люблю свою жену. У нас счастливый брак, но истина остается истиной: когда вы один, Бог может оставаться вашим единственным приоритетом. Когда вы женаты, ваше внимание поглощают мирские заботы.

Если вы женитесь, то не согрешите, но для вас начинается жизнь, полная хлопот. Помните? Проблемой Адама было одиночество, а не его самостоятельность. Чтобы не быть одиноким, не обязательно жениться.

В принципе, совет Павла прост: если вы можете руководить своими страстями, не торопитесь жениться, пока не удостоверились, что сумеете правильно управлять своим браком. Но если вы чувствуете, что не сможете совладать со своими страстями, тогда найдите верующего или верующую и выходите замуж или женитесь, чтобы не впасть в грех. И все же вам следует прежде удостовериться, что у вас есть все для того, чтобы ваш союз состоялся.

Я вам гарантирую, что если вы женитесь только потому, что пылаете страстью, ваш брак, в конце концов, развалится. Лучше отдайте Богу свою страсть, принесите ее в жертву на алтарь. Но если вы решили жениться, просите Его привести к вам достойного вас человека.

Я бы написал вам то же самое, дорогой читатель, что Павел написал христианам Коринфской церкви. Я говорю это не для того, чтобы поставить вас в какую-то зависимость, ограничить в чем-то или навязать вам свое мнение. Но я пишу это для того, чтобы наставить вас на правильный путь, на котором вы могли бы безраздельно посвятить себя Богу (стих 35).

О вдовцах и вдовах Павел говорил, что они могут снова вступать в брак, но пусть это будет согласно с Божьей волей. Однако он тут же добавляет, "но с моей точки зрения лучше оставаться одному".

Одна из самых опасных вещей при чтении Библии - это толкование стихов в отрыве от контекста


12. Генеалогия развода

Б этой главе мы поговорим о разводах между Божьими людьми, а также узнаем о том, что говорили Иисус и Павел по этому вопросу.

В Евангелии от Матфея 5:31 Иисус говорит: «Сказано также, что если кто разведется с женою своею, пусть даст ей разводную» (курсив автора). Сказано кем? Евреи, кому Иисус адресовал Свою Нагорную проповедь, понимали, кого Он имел в виду. Он говорил о Моисее, записавшем Божьи повеления и наставления в форме закона: «Если кто возьмет жену и сделается ее мужем, и она не найдет благоволения в глазах его, потому что он находит в ней что-нибудь противное, и напишет ей разводное письмо, и даст ей в руки, и отпустит ее из дома своего...» (Второзаконие 24:1).

Одной из самых опасных вещей при чтении Библии является толкование библейских стихов в отрыве от их контекста. Остерегайтесь строить доктрины и богословские теории на одном стихе, вырванном из главы или книги, так как это может привести вас к серьезной ошибке. Контекст очень важен для познания самого Проповедника, тех, к кому он обращается, понимания Предмета обсуждения и причины, которая заставила его обратиться к этой теме. (Мы касались этого вопроса в предыдущей главе.)

Мы узнали, почему Павел говорил о разводе, и увидели, что ему пришлось иметь дело с конкретными ситуациями, возникшими в церкви в Коринфе.

Иисус - Учитель премудрости

Павел писал в Первом послании к Коринфянам 1:30, что Иисус сделался для нас Божьей мудростью, праведностью, освящением и искуплением. Иисус также был "Учителем премудрости".

"Обучение премудрости" было одним из образовательных методов, использовавшихся в дни, когда жил Иисус. Этот метод предполагал использование учителем образных оборотов речи, примеров, взятых из повседневной жизни, гипербол, чтобы подчеркнуть, сделать более выразительной основную мысль своего рассказа. Такой метод обучения можно назвать практичным, разумным. (Гипербола - стилистический прием, используемый для усиления эффекта того или иного высказывания. Например, "сильный, как бык".)

Обращаясь к Своим слушателям, Иисус говорил: «Если тебя соблазняет твой правый глаз, вырви его и отбрось от себя». Но эти слова не были рассчитаны, чтобы их воспринимали в буквальном смысле. Он не призывал слушающих вырвать себе глаз. Но поскольку они привыкли к такому способу подачи информации, Иисус использовал гиперболу, чтобы слушатели лучше поняли Его. А в действительности смысл Его слов был таким: «Если нечто, что кажется тебе важным и необходимым, заставляет тебя грешить, лучше избавься от него, потому что оно приносит тебе больше вреда, чем пользы».

Если высокооплачиваемая работа не оставляет вам времени для общения с Богом, посещения церкви, занятий с детьми, оставьте ее и найдите другую. Пусть вы будете зарабатывать меньше, зато, в конечном итоге, выиграете больше для себя и своей семьи.

В этом образовательном методе также использовались пословицы (мудрые высказывания), загадки, притчи (истории из реальной жизни с моралью) и аллегории. (Аллегория - это иносказательное выражение или целый рассказ, в котором одни образы заменяются другими для большей выразительности.)

Так, пророк Нафан пришел к царю Давиду с аллегорическим рассказом. Он рассказал царю, как один богатый человек, у которого было много крупного и мелкого скота, забрал у бедняка последнюю овечку и убил ее, чтобы устроить пир для своих гостей. Нафан использовал аллегорический образ: вместо слова "жены" он использовал слово "овцы", чтобы показать Давиду весь его эгоизм и греховность (2 Царств 12:3).

Когда я впервые начал изучать библейский подход к проблеме развода, то вместо истины пришел к догме. Мы знаем, что догма - это "когда я прав, а ты нет, что бы ты мне ни говорил. И вообще, не надо запутывать меня своими фактами".

Вместо того, чтобы изучать Слово с точки зрения здравых принципов толкования, мы приходим к ложным выводам, основанным на недостаточных доказательствах.

Развод и повторный брак - это тема, вызывающая много путаницы в людских умах. Развод ставит бывших супругов, как христиан, так и не христиан, под проклятие, как, пожалуй, никакой другой грех.

«Разве я согрешил против Бога?»

«Если Бог простил меня, почему у меня не проходит чувство вины? »

«Разве я совершил прелюбодеяние тем, что женился во второй раз?»

«Правильно ли я поступил? Может быть, мне стоило подождать подольше, прежде чем решиться на такой шаг?»

Если в своей жизни вы пережили развод, я думаю, такие вопросы, пусть не все, но приходили к вам в голову.

Чтобы понять, что Библия говорит об этой проблеме, нужно уметь правильно толковать ее стихи.

Принципы толкования

Есть три принципа правильного толкования Святого Писания:

1. Читая Библию, постоянно держите в памяти интересующий вас вопрос.

2. Постарайтесь узнать об исторической обстановке, в которой писался стих или стихи. Знание культурной и образовательной ситуации того времени, политических, экономических и социальных условий помогут вам прийти к правильным выводам.

3. Внимательно прочитайте стихи, предшествующие тому, который вы изучаете, а также те, что следуют за ним. Предшествующие стихи (предшествующий текст) и последующие стихи (последующий текст) и составят контекст каждого стиха, который вы читаете или слышите.

Какую бы книгу вы ни читали или кого бы вы ни слушали, всегда помните, что проповедник строит свое учение на стихе, имеющем контекст и определенный исторический фон. Если его учение игнорирует это - значит, оно ошибочно. Вам следует проверить все самому, иначе вы можете поверить ложным выводам и впасть в заблуждение.

Итак, возвращаясь к закону Моисея, нужно знать, что имел в виду Иисус, цитируя Моисея и затем интерпретируя его правила.

В Нагорной проповеди Иисус учил Своих слушателей правильному отношению, которое характерно для Царства Божьего. Контекст Его комментариев предполагал "правильное мышление" и "правильные действия".

Заповеди блаженства (Матфея 5:30,31) являются предшествующим текстом. Люди с такими понятиями и отношениями становятся "светом миру". Затем Иисус произносит фразу, цель которой - успокоить защитников закона Моисея и пророков. «Я сразу хочу сказать вам, что Я не против Моисея, Исаии, Иеремии или любого другого автора закона и пророков. Я не пришел отменить то, что они говорили. Напротив, Я пришел исполнить все, чему они учили. Более того, если кто-то из вас учит не подчиняться закону и пророкам, отменить его, таковой будет назван наименьшим в Царстве Небесном. Все, что сказано в законе и пророках, будет пребывать до тех пор, пока будет стоять земля и небо. Поэтому поймите правильно то, что Я собираюсь сказать вам» (стихи 17-20).

Исполнить означает "показать истинное намерение". Читая это место, обычно верующие думают, что Иисус пришел исполнить положения закона. Но не об этом говорил Иисус. Он пришел показать значение и цель закона. Иначе говоря, Иисус пришел показать "дух закона", или на языке юристов, его истинный смысл.

Иисус говорил об истинной праведности, в отличие от показной (исполнение религиозных ритуалов и другое). Истинная праведность (стих 20) запрещает не только убивать, но даже ненавидеть своего ближнего и желать ему смерти. Истинная праведность означает, что вы даете десятину Богу и прощаете своих врагов. Истинная праведность исключает не только физическое прелюбодеяние, но даже желание удовлетворить свою страсть или подумать с вожделением.

Затем Иисус использовал гиперболу, чтобы сильнее подчеркнуть то, о чем Он говорил: «Если же правый глаз твой соблазняет тебя, вырви его и брось от себя...» (стих 29). И только после такого вступления Он стал говорить о разводе.

Текст, который следует после Его комментария о разводе, говорит о клятвах и о мести врагам. Иначе говоря, Прелюбодеяние и развод стоят в списке беззаконий в одном ряду с ненавистью, нарушением клятвы и местью.

Контекст, как я отмечал выше, подразумевает, что "ваши мысли так же важны, как и ваши поступки". Иисус говорил, что проблема заключается в том, что ведет к разводу, а не сам развод. Развод - это только следствие вашего неправильного отношения к своему супругу или супруге. По сути, развод - это симптоматическое проявление супружеской неполноценности.

В Евангелии от Матфея, глава 19, контекст стал ответом на вопросы фарисеев. Предшествующий текст - их вопросы, а последующий текст - комментарии учеников на ответы Учителя.

А теперь давайте рассмотрим правила Моисея относительно развода, чтобы понять исторический фон замечаний Иисуса по этому поводу.

Истоки развода

Какой контекст книги Второзаконие 24:1? Законодатель Моисей собрал в одну книгу все законы, уставы, гражданские постановления, которые Бог дал ему для управления народом Израильским. Так же, как и в Нагорной проповеди Иисуса, комментарии Моисея составляют центральную часть закона, охватывающего абсолютно все сферы жизни израильтян, начиная от финансов и заканчивая вопросами охраны здоровья, гигиены и правил поведения.

Внимательно прочитав оба места Писания, вы увидите, что Иисус по-новому трактовал постановления Моисея, касающиеся разных жизненных ситуаций. Всему закону Моисея Он придал духовный аспект, отчего тот стал еще более обязательным для исполнения. Иисус вернул закону его "дух". Но согласно Новому Завету, который Он пришел установить, самое главное не поступки человека, а его сердце.

Внимание Иисуса было направлено не на развод как таковой, а на причины, ведущие к нему. Он говорил, что Моисей позволил разводиться "по жестокосердию вашему" (Матфея 19:8). Что это значит? Означает ли это, что по своему жестокосердию они совершали прелюбодеяние и поэтому Моисею ничего не оставалось делать, как позволить им разводиться?

Но Моисей даже и не собирался заниматься проблемой прелюбодеяния.

Он никогда не упоминал прелюбодеяние, как необходимое условие для развода, поскольку единственным наказанием прелюбодеяния была смерть через побивание камнями. Значит, во времена, когда жил Моисей, грех прелюбодеяния не считался основанием для развода. Мужья оставляли своих жен по другим причинам. Вот почему фарисеи спрашивали Иисуса, позволительно ли мужу разводиться со своей женой по всякой причине (Матфея 19:3). Хуже того, муж имел право просто сказать: «Я развожусь с тобой», повернуться и уйти, а потом жениться на другой. А женщина не могла выйти замуж вторично без разводного письма, которое являлось юридическим документом. Часто женщина, оставленная мужем, не имела никаких средств к существованию. Этим объясняется обычай обменивать приданое (деньги, которые давали родители мужа и жены, в качестве свадебного подарка) на монеты, которые женщина носила вокруг шеи или пришивала к своему головному убору. На эти монеты женщина и жила, когда муж оставлял ее.

Без знания контекста невозможно понять, что Моисей имел в виду. Он говорил, что мужья больше не имеют права так относиться к своим женам. Если какому-то мужу захочется сбежать от своей жены к другой, он должен был дать ей разводное письмо.

Моисей защищал женщин

Итак, Моисей ввел своеобразную процедуру развода для тех мужчин, которые хотели отделаться от своих Жен. Эта процедура включала три этапа: 1) муж должен был написать разводное письмо; 2) вручить его своей бывшей жене и 3) отослать ее от себя.

Фраза "отослать ее от себя" - это оборот речи, который использовался израильтянами со времен исхода из рабства, когда египтяне "отослали их от себя". Отсылая человека, нужно было снабдить его имуществом, деньгами и другим добром. Если хозяин "отсылал своего раба", он давал ему некоторую сумму денег, запасную одежду, немного скота. Иначе говоря, человек, которого "отсылали от себя", должен был иметь достаточно средств, чтобы начать новую жизнь.

Отвечая на вопрос фарисеев, Иисус имел в виду следующее: «Моисей приказывал вашим предкам давать разводное письмо своим женам, потому что они были настолько жестокосердны, что оставляли своих бывших жен обездоленными, без каких-либо средств к существованию и без всякой надежды снова выйти замуж.

А Я говорю вам, что в глазах Бога оставлять свою жену по любой причине - это беззаконие. Я пришел, чтобы научить вас быть милосердными, поэтому вместо того, чтобы до смерти забивать камнями женщину, пойманную в прелюбодеянии, лучше развестись с ней. Прелюбодеяние должно стать единственным поводом к разводу - расторжению супружеской клятвы, а не любая мелочь, которая вам может не нравиться в вашей жене».

Затем Иисус подчеркнул, что развод, позволенный Моисеем, никогда не входил в Божьи планы. Бог создал мужчину и женщину и соединил их в одно целое. Он сказал, что мужчина должен оставить своих родителей и прилепиться к своей жене. Бог также сказал, что никто не имеет права разрушить союз, скрепленный клятвой верности.

Иисус хотел заставить их задуматься над тем, как строить супружескую жизнь (Бытие 2:24), а не изобретать причины, по которым можно было бы отделаться от нее. Если у вас правильный брак, вам никогда и в голову не придет разводиться. Самое главное - это ваше отношение друг к другу и ваше сердце.

Бог ненавидит развод, нарушение обета, данного слова, но Он все же любит разведенных. По Новому Завету любой грех, кроме хулы на Духа Святого, покрывается кровью, как только вы покаялись и получили прощение.

Многие религиозные люди ведут себя сегодня так, как будто развод - непростительный грех, такой огромный, что даже кровь Христа не может покрыть его. Но тогда развод становится более ужасным преступлением, чем убийство!

После смерти Моисея развод становится распространенным явлением, наверное, столь же частым, как и в наши дни. Иначе, самаритянка, у которой было пятеро мужей, а с шестым она жила вне брака, считалась бы изгоем общества. Между прочим, Писание не говорит, что все пятеро ее бывших мужей умерли.

Развод стал настолько обыденным явлением, что когда Бог решил отторгнуть народ Израиля и отослать в плен народ Иуды, Он использовал женитьбу и развод в качестве аллегории, чтобы объяснить, что должно произойти с обоими народами.

В книге Иеремии 3:8 Бог сказал, что дал "неверной дочери Израилевой" разводное письмо и отослал ее за все ее прелюбодейные действия. Но даже это не заставило "вероломную сестру ее Иудею" перестать блудодействовать с другими народами и их богами и вернуться к своему законному Мужу.

Во дни Иисуса       было весьма распространено

многоженство, но не так часто, как во времена Авраама. Однако были такие периоды в истории Израиля, когда Бог Сам фактически приказывал евреям разводиться! Это происходило в дни после возвращения евреев из вавилонского плена. Тогда еврейские мужчины брали себе жен из иноплеменных народов, язычниц, поклонявшихся другим богам (Ездра, глава 10). Когда пророк узнал об этом, он настолько опечалился, что разодрал на себе одежду и рвал волосы на голове и бороде. Однако не нужно объяснять позицию Ездры в отношении "смешанных браков" расовыми предрассудками. Основанием для нее, скорее, была духовная несовместимость. Он знал, что смешанные браки с язычниками, поклоняющимися идолам, всегда вели Израиль и Иуду к падению. Тогда он велел мужчинам, у которых были иноплеменные жены, отослать их, и Библия говорит, что они все согласились так сделать.

Чтобы избежать серьезной ошибки, не пытайтесь применять Божьи принципы и заповеди для обоснования любой жизненной ситуации. Я не говорю о "ситуационной этике", не признающей абсолютных норм и стандартов, позволяющей вам поворачивать правила так, как вам выгодно. Но я говорю о том, что необходимо спрашивать у Бога, какой из Его принципов или какая из Его заповедей может быть применима к той или иной ситуации. Иначе, неправильно используя Слово, вы можете впасть в такой грех, как намеренное непослушание.

Ситуация, которая сложилась при Ездре, требовала принципа, отличного от описанного в книге Бытие 2:24, где говорится о единой плоти и о запрете разрушать то, что сочетал Бог. Тогда в Израиле была совсем другая ситуация. Бог не сочетал союзы с язычницами.

Ездра действовал согласно другому принципу - «Не преклоняйтесь под чужое ярмо с неверными...» (2 Коринфянам 6:14). Вторая часть стиха говорит: «...ибо какое общение праведности с беззаконием?..»

Корни такого явления, как развод, идут в глубь веков, во времена античности. Супружеские пары разводились в любом народе, при любой цивилизации. Что касается Израиля и позднее Иуды, то начало разводу было положено великим законодателем Моисеем.

Все, что говорил Иисус или другой учитель в Израиле, должно было согласовываться с Моисеевым законом. Иисус был согласен с этим. Он говорил: «Если вы хотите развестись со своей женой, дайте ей разводное письмо, но поводом к разводу может быть только прелюбодеяние». Иисус был не только согласен с Моисеем, но Он пошел дальше, подняв планку ответственности выше. При Новом Завете намерения и мотивы поступков и действий стали важнее, чем сами поступки и действия.

Иначе говоря, Иисус, отвечая на вопрос о разводе, говорил о браке. Он подтвердил принцип, который гласит: если брак строится на правильном основании, не будет необходимости думать о разводе.

С начала сотворения мира Бог возложил ответственность за брак на мужчину


13. Ответственность мужа

Однажды один молодой человек написал мне: «Пастор, вы слишком строги к нам, мужчинам. Вы всегда браните нас. Не пора ли смягчить свое отношение?»

Я ответил: «Не могу, потому что я один из нас, и Бог строг к нам».

С самого начала сотворения земли Бог возложил ответственность за брак на мужчину. Змей совратил Еву, она сорвала запретный плод и ела. Но Бог прямиком направился к Адаму и спросил: «Адам, дружище, а где был ты?"

Адам стал оправдываться: «Господь, эта женщина, которую Ты дал мне...». Но Бог, не став слушать его, строго спросил: «Я не спрашиваю тебя о женщине. Я спрашиваю, где ты был».

Если вы внимательно прочтете слова Иисуса и Павла, то увидите, что они, в основном, говорили о браке и только слегка коснулись темы развода.

Так же, как Иисус ответил фарисеям, отослав их к началу творения, давайте и мы вернемся к плану Бога для мужчины и женщины и посмотрим, каким был Его изначальный замысел.

В книге Бытие 2:24 дается два правила для мужчины, который женится:

1. Оставь отца и мать своих.

2. Прилепись к женщине, на которой женишься.

В результате? Мужчина и женщина становятся одной плотью.

По этой причине человек должен покинуть своих родителей. На каком основании? На том основании, что Бог дал ему пару. Следовательно, основанием есть то, что двое находятся в полном согласии с волей Бога, в общении с Ним и друг с другом.

Как бы я хотел, чтобы вы поняли это всем своим разумом и сердцем! Прежде чем вступить в брак, найдите себе пару, с которой вы станете одним целым, как Адам и Ева в Едемском саду. Послушайте, мужчины, причина, по которой вы оставляете своих отца и мать, имеет огромное значение для всей вашей последующей супружеской жизни. Если этой причиной не являются правильные, Богом данные отношения, тогда вы, скорее всего, уйдете от своей жены.

Развод - это дезертирство

При переводе Нового Завета на английский язык, для передачи понятия развод было использовано слово отступничество. Это же слово можно встретить и в греческой версии Старого Завета, Септуагинте, бывшей в обиходе в дни Иисуса. Это слово также имеет значение "дезертировать, бросить".

Чтобы дезертировать, вначале нужно принять на себя обязательства или ответственность за что-то. Солдата, который оставляет свою службу без разрешения, называют дезертиром.

В словаре можно найти такое толкование слова дезертирство:

1. Отсутствие качеств, свойств, необходимых для полноты; неполноценность; недостаток.

2. Несовершенство или слабое место; ошибка; изъян.

А в применении к нашему случаю дезертировать означает оставить, бросить своего партнера, дело и т.д.

Если вы заметили, в книге Бытие 2:24 не говорится, что женщина должна оставить своего отца и свою мать и "прилепиться к мужу своему". Там говорится: "Потому оставит человек (мужчина)" своих родителей.

Теперь вы понимаете, почему Иисус не хотел даже обсуждать проблему развода? Он включил ее в длинный список других, решение которых должно было развивать "правильное мышление" и соответствовать духу закона. Он только слегка коснулся этой темы, когда религиозные лидеры Израиля прямо спросили Его об этом, чтобы обличить Его.

Развод напоминает нерадивого солдата, который идет к генералу и говорит: «Мне все это не нравится. И вообще, я снова хочу на гражданку».

Если солдат дезертирует из армии во время боевых действий, он подлежит расстрелу. Теперь вы понимаете, почему ученики Иисуса сказали, что лучше вовсе не жениться?

Согласно Слова, если мужчина хочет увести девушку из ее родительского дома, чтобы жениться на ней, он обязан преследовать ее, ходить за ней по пятам (это еще одно толкование греческого слова прилепиться), и когда он настигнет ее, он должен буквально приклеиться к ней. Таков обряд ухаживания. Куда бы она ни шла и что бы она ни делала, жених должен быть рядом с ней. Его цель - находиться как можно ближе к ней, стать одним целым с ней, что зависит, в основном, от его усилий.

Этим Бог хочет сказать, что "вся ответственность за брак лежит на плечах мужа, но и за развод ответственность несет муж". За все, что бы ни произошло в доме, ответственен муж. Заметьте, я не сказал виновен. Также заметьте, что и развод начался из-за мужчины. Из- за жестокосердия мужчин Моисей велел давать женщинам разводное письмо, чтобы защитить дочерей Израильских от нищеты и презрения. Ни в одной из заповедей, наставлений, правил и постановлений, данных Моисею Богом, не говорилось о разводе. Единственное, чем руководствовался Моисей, так это желанием защитить женщину, которую муж бросал на произвол судьбы.

Ученики Иисуса хорошо поняли мысль своего Учителя: «Когда женитесь, знайте, что только смерть может разлучить то, что сочетал Господь. Если нарушена супружеская клятва, тогда позволено разводиться, но даже если один из супругов проявил неверность, Бог хочет, чтобы вы терпели и стояли до конца. Более того, вы, мужчины, ответственны за выбор жены, а поэтому позаботьтесь о том, чтобы ваш брак был счастливым».

Не удивительно, что они решили: «Лучше уж оставаться холостым!»

В миру есть вещи, которые сатана держит под контролем (2 Коринфянам 4:4), это никогда не входило в Божий замысел. Например, ваше физическое тело создавалось не для того, чтобы его разрушали тревоги и печали. Бог в Своей бесконечной мудрости создавал человека не для страданий. Оказывается, тело человека не вырабатывает гормона, который мог бы нейтрализовать эти негативные эмоции. Вот почему появляется язва желудка. Люди живут в постоянных стрессах и напряжении, в результате чего выделяется огромное количество разных гормонов, буквально прожигающих дыры в стенках желудка.

А у других людей появляются "дыры" в разуме, вследствие чего происходят нервные срывы, в результате которых человек может потерять здравый рассудок и помешаться. Таким людям нужна помощь психиатра. Это происходит потому, что мозг человека не в состоянии справиться с тем, на что он никогда не был рассчитан.

Как ваше тело не рассчитано на тревоги и беспокойства, так и ваш брак не рассчитан на развод. Каким бы "дружеским" ни было расставание бывших супругов, боль и горечь надолго поселяются в их сердцах. Даже если не остается другого выхода, кроме развода, вы не сразу справитесь с острым чувством потери, похожим на то, которое появляется со смертью близкого человека.

Итак, люди разводятся, получают прощение за нарушение супружеской клятвы и снова женятся или выходят замуж. В большинстве случаев они живут счастливо, и все же где-то в глубине сердца так и остается горечь и обида, которые уйдут навсегда только тогда, когда человек воскреснет и получит новое совершенное тело.

Социальный контекст развода

Во времена Иисуса тема развода воспринималась особенно болезненно в связи с одним событием: царь Ирод женился на жене своего брата еще при его жизни.

Ирод Антипа был одним из сыновей Ирода Великого, правившего Палестиной в то время, когда родился Иисус. Он умер, когда Иисусу было около семи лет.

Палестина была поделена Римом на пять округов. Прокуратором Иудеи был назначен Понтий Пилат (во время его правления и был распят Иисус Христос). Галилея, где Иисус воспитывался в городе Назарете, и Перея находились под властью Ирода Антипы. Один из его сводных братьев, Ирод Филипп I, женился на дочери другого своего сводного брата, Аристовула I, которая приходилась ему сводной племянницей.

Ненавидимый евреями за свои многочисленные грехи, Ирод Антипа убедил Иродиаду, свою сводную племянницу, оставить Филиппа и жить с ним. Это беззаконие привлекло внимание Иоанна Крестителя, который стал яростно обличать Ирода за этот греховный союз, что привело к аресту Иоанна, а затем и к его казни Иродом Антипой (Марка 6:17-29).

Судя по утверждению Иоанна, что Ирод не имел права на нее (Матфея 14:4), Иродиада не была в официальном разводе, хотя Иоанн мог также обвинять Ирода за грех кровосмешения. У Ирода, Филиппа и Иродиады был один отец, но разные матери.

Очевидно, фарисеев не столько беспокоил вопрос развода, сколько возможность заставить Иисуса высказаться по поводу ситуации, касающейся Ирода Антипы и жены его брата.

В те дни существовали две школы раввинского учения. Одни утверждали, что слово оскверненностъ использовано Моисеем в книге Второзаконие 24:4 в его прямом значении. (Оскверненностъ - на иврите ervah,что значит "бесчестие, пятно" или "позор, нечистота".) Употребляется это слово в Ветхом Завете только один раз. Представители другой школы утверждали, что "оскверненностъ" имеет очень широкое значение, а значит, включает разрешение разводиться по любому поводу.

Однако ответ Иисуса подразумевал следующее: «Если вы не можете жить с вашей теперешней женой - значит, вы не можете жениться и на другой. Более того, вы не имеете права даже притронуться к другой женщине, потому что тогда вы вынуждаете ее совершить прелюбодеяние вместе с вами. Далее, жена, с которой вы разошлись, не может выйти замуж снова. Этим вы толкаете ее на прелюбодеяние».

Кто соединяет пары вместе?

В Евангелии от Матфея 19:6 и в Евангелии от Марка 10:9 говорится: «...что Бог сочетал, того человек да не разлучает».

Кто соединяет мужчину и женщину в браке? Иисус отвечал: «Бог».

Бог говорит: «Тебе нужно только ходить за ней, а Я соединю вас в одну плоть. Будь рядом, сынок, а Я обеспечу "клей" для вашего союза».

Разве это не прекрасно? Мы считаем, что любовь (в Первую очередь, физическая) соединяет мужчину и женщину, их дом, их детей, помогает им жить вместе долгие годы.

Даже печать в паспорте и свидетельство о браке не могут объединить мужчину и женщину. Просто это делает их союз законным, согласно законодательству страны, в которой они живут. Некоторые пары женаты официально, но не объединены в один союз.

Если у вас семейные проблемы, идите к Богу и попросите Его: «Отец, у меня проблемы с моей женой. Нам нужен Соединитель. Нам нужен Твой Дух Святой, Который "склеит" наш союз».

Бог обращается к людям через Свое Слово: «Ваши браки не устоят без Меня. Я - "клей". Я - Соединитель». Если Бог не соединит вас, то рано или поздно человек может разъединить вас тем или иным способом. Но если Бог соединит вас, то человек никогда не сможет разъединить.

Затем Иисус сказал еще одну удивительную вещь: «И если жена разведется с мужем своим...» (Марка 10:12). В те времена жены не имели права разводиться со своими мужьями. Это право принадлежало только мужчинам. Жена считалась частью имущества, как дом, участок земли или домашний скот. На протяжении столетий общество утверждало, что женщина - гражданин только наполовину; следовательно, она не может быть инициатором развода. Но пришел Иисус и сказал: «Да, они могут разводиться так же, как и их мужья».

Я обращаюсь к вам, мои читательницы, считающие себя виновными за развод, и хочу ободрить вас: Бог не обвиняет вас. Он смотрит на мужчину как на единственного ответственного за все. Я знаю, что многие мужчины рассердятся на меня и станут писать мне гневные письма. Но это Бог так постановил - не я!

Лучше будет, если вы, мужчина, оцените свой брак и спросите Бога, что вы сделали, а чего не сделали для того, чтобы он был счастливым. Потом покайтесь и позвольте Ему показать вам, что нужно исправить, подремонтировать, восстановить в ваших взаимоотношениях.

В Библии Бог, в первую очередь, обращается к главе семейства со словами наставления: «Отцы, не раздражайте своих детей, не заставляйте их злиться. Отцы, учите своих детей Божьим путям» (Ефесянам 6:1-4).

Сегодня семьям грозит серьезная опасность. Этот дьявольский мировой порядок до такой степени все извратил, что общество верит, будто воспитание детей - роль матери. Неудивительно, что дети непочтительны. Ведь, их отцы не только не могут служить образцами для подражания, но и обеспечить свою семью.

Неженатые мужчины, пожалуйста, прислушайтесь к этому откровению. Пожалуйста, будьте скорыми на слышание и медленными на слова. Не завлекайте женщин и не играйте с их чувствами. Не давайте пустых обещаний, если не готовы умереть за клятву супружеской верности. Иначе говоря, не вступайте в армию, если не готовы умереть и никогда не дезертировать.

Прежде чем решиться ухаживать за женщиной, убедитесь, что это именно та, за которой вы будете ходить по пятам, пока смерть не разлучит вас. Сегодня много женщин выставляет себя напоказ, но вы, мужчины, должны решить: «Та ли это женщина, за которой я буду "бегать" всю жизнь до могилы?» Проверьте все, но, прежде всего, обратитесь к Богу. Ищите Его совета.

И вы, женщины, поступайте так же.

Как мужчины, так и женщины должны знать, что приятная наружность может быть обманчива. Женщина или мужчина, которые выглядят привлекательно сегодня, будут выглядеть по-другому через десять лет, или сегодня, когда вы увидите ее без косметики, а его - с небритой бородой и грязным после тяжелого рабочего дня.

Любите выбранную вами пару за ее доброе отношение, кроткий характер, красивую душу - это то, что никогда не изменится.

Лучше подождать еще немного, чем прыгать в то, что станет потом настоящим адом. Я консультировал слишком много несчастных в браке и заявляю с полной ответственностью, что все сказанное мной - истинная правда.

Даже разное вероисповедание может стать проблемой в семейной жизни. Если вы верите в то, что отвергает ваш супруг или супруга, вас ожидают конфликты. Вы верите, что "любовь победит все", но так бывает только до тех пор, пока не закончится медовый месяц.

Любовь может подчинить себе физическое тело, чувства и разум. Но любовь никогда не сможет подчинить себе человеческую волю. Она сдастся и покорится только тогда, когда человек этого захочет. Не нужно путать покоренное тело с покоренной волей или духовными убеждениями.

Как бы сильно вы ни любили другого, узнайте, служит ли этот человек Богу и как служит. Убедитесь в том, что вы оба несете дрова, чтобы зажечь огонь на одном и том же алтаре. В противном случае, у вас будут два алтаря, странный огонь и не Божья ситуация в доме.

Запомните, брак - это больше, чем законно оформленный брачный контракт, дающий вам право спать в одной постели и иметь общие финансовые обязанности. Брак - это соединение двух душ в одно целое, где лежит центр повиновения, общие убеждения, ценности, моральные и духовные восприятия. Если две души несовместимы, ваши отношения движутся к трагическому финалу.

Разрыв в наших взаимоотношениях Бог переживает сильнее, чем мы


14. Нарушенные взаимоотношения

Изучение Слова Божьего показывает нам, что Бог не поощряет и не создает никаких предпосылок для разрыва того, что Он соединил. Он не прощает и, конечно же, не испытывает радости, когда Его дети расстаются. Бог не любит, когда нарушаются связи между частями Тела Христова. Ему не нравится враждебность в церквах и семьях. Он не любит, когда расстаются друзья, и меньше всего его радует разрыв во взаимоотношениях между мужем и женой.

Разрыв в наших взаимоотношениях Бог переживает сильнее, чем мы сами. Разделение несет смерть общению людей. Вот почему Бог говорит: «Если ты в ссоре со своим братом или своей сестрой, не приходи ко Мне в молитве и не приноси Мне свои пожертвования, а пойди сначала и помирись со своим братом и со своей сестрой» (Матфея 5:23,24).

Нарушенные взаимоотношения губительны для самого человека и для его общения с Богом. Вид разрушенных семей и покинутых жен не доставляет Господу радости. Это приводит Его в глубокую печаль.

Разбитое здоровье можно подремонтировать с помощью современной медицины, если еще не слишком поздно. Но разбитое сердце не вылечит ни один доктор. Разбитое сердце - это, по сути, разбитая душа.

Ваша душа - это ваша личность, составляющими которой есть ваш разум, воля и чувства. С расстроенным разумом, сломленной волей, ранеными чувствами у вас не будет ни стимула, ни желания жить дальше.

Книга Притчей учит нас мудрости. Некоторые из них дают яркую и четкую картину нарушенных человеческих взаимоотношений, указывая на их причины и следствия.

Начало ссоры как прорыв воды; оставь ссору прежде, нежели разгорелась она.

Притчи 17:14

Дух человека переносит его немощи; а пораженный дух — кто может подкрепить его?

Притчи 18:14

Озлобившийся брат неприступнее крепкого города, и ссоры подобны запорам замка.

Притчи 18:19

В переводе на современный язык эти притчи означают следующее:

• Начало ссоры похоже на открытый кран или дыру в плотине: тоненькая струйка вскоре превращается в поток. Простите и забудьте.

• Уязвленный или раненый дух - это сломленный дух. Не только душа страдает от разрыва во взаимоотношениях, но и ваш духовный человек, реальная личность. Вы духовное существо, имеющее душу. И это существо живет в физическом теле.

«Кто может подкрепить его?» - спрашивает автор книги Притч. (В английской Библии сказано: «Кто может вынести его?») Боль и страдания, причиненные разбитым сердцем, почти невыносимы. Мне довелось разговаривать со многими мужчинами и женщинами, кто расстался со своими возлюбленными (не говоря уже о мужьях и женах). Они рассказывали мне, что месяцами не могли выйти из состояния эмоциональной подавленности и опустошенности.

• Если вы инициатор разрыва, тогда вам нужно подумать о последствиях своих действий. Последняя притча, процитированная выше, говорит нам: «Если вы причинили кому-то эмоциональную, психическую или физическую травму, то теперь помириться с ним вам будет труднее, чем взять неприступную крепость».

В старину укрепленные города были окружены стенами, толщина которых иногда доходила до полумили. А сверху на стене устанавливались разного рода орудия, так что враг не мог даже приблизиться к городу.

Во время осады Вавилона персами, произошедшей в последние дни жизни пророка Даниила, враг никак не мог преодолеть толстые городские стены. Тогда персы решили отвести ручей, питавший город водой, сделав подкоп вдоль русла прямо под городские ворота. Восстановить разрушенные отношения так же непросто, как и завоевать хорошо укрепленный город.

Не сомневайтесь, что в разрыве взаимоотношений Бог не участвует. Кто-то другой нажимает курок механизма разрушения. Это тот, кто пришел украсть, убить и погубить (Иоанна 10:10).

Развод означает разрыв взаимоотношений, которые не обязательно могут быть оформлены как законный брак. Законный брак - это результат ваших чувств, эмоций, так называемый эмоциональный брак, однако не все эмоциональные союзы становятся узаконенными браками.

Эмоциональный брак

Если вы встречаетесь не менее трех раз в неделю, берегитесь, потому что между вами может возникнуть сильная привязанность. Связь, длящаяся более шести месяцев, рождает много связывающих вас "душевных нитей". Вы становитесь, если не физически, то эмоционально, зависимыми друг от друга. В таком союзе какая-то часть вашего "я" прилепляется к вашему возлюбленному или возлюбленной. Это вид "клея", с помощью которого один человек прилепляется к другому.

Процесс прилепливания похож на набрасывание тончайших, как паутина, сетей друг на друга, в результате чего один как бы прорастает в другом.

Эмоциональная зависимость развивается медленно, но верно. Она зависит от времени, проведенного вместе в общении, в процессе которого вы делитесь друг с другом своими надеждами, мечтами, сокровенными мыслями. В этом-то и кроется главная опасность, потому что в большинстве случаев эмоциональная привязанность развивается незаметно для вас обоих. Если это здоровый союз, то в нем нет ничего предосудительного. Как правило, успешный брак строят двое самостоятельных людей, принявших сознательное решение жить вместе.

Есть семьи, в которых нет привязанности между родителями и детьми. Между братьями или братьями и сестрами нет добрых родственных отношений. Такой тип семейных отношений называется отчужденностью. Да, эти люди живут под одной крышей, но остаются чужими друг для друга.

Не путайте, пожалуйста, родственную связь с привязанностью. Вы можете находиться в родственной связи с кем-то, но при этом не испытывать никакой привязанности к этому человеку. Привязанность это не дар, а продукт человеческих взаимоотношений.

Момент разрыва эмоциональной привязанности очень болезненный, потому что когда один отрывает себя от другого, то эта часть его существа уже никогда не восстанавливается. Ваши корни переплетены. Когда уходит один, вместе со своими корнями он вытаскивает и корни другого. Остается рана, которая кровоточит.

Даже если ваш эмоциональный брак не узаконен, при разрыве душевных ран вам не избежать. Ведь вы же не сможете спокойно сказать друг другу: «Послушай, давай расстанемся по-хорошему».

Однажды я слышал, как молодая женщина в моей церкви говорила: «Если бы я не была христианкой, я бы убила его!» Конечно, ее отношение было неправильным, но я понимал, что она чувствовала.

Поэтому, чтобы избежать разрыва во взаимоотношениях, берегите свои корни. Защищайте свои корни. Чем глубже и сильнее становится привязанность, тем сильнее корни одного переплетаются с корнями другого. Это может стать самой серьезной проблемой ваших взаимоотношений, потому что никакой суд и официальный развод не в состоянии разорвать эти узы. Вы можете быть официально разведены, но все еще эмоционально женаты. Даже самые лучшие адвокаты, судьи, присяжные не смогут дать вам эмоциональный развод.

В какой бы момент ни произошел разрыв, для вас это будет травма. Ваша душа ранена, потому что связи между вами и тем, другим, человеком разорваны.

В библейские времена помолвка была такой же обязательной для выполнения, как и сама свадьба. После помолвки приблизительно в течение года жених и невеста знакомились друг с другом, обустраивали свой будущий дом и т.д. Именно в этот период молодой человек (жених) получал приданое, чтобы исполнить обязательства перед отцом невесты. Он должен был удовлетворить требования отца перед свадьбой.

Обручение предполагало все, кроме физической близости между молодыми. До обручения им не разрешалось проводить много времени вместе. После помолвки они считались мужем и женой, но жить продолжали каждый у своих родителей.

Мать Иисуса и Иосиф были помолвлены. Помолвка накладывала настолько серьезные обязательства на жениха, что он, будучи помолвленным с Марией, мог теперь только развестись с ней. Вот почему он решил "отпустить ее тайно". Но ангел Божий пришел к нему во сне и убедил этого не делать (Матфея 1:18-25).

Иосиф должен был развестись с Марией, потому что они были связаны друг с другом. В тот момент, когда вы связываете себя с другим человеком, все, что ведет к разрыву этих уз, отношений, является эмоциональным разводом.

Бог наделил наши тела способностью самоисцеляться. Если вы порежетесь, то ваше тело активирует защитные механизмы и порез заживает. Бог сделал ваш мозг способным удерживать миллионы разных мыслей и выбирать те, которые нам нужны в данный момент. Бог создал эмоции, чтобы мы могли выражать свои чувства и реагировать на окружающие нас вещи, события.

Бог создал наше тело таким образом, чтобы оно принимало пищу, поглощало из нее питательные вещества и выводило шлаки. Но есть то, с чем вы не сможете справиться, потому что Бог не обеспечил вас механизмом для этого.

Например, грех. Бог не дал вам способности самому справляться с ним. Вот почему Он Сам приходит к нам на помощь. Есть люди, которые прыгают с моста, выбрасываются из окна, режут себе вены, пьют яд, чтобы убить себя, потому что они не в состоянии справиться с грехом. Поэтому Бог послал Своего Сына и дал способ побеждать грех - кровь Иисуса.

В человеке не заложена способность преодолевать боль развода. Брак - это Божье изобретение; развод - это человеческое намерение. Брак не создан для развода.

Много эмоциональных браков сегодня разрушается. Некоторые из них узаконены, другие - нет. Возможно, долгие годы пары просто жили как муж и жена. Они женаты эмоционально, и разрыв этих отношений оказывает такое же болезненное действие, как и развод, оформленный законным образом в суде. Это дезертирство.

Клятвы и обещания

Разделение супругов - прекращение обязательства, основанного на эмоциональной привязанности. Развод - узаконенное разделение.

Если вы расстались, но не разведены, я советую вам молиться за вашего бывшего супруга или супругу, чтобы ни вы, ни он или она не впали в грех прелюбодеяния. Затем приложите все усилия, чтобы уладить разногласия между вами и вернуться обратно друг к другу. Покайтесь за нарушение клятвы верности друг другу. Просите Бога простить вас и исцелить вашу душу. Затем сделайте то, что Иисус сказал женщине, взятой в прелюбодеянии: «Иди и больше не греши» (Иоанна 8:11).

Обещание - это обязательство выполнить нечто в будущем. Клятва - это обязательство, которое вы обязаны начать выполнять сразу же и продолжать выполнять в течение всего времени действия клятвы. Есть клятвы, или контракты, которые заключаются на всю жизнь, другие - на определенный период времени. Клятва - обет до смерти, поэтому Бог говорит: «Не клянитесь, если не сможете выполнить своей клятвы».

Давая обет Богу, не медли исполнить его, потому что Он не благоволит к глупым; что обещал - исполни: «Лучше тебе не обещать, нежели обещать и не исполнить» (Екклесиаст 5:3,4).

"До смерти" не означает "до вашей естественной смерти". Это означает, что вы даете Богу право позволить вам умереть, если вы нарушите свою клятву. Согласно Старому Завету, нарушение клятвы влекло за собой серьезные последствия, если не вмешивалась Божья милость.

Клятва не дается другому человеку. Клятвы даются Богу или перед Богом; иначе говоря, в присутствии Бога как свидетеля.

Последствия эмоционального дезертирства

Последствия разрыва взаимоотношений одни и те же для всех, независимо от того, был ли ваш брак законным или нет. Библия сравнивает последствия эмоционального дезертирства со смертью.

Ничто в мире не может оставить такого болезненного следа в вашей душе как предательство человека, которого вы считали своим хорошим другом. Почему вы считали его хорошим другом? Вы делились с ним самым сокровенным, самым интимным, и вам нужна была его эмоциональная поддержка, чтобы ваши отношения могли продолжаться. Вам казалось, что он дает вам такую поддержку. Когда этот человек уходит, он забирает с собой часть вашего существа. Я призываю вас осторожно подходить к своим взаимоотношениям с другими людьми. Относитесь к ним так, как вы бы хотели, чтобы они относились к вам.

В телевизионных программах и мыльных операх брак представляют как нечто, с чем можно очень легко расстаться: «Слушай, мы хорошо провели с тобой время, но я уже устал от тебя. Я нашел себе другую и ухожу».

То, что мы видим по телевизору, в основном, - это мир фантазий. Невозможно жениться на ком-то, прожить с ним несколько лет, а потом решить, что можно расстаться за одну ночь. Разделение или развод заставит вас страдать многие годы.

В планы Бога не входило бегство из брака, законного или незаконного. Поэтому, когда вы решаетесь жить раздельно друг от друга, вам предстоит испытать то, от чего Бог не предусмотрел никакого защитного механизма, чтобы помочь вам справиться с этим. Никто не может избежать боли и эмоциональной травмы. Эмоциональное дезертирство разбивает каждое сердце.

Но у меня есть хорошая новость для вас: после развода есть жизнь, о которой мы поговорим в последней главе.

Травма - увечье, рана, шок. Она так же разрушительна для тела, души и духа, как землетрясение для земли


15. Травма, нанесенная разводом

Как правило, развод сопровождается двумя тяжелыми испытаниями для разводящихся: разрыв эмоциональной привязанности, о чем мы говорили в предыдущей главе, и горечь разлуки.

Начиная от детского сада и вплоть до взрослой жизни, каждый из нас испытал, в той или иной форме, боль разрушенных отношений. У некоторых этот горький опыт оставляет глубокие рубцы, и даже раны, на всю оставшуюся жизнь.

Травма - это увечье, рана, шок. Она так же разрушительна для тела, души и духа, как землетрясение для земли. Разрушенные взаимоотношения всегда ведут к травмам, маленьким или большим.

Духовная травма ведет к подавленности, а подавленность выражается в беспокойстве, страхе, тревоге. Когда вас одолевают страхи, ваше поведение становится, по крайней мере, иррациональным. Быть иррациональным означает совершать непродуманные поступки.

Если вам оторвет руку, во-первых, вы почувствуете ужасную, невыносимую боль. Во-вторых, это невосполнимая потеря. После такой физической травмы ваша Нервная система будет продолжать давать вам болевые ощущения, словно оторванная рука на своем прежнем месте, хотя вы знаете, что ее там нет. Это ощущение называется фантомной болью. Такую же боль оставляют разрушенные взаимоотношения. В-третьих, духовный шрам останется на всю жизнь, и, в-четвертых, вы навсегда останетесь травмированным существом. И как бы вы ни старались научиться восполнять потерянное, вы не сможете быть прежним.

Конечно, исцеление возможно даже после ампутации. (Мы поговорим об этом в последней главе.) Но как много людей сегодня продолжают жить с открытыми ранами!

Сразу после расставания или развода старайтесь не принимать важных решений, потому что это не самое лучшее время для серьезных изменений и уж, конечно, не для новых знакомств. Ваши раны еще не зажили, а может быть, продолжают кровоточить. Разорванные "сухожилия" эмоциональной привязанности оголены. Если вы женитесь на человеке с такой раной и нечаянно дотронетесь до нее, он закричит от боли.

Есть люди, живущие в разводе много лет, но их "духовные сухожилия" так и остались висеть оголенными. Вы не сможете закрыть зияющую пустоту в вашем сердце тем, что заведете новый роман.

Никогда не женитесь, разочаровавшись в любви, потому что этим вы обрекаете себя на новую боль расставания.

Душевный стресс

Стресс - это первое, что вы чувствуете после разрыва эмоциональной привязанности. Разлука заставляет вашу душу страдать. Рвутся узы, и поэтому первая боль всегда такая острая и сильная.

Эмоциональный шок становится причиной долгосрочной психологической травмы.

В Псалме 18:6 псалмист говорит: «В тесноте моей я призвал Господа и к Богу моему воззвал». Оказавшись в такой бедственной ситуации, воззовите к Господу.

Отправляясь в спасательную операцию, члены береговой охраны говорят: «Мы получили сигнал бедствия». Услышав об этом в телевизионных новостях или по радио, вы представляете себе людей, потерпевших кораблекрушение и выброшенных на необитаемый остров, или плавающих на обломках погибшего корабля, или утлое суденышко, попавшее в шторм.

Такова картина человека, попавшего в беду. Он чувствует себя одиноким, брошенным на произвол судьбы на тонущем корабле без спасательного жилета и шлюпки. Псалмист говорит, что в такой ситуации отправьте сигнал бедствия Богу.

Эмоциональный стресс оставляет такое же чувство утраты, как смерть близкого человека. Разрыв во взаимоотношениях вызывает такие же переживания, как и смерть.

На протяжении совместной жизни в вас выработалась привычка делать что-то особенным образом, чтобы угодить, умиротворить любимого вами человека, и после разлуки с ним вы все еще продолжаете так поступать. Вы продолжаете готовить его любимые блюда, расставляете вещи в квартире так, как ему нравилось. Вы ложитесь спать в печали. Чувство утраты не оставляет вас. Правда, ночь приносит небольшое облегчение вашему мозгу. На короткие мгновения вы забываете о своей ситуации, но затем ощущение, что что-то неладно, снова захлестывает вас. Воспоминания оживают в вашей памяти, и рана открывается. Когда вы слышите звуки музыки, которую любил он, ваше сердце сжимается и на глаза наворачиваются слезы.

Даже те супруги, которые были несчастливы в браке, переживают чувства, подобные этим.

Однажды за советом ко мне пришла женщина, разошедшаяся со своим мужем-алкоголиком. Он бил ее, унижал. Она долго терпела, пока, наконец, не выдержала и решилась на развод. Она рассказала мне: «Я понимаю, что он вел себя по отношению ко мне неправильно. Он оскорблял меня, бил. Но несмотря на все унижения, мне недостает его».

Я объяснил ей, что независимо от того, хорошим или плохим был брак, разрыв оставляет такие же раны и чувство потери, как смерть.

Разрушенная эмоциональная привязанность, положительная или негативная, обязательно ведет к появлению чувства потери.

Другое следствие разрыва взаимоотношений - это депрессия, которая появляется, когда вы сравниваете, как хорошо и чудесно все могло бы быть в вашей жизни и как все получилось на самом деле. Депрессия становится постоянным состоянием одного или обоих бывших супругов. Они вспоминают свои совместные планы и мечты, унесенные ветром, от которых остались только горькие воспоминания.

В это тяжелое для вас время не оставайтесь без Бога, иначе оно может закончиться для вас трагически. Депрессия появляется от чувства отверженности. Даже тот из супругов, который первым подал на развод, чувствует отверженность. Это один из аргументов для тех, кто первым решается на этот шаг, - подумать и не торопиться.

Вы думаете: «Меня отвергли, как нечто ненужное, и все мои мечты пропали». В Послании к Ефесянам 1:6 вы найдете: «...Он облагодатствовал (принял) нас в Возлюбленном...» Пусть знание об этом служит вам утешением.

Многие, даже христиане, годами живут в депрессии после разрыва супружеских отношений. В прежние времена обманутые и покинутые женщины "чахнули", а некоторые проводили остаток жизни либо прикованными к постели, либо в добровольном домашнем заточении.

Вам нужно не забывать, что разделение или развод с вашим бывшим супругом или бывшей супругой - это одно из событий вашей жизни, случай. Это не конец жизни. Даже смерть близкого человека не означает вашу собственную смерть. Потеря любимого человека в результате смерти или развода не означает, что ваша собственная жизнь закончена.

Три вида травм как следствие разделения супругов

Шок от разрыва супружеских отношений становится причиной трех видов травмы: разбитого сердца, подавленного духа и страдающей души.

Разбитое сердце причиняет ужасные страдания. Иногда кажется, что оно буквально разрывается на части. Разбитые сердца - это реальная вещь, означающая разбитые жизни.

В Евангелии от Луки 4:18 Иисус говорил Своим соотечественникам, что Он пришел «...исцелить сокрушенных сердцем...». Разбитое сердце также означает подавленный дух. Кажется, что жизнь остановилась. Вам хочется закричать: «Остановите мир и дайте мне сойти на этой остановке». Вам не хочется ходить на работу, ни с кем видеться, кушать. Это все - признаки надвигающейся смерти.

Если вы не будете ходить на работу, ваши долги за неоплаченные счета будут расти; если вы перестанете общаться с людьми, вы превратитесь в отшельника, а это означает социальную смерть; если вы перестанете кушать, вы умрете физически.

В книге Притч говорится о подавленном, или унылом, духе.

Веселое сердце благотворно, как врачевство, а унылый дух сушит кости.

Притчи 17:22

Веселое сердце делает лицо веселым, а при сердечной скорби дух унывает.

Притчи 15:13

Заметьте, Слово говорит, что разбитое сердце сушит кости. Наши кости - это фабрика, производящая кровь, а мы знаем, что жизнь человека - в крови. Любое насилие над кровью ставит под угрозу саму жизнь и существование человека.

Буквальный смысл стиха такой: «Все, что заставляет болеть ваше сердце, основу вашей жизни, наносит удар по источнику вашей жизни».

Унылый дух сушит ваши кости, а значит, разрушается ваша жизнь. Мы уже упоминали книгу Притч 18:14, где говорится о пораженном духе: «Кто может подкрепить его?» Мы уже упоминали и о том, что страдающая душа - это результат чувства отверженности и причина депрессии. Некоторые даже испытывают эмоциональное или психологическое самоубийство. Такие люди уже никогда не будут способны построить новые взаимоотношения с другим человеком. Они будут бояться новой эмоциональной привязанности, потому что боль от прежней привязанности все еще слишком сильна. Они считают, что все желают им зла. Душевная боль сделала их недоверчивыми и обидчивыми, живущими в постоянном ожидании нового испытания.

Эти стихи в книге Притч показывают, что существует лекарство от всех видов травмы. Иисус - наш доктор, а лекарство - веселое сердце, радость и веселье вместо печали.

Противоядие от яда развода можно найти в Псалме 42:5: «Что унываешь ты, душа моя, и что смущаешься? Уповай на Бога; ибо я буду еще славить Его, Спасителя моего и Бога моего».

Надейтесь на Бога, а не на человека. Славьте Бога. Хвала и прославление совершают чудеса с сердцем, возвращая ему радость и веселье. Иисус не только наш Бог, Он наше здоровье.

Псалом 33:18,19 говорит, что когда плачут праведные, каковы бы ни были их скорби, от всех них Бог избавит их. Читая этот стих, я спрашивал Бога: «Бог, означает ли это, что если кто-то проходит мучительную процедуру развода, Ты в этот момент ближе к нему или к ней, чем раньше?» Господь ответил: «Да».

Хотя в это тяжелое для вас время, время испытаний, вам кажется, что Он оставил вас, на самом деле Он ближе к вам, чем когда-либо. Бог сказал, что Он рядом с сокрушенными сердцем и спасет тех (вернет духовное здоровье), у кого подавлен дух.

Если вы пережили все эти чувства в связи с разводом, вам важно вынести урок, что это состояние характерно для всех разводящихся и разъезжающихся супругов, а не только для вас. Ваша ситуация не уникальна.

Но вы также должны помнить, что всегда найдете помощь в Боге. Вы не должны позволить, чтобы негативные чувства и проблемы контролировали вас и вашу жизнь. Возьмите контроль в свои руки и отдайте эту ситуацию Иисусу. Он Целитель, и Он исцелит вас, если вы Ему позволите.

Травмирующее церковное отношение

Я понимаю, что отношение многих церквей к разводу и повторному браку не однозначное. Так, многие верующие придерживаются мнения, что развод означает поражение, что теперь они второсортные граждане.

Некоторые церкви исключают из своих рядов верующих, которые развелись, а друзья оставляют их. А если вы проповедник, то кафедры вам больше не видать.

С моей точки зрения, руководители этих церквей неправильно понимают то, что говорил Иисус. Он говорил: «Развод - это реальная вещь, но он никогда не входил в совершенный замысел Бога для жизни человека».

Также в этих церквах отсутствует учение о разводе, потому что они не знают, что сказать по этому вопросу. Такое положение, конечно же, не отвечает нуждам их паствы. Сегодня в странах Запада из четырех браков три заканчиваются разводом. А это означает, что в большинстве наших церквей сидят люди с разбитым сердцем и подавленным духом.

Обидно и больно, испытав травмирующее действие развода, потом не найти сочувствия у своих братьев и сестер, которые утверждают, будто бы исполнены Божьей любви к своему ближнему. Подобная черствость говорит совсем о другом.

На самом деле, такое поведение - это высокопарная религиозность. Приверженность букве закона и полное отсутствие духа Слова есть не что иное, как современное фарисейство.

Есть только один непростительный грех, и это не развод. Но даже если считать развод и повторный брак грехом, то это не настолько большой грех, чтобы кровь Иисуса была бессильна перед ним. Да, развод - это плохо, но так же плохо не прощать и осуждать.

Развод не означает вечного проклятия! Равно, как и повторный брак.

Тем, кому не довелось испытать боли от разрушенных взаимоотношений такого масштаба, как развод, следует славить и благодарить за это Бога. Поэтому подумайте дважды, прежде чем осуждать и винить того, с кем случилось такое несчастье. Да, Бог ненавидит развод, потому что развод - это дезертирство или отступление от данных вами обязательств. Но Бог любит пострадавших от развода и заявляет, что Он "вступает в брак с ними".

Никогда не отождествляйте себя со своими поступками


16. Последствия травмы

Когда вы получаете развод, судья умалчивает об очень важных деталях. Это естественно, поскольку суд не уполномочен оказывать вам помощь в решении проблем, которые возникают после развода. Как вы будете с ними справляться, это не их дело.

Как я уже говорил в предыдущей главе, многие церкви, чья миссия - помогать обиженным и угнетенным, делают вид, будто этой проблемы не существует. Или даже еще хуже, они заставляют отверженных, каковыми являются эти люди, еще острее чувствовать свою отверженность.

Не считайте себя неудачником только потому, что ваши супружеские отношения не сложились. Никогда не отождествляйте себя со своими поступками. Умные люди могут совершать глупые поступки. "Умный" не значит совершенный.

И еще. Если вы в чем-то потерпели неудачу - это вовсе не означает, что вы законченный неудачник. Не измеряйте свою человеческую ценность совершенными вами ошибками. Смотрите на себя как на личность, ценность которой Бог определил еще задолго до того, как вы встретились со своим будущим супругом или супругой.

Он возлюбил вас так сильно, что послал бы Своего единственного Сына искупить вас, даже если бы вы были единственным человеком, живущим на этой земле!

Скажите прямо сейчас: «Пусть мой брак не состоялся, но я не являюсь неудачником». Затем соберите все осколки ваших разбитых отношений, отдайте их Богу и спросите Его, как вам теперь жить дальше.

Фарисеи осудили женщину, взятую в прелюбодеянии, за ее действия, а Иисус осудил ее действия и сказал ей, чтобы она шла домой и больше так не поступала. Он простил поступок этой женщины и восстановил ее чувство человеческого достоинства в ее собственных глазах.

Основные виды реагирования на духовную травму

Разные люди по-разному реагируют на такие травмирующие сердце и душу события, как развод, разделение, обман и предательство. Давайте рассмотрим самые типичные способы самозащиты.

Чаще всего люди, пережившие потерю, замыкаются в себе. Это реакция на отверженность, сильную моральную боль. Такое поведение, в основном, - результат гордыни.

Второй тип реагирования - стремление стать "светской красавицей или светским красавцем" и таким образом поквитаться за свою обиду. Это результат гнева.

Третий тип защитной реакции - попытки немедленно найти другую "скалу", чтобы не чувствовать, как земля уходит из-под ног. Корни такой реакции - в страхе и панике. Такой человек действует под влиянием "смешанных" чувств, находясь в состоянии смятения. Поведение его или ее нестабильно. Такие люди часто меняют свои мнения, взгляды, убеждения. Причина - сомнения, двоящиеся мысли.

Развод выбивает из-под ваших ног почву, на которой вы раньше стояли. И только тот сможет справиться со всеми негативными последствиями такой травмы, кто основанием своей жизни сделал Иисуса Христа. Если вы твердо стоите на этом Камне, то никогда не упадете.

Четвертый способ реагирования на развод - стать по-настоящему независимым. Такой человек смог достичь сбалансированности в своих поступках и мыслях, а значит, он на пути к полному исцелению.

Уход в себя

Замкнутость, сосредоточенность на себе и своих переживаниях, уход в себя становятся самыми распространенными последствиями развода, разделения супругов или смерти близкого человека. Однако, замыкаясь в себе, вы лишаете себя помощи, становясь тюрьмой для самого себя.

В книге Притч 28:26 предлагается мудрое решение, которое поможет избежать неправильной реакции (она неправильная, потому что мешает исцелению, но, тем не менее, это естественная или нормальная реакция на травму): «Кто надеется на себя, тот глуп; а кто ходит в мудрости, тот будет цел».

Что значит "ходить в мудрости"? Это означает ходить со Святым Духом, просить Господа ходить с вами. В часы испытаний опасно "верить в сердце своем", потому что раненое сердце слабо и особенно чувствительно к неразумному поведению.

Я не хочу, чтобы тот, кто реагирует именно таким образом, чувствовал себя виновным. Бог принес нам не осуждение (Римлянам 8:1), а уверенность. Я хочу, чтобы мое понимание проблемы стало светом, откровением от Бога, способным рассеять мрак, в котором вы ходите.

У Бога особые пути совершения дел, отличные от "нормальных" путей этого мира. Так, в миру люди копят деньги, чтобы иметь больше, а в Божьем Царстве люди отдают деньги, чтобы получить.

Самоизоляция заставит вас делать то, что при других обстоятельствах вы, может быть, и не стали бы делать: сидеть дома в одиночестве, одному или одной обедать в ресторане, садиться на последнем ряду в церкви, подальше от всех, избегать разговоров с другими верующими о своей личной ситуации.

Библия предупреждает, что глупо стараться решать свои проблемы в одиночку. Бог создал людей не для того, чтобы они были отшельниками, помните? Да, Он создал их, чтобы они оставались самостоятельными личностями, но не одинокими, несмотря на то, женаты они или не женаты, овдовели или развелись.

Бог сказал Адаму: «Плохо для человека оставаться одиноким» (Бытие 2:18).

Человек, изолировавший себя от остальных, пытается "перевязать" свою страдающую душу с помощью уязвленной гордости. Может быть, ему и удастся скрыть от вас свою рану, но от этого она не перестанет болеть. Самоизоляция не принесет ему исцеления.

Одинокий человек, сознательно отвергающий общение с другими людьми, полон саможалости. Он ходит и вокруг говорит: «Мне не нужен никто! И я никому не нужен. Я неудачник. Я не представляю никакой ценности ни для кого». Это самообман, который нужно немедленно прекратить.

Замена боли людьми

Допустим, вы относитесь ко второму типу реагирования, описанному выше, или движетесь из первого ко второму. Выбирая такой путь, вы пытаетесь использовать других людей для облегчения собственной боли. Это опасно, потому что таким образом вы вступаете в новые взаимоотношения. Именно на этой стадии заключается повторный брак, который может не оправдать ваших надежд, как и первый.

Желая вступить в новый брак, чтобы отомстить своему бывшему супругу, разводная женщина, мысленно обращаясь к нему, говорит: «Да кому ты нужен. Я покажу тебе, что я больше в тебе не нуждаюсь».

Из самоизоляции она бросается в другую крайность, становясь "светской красавицей", которая меняет партнеров, переходя от одного к другому, вступает в интимные отношения с каждым только для того, чтобы доказать, что она права, посещает все ночные клубы и вечеринки, переходит из одной церкви в другую, от одного собрания к другому.

Легкие знакомства не гарантируют быстрого облегчения боли. Они маскируют рану, но не исцеляют ее.

А может быть, вместо развлечений, с помощью которых вы старались заглушить боль, вы ищете людей с такими же проблемами, как и ваши? Но вряд ли вы найдете у них утешение, потому что страдающий человек не в состоянии помочь страдающему человеку. Если слепой ведет слепого, то оба упадут в яму. Так говорит старая пословица. Иначе говоря, если хочешь добиться успеха, не води дружбу с неудачниками.

Правда, вы можете попытаться помочь другу или друзьям справиться с проблемой, подобной вашей, но только, если вы сами, по крайней мере, на полпути к исцелению и можете говорить о своих переживаниях без боли и отрицательных эмоций.

Пусть кроме вас и тех, с кем вас объединяют общие проблемы, в одной лодке будут и другие люди. Некоторые сочетают в себе два типа реагирования на проблемы: они остаются внутренне отстраненными, одинокими, но отрицают это, стараясь все время находиться в толпе, там, где всегда присутствует много народа. Есть немало христиан, прячущих свои истинные чувства, когда находятся в церкви или среди друзей. Они весело улыбаются, но умирают внутри. Они говорят: «Хвала Господу, у меня все в порядке. У Иисуса все под контролем».

Да, Иисус может и хочет контролировать все ситуации нашей жизни, но такие христиане не позволяют Ему этого делать, потому что не хотят признать, что у них есть проблемы. Иисус не будет творить никаких дел на земле без активного участия Своего Тела.

В поисках защитного покрывала

Если вы не научились быть самостоятельным человеком, до сих пор так и не познали, кем вы являетесь во Христе, не имеете четкого представления о себе как о личности, вы, оказавшись покинутым, будете искать сочувствия и поддержки у других людей.

Такая позиция быстро приведет вас к новому знакомству и новым отношениям. И какой бы ни была причина развода или разъезда с прежним супругом или супругой, вам потребуется время, чтобы осмотреться и проанализировать свой "вклад" в неудавшийся брак. Если вы не изменились к лучшему, если вы не вынесли никаких уроков из прежнего горького опыта, что, в таком случае, может гарантировать вам, что и новые отношения не пойдут тем же путем или еще худшим?

Конечно, вы можете не рвать окончательно прежних связей, попытаться сохранить дружеские отношения со своим бывшим супругом или бывшей супругой.

Например, бывший муж изредка заходит к своей жене, чтобы подремонтировать кое-что, проверить, все ли в порядке у нее, а бывшей жене нужна помощь, чтобы выполнить ту или иную мужскую работу по дому, или она хочет поговорить о детях, или посоветоваться по какому-то вопросу.

Некоторые после развода возвращаются к отцу и матери, у которых рассчитывают найти утешение и опору. Они отчаянно ищут того, кто поможет им вернуться в их прежнее состояние, у кого они смогут черпать силы для собственного духовного восстановления.

Другие с головой уходят в работу и становятся трудоголиками, стараются сделать карьеру. Работа заменяет им мужа и жену, становится их защитным покрывалом. Работа становится для них "твердым основанием", на которое они могут рассчитывать и с помощью которого могут заполнить свои дни.

А что будет, если работы не станет? Что будет, если придет время идти на пенсию? Вот тогда и обнажатся старые раны, нанесенные неудавшейся семейной жизнью. И если им удалось выстоять первое "землетрясение", то это испытание окончательно подкосит их.

Рано или поздно, но раны должны зажить, а не игнорироваться или прикрываться разными "повязками", в противном случае наступит смерть. Раны загноятся, в них появятся болезнетворные личинки (дьявольские вредители), инфицированная рана будет распространяться и вскоре приведет к смертельному исходу.

Для этой стадии характерно "сохранение прежних связей", о которых я говорил выше. Бывшие супруги не могут жить вместе, не научились ладить друг с другом, но их корни слишком тесно переплелись, и они не в состоянии уйти друг от друга. Поэтому они изредка устраивают встречи, чтобы не потерять связи друг с другом. Один из бывших супругов специально затягивает официальное оформление развода, чтобы эта связь окончательно не порвалась. Он говорит: «Я приду навестить детей» или «Я приду, чтобы залить бензин в твою машину».

Подобные отношения остаются между парами, которых, в свое время, связывала дружба или любовь. Они расходятся, но оба продолжают посещать ту же церковь, потому что знают, что и другой будет там. Она сидит в одной части зала, а он - в другой. Увидев друг друга, говорят: «Привет». Среди множества людей они чувствуют присутствие друг друга, по крайней мере, один из них (это тот, который не хочет терять контакт со своей бывшей парой).

Но и официально разведенные пары могут продолжать контролировать друг друга. С кем он встречается? С кем она встречается? А он (она) лучше, красивее, богаче, умнее, чем я?

Люди, живущие в разводе многие месяцы, продолжают оставаться связанными эмоциональными узами. Им необходим такой контакт. Некоторые бывшие супруги становятся хорошими друзьями после развода. Вдруг каждый из них начинает понимать, что другой не такой уж плохой человек, как казалось раньше.

Я знаю разведенные пары, которые не выносили присутствия друг друга, будучи женатыми. А теперь вместе ходят обедать в ресторан, ездят на прогулки, посещают вечеринки у друзей.

Это примеры "смешанных чувств" или, как говорят, "и у меня тоже есть мой кусочек торта".

Вот такие типы поведения являются ничем иным, как попыткой укрыться под защитным покрывалом, которое создает мнимое чувство безопасности, помогая только временно смягчить эмоциональный удар. Но знайте, что настоящую защиту и безопасность можно найти только в Том, Кто пребудет вечно, - во Христе и Его Слове.

Восстанавливая опеку над самим собой

Чтобы исцелиться от травмы, нанесенной разводом, вам нужно восстановить опеку над самим собой или, говоря другими словами, опять стать самим собой. Есть разные виды опеки: опека над детьми, имуществом, даже над домашними животными. Только немногие понимают, как важна опека над самим собой. Вы должны вернуть себе обратно ту часть вашего существа, вашего "я", которая находилась какое-то время под властью другого.

Это задача не из легких. Вам придется трудиться над тем, чтобы обрести прежнюю сбалансированность чувств, мыслей и поступков. Вам придется определить жизненные приоритеты и научиться управлять своими эмоциями - не подавлять их, а управлять ими.

Первое, вам придется принять ситуацию такой, какая она есть, как бы больно вам ни было. Второе, прежде чем принять то или иное решение, спрашивайте в молитве совета у Духа Святого, у Слова, у людей, которым доверяете.

Если до вступления в брак, вы не научились быть самостоятельным, независимым человеком, вам придется туго.

Проведя какой-то отрезок времени в состоянии "прилепленности" к другому, вы воспримете развод как провозглашение акта о независимости, навязанной вам помимо вашей воли.

Разведенной женщине придется самой оплачивать счета, заботиться о детях, планировать свое будущее.

Разведенному мужчине придется самому готовить себе еду или обедать в столовой, стирать свои вещи. Он не сможет видеть, как растут его дети, ежедневно участвовать в их воспитании.

Обоим придется справляться со своими сексуальными потребностями.

Существует определенная опасность в стремлении восстановить свое собственное целостное "я", а именно: не впасть в крайность и не нарушить самого основного принципа Бога по отношению к человечеству - люди нуждаются друг в друге.

Опека над собой не означает провозглашение независимости от всей человеческой расы, установление политики самоизоляции в своем собственном мире. Она не означает полной концентрированности на себе, объявлении любви банкротом и закрытии своей трастовой компании.

Опека над самим собой должна помочь вам выработать ответственное отношение к восстановлению своей жизни по Божьим принципам и подчинению Его исцеляющей силе. Она призвана помочь вам отделить свои корни от корней другого человека и получить свободу, чтобы вы смогли делиться с ним своим собственным плодом.

Раненый человек может быть опасен


17. Эмоциональный срыв

Разрыв в супружеских отношениях сопровождается сильным эмоциональным стрессом или шоком, действие которого на психику человека напоминает волны боли от физической травмы. Сначала вы чувствуете пугающее онемение, все ваши чувства находятся в состоянии временного эмоционального паралича. Такое состояние позволяет человеку продолжать жить и работать еще какое-то время, но когда оно заканчивается, тогда берегись! Боль становится почти невыносимой.

Эти ощущения можно сравнить с подземными толчками, следующими за основным землетрясением. Они могут быть такими же разрушительными. Это - гнев, саможалость, паника или страх, раздражительность и быстрая смена настроения.

Раненый человек может быть опасным. Вы когда-ни- будь слышали, как воет собака от сильной боли? Она не подпустит вас к себе, чтобы вы смогли облегчить ее страдания. Она зарычит и может даже укусить, если вы протянете к ней руку.

В Первом послании к Коринфянам 13:5 говорится, что настоящая любовь не бесчинствует. Это означает, что в жизни есть то, что может вас очень сильно разозлить. Но есть праведный гнев, который поможет вам принимать правильные решения и совершать правильные поступки.

Находясь под действием не Божьего гнева, вы будете говорить обидные слова, рычать на людей, как собака, воющая от боли. Вы будете делать больно другим только на том основании, что кто-то сделал больно вам.

Вот, что нужно помнить о не Божьем гневе: не согрешайте (Ефесянам 4:26,27), не старайтесь выместить свою злость и досаду на ком-то другом, не кляните и не швыряйтесь предметами, если не хотите, чтобы их швырнули обратно в вас. Вообще, не ведите себя глупо.

Гнев - временное состояние, которое, однако, может привести к постоянным последствиям. Много супружеских пар разошлось из-за того, что один из супругов сказал или сделал что-то обидное в приступе гнева.

Мы уже упоминали о саможалости. Это чувство обладает притягательной силой. К нему можно пристраститься, как к наркотику, и этим разрушить себе жизнь.

Паника - вещь серьезная. Человек, охваченный паникой, не способен рассуждать здраво и поступать разумно.

В состоянии паники можно, образно говоря, "слишком дешево продать себя". Сегодня совершается немало поспешных браков. «Я не становлюсь моложе, и, может быть, это мой последний шанс устроить свою жизнь», - жалуетесь вы. Есть старая пословица, которая гласит: «Женишься в спешке, потом придется раскаиваться на досуге». Иначе говоря, потом долго будешь жалеть о своем поспешном шаге.

С этим состоянием вы сможете справиться, если спросите себя: «Неужели все так плохо, как мне кажется?» Затем начните перечислять все выгоды и преимущества своего нового положения.

Паника - страх в действии. Паника начинается там, где поселяется страх. А страх, как правило, рождается от ощущения ненадежности, незащищенности, от отсутствия любви и доверия, этого надежного основания для нашей жизни. Страх не от Бога, «Ибо дал нам Бог духа не боязни, но силы и любви и целомудрия» (2 Тимофея 1:7).

Здравый ум - это правильный образ мышления. Остановитесь, когда почувствуете страх, и подумайте. Я уверяю вас, если вы попытаетесь оставаться рассудительным и благоразумным человеком как можно дольше, то увидите, что все ваши страхи напрасны.

Ни один человек еще не умер от смертной тени. И все же Давид писал, что не убоится смертной тени (Псалом 23:4). Большинство наших страхов - это только "тени", а не реальные вещи.

Незащищенность рождает страх. Из-за того, что один причинил вам боль, вы не доверяете всем. Вы не позволяете людям даже близко подойти к вам.

Раздражительность - это пребывание на грани гнева. Стоит только спустить курок или нажать на кнопку, и человек в таком состоянии взорвется.

Быстрая смена настроения - это когда в данную минуту вы думаете: «Нет, определенно я не смогу жить без него. Мне так не достает этого идиота». И уже в следующую минуту вы думаете совсем по-другому: «Да кому он нужен? Лучше я уж как-нибудь без него обойдусь».

Быстрая смена настроения может привести вас к "смешанным чувствам" или к решению "поддерживать контакт" со своим бывшим супругом, удовлетвориться ограниченным общением, вместо полного разделения.

Перепады настроения обычно отражают эмоциональные взлеты и падения, а "смешанные чувства" колеблются между любовью и ненавистью. Взлеты - это радость и счастье, а падения - поражения и депрессия.

Любой из таких эмоциональных толчков может привести к тому, что называется "психический или нервный срыв".

"Нервные срывы" - средство уйти от проблем жизни

Вот когда проверяется ваша способность справляться со стрессами. Стресс, обостренный до предела, выльется в "нервный срыв". Вообще-то, нервная система не может "сломаться". Выйти из строя может только способность человека противостоять психологическому давлению.

Неспособный найти решения своим жизненным проблемам, такой человек "уходит" в мир собственных фантазий, не желая признавать того, что произошло в действительности. Он ищет убежища в придуманном им мире, где можно забыть о своих неудачах и горестях.

Вспомните свои школьные годы, как вы переживали, идя на экзамен, к которому были не готовы. Ведь вы молились, чтобы солнце не встало и не наступило утро, чтобы ночи не было конца? Я - да. Некоторые из моих одноклассников притворялись больными, чтобы остаться дома. Между прочим, такие фантазии могут закончиться настоящей болезнью. Бегство от реальности в мир фантазий называется "временным безумием".

Расставания и разводы для многих оказываются слишком тяжелым психическим испытанием, ведущим к эмоциональным стрессам и нервным срывам. И хотя внешне они выглядят вполне счастливыми, довольными жизнью людьми, улыбающимися, хорошо одетыми, внутренне они живут в мире грез и фантазий.

Такое состояние отрешенности ведет к хроническому психическому заболеванию.

Механизмы выживания

До сих пор мы обсуждали разные виды психологических и эмоциональных травм как последствия развода, разделения супругов, смерти. Мы говорили о самых распространенных видах реагирования на эти печальные события в жизни человека. Мы также говорили об эмоциональных стрессах и нервных срывах. А сейчас я хочу поговорить о том, как можно выстоять в таких обстоятельствах.

Есть четыре способа, которые вернут вам радость жизни, уверенность в себе и покой. С помощью этих способов вы сможете пережить разрыв во взаимоотношениях или смерть близкого человека.

1. Вы не хотите смело взглянуть на свою ситуацию, избегаете говорить и думать о ней?

Если "да", то это означает, что вы либо погрузились в свои переживания и предпочитаете не рвать окончательно прежних связей, либо стараетесь самоизолироваться от остального мира.

Не желая прямо смотреть в лицо свершившемуся факту, вы будете делать вид, что ничего не произошло, будете сторониться людей, чтобы не отвечать на их вопросы, будете избегать ситуаций, напоминающих вам о прошлом.

2. Что вы сделали, чтобы не думать о потере? Вы ушли в мир фантазий или завели новое знакомство?

Разведенная женщина или разведенный мужчина пытаются заглушить душевную боль с помощью новых отношений, а мы уже говорили, как это может быть опасно.

3. Вы отказываетесь признать то, что произошло с вами? Этот путь самый опасный, потому что он может привести вас к психическому или нервному срыву.

К сожалению, это проблема многих христиан, глубоко знающих Слово, исполненных Духа, сторонников положительного исповедания. Они считают, что признание собственной душевной боли будет означать крах веры. Вот они и прячутся под мантией ложной духовности. Такие верующие стараются посещать все молитвенные собрания. Они громко молятся за нужды других, но не хотят признаваться, что сами нуждаются в молитве. Им кажется, что такая позиция будет противоречить принципу положительного исповедания. Им следовало бы крикнуть: «Помогите! Кто-нибудь может помолиться за меня? Мне больно. Эта ситуация убивает меня!»

Но вместо этого они продолжают отрицать реальное положение вещей и продолжают твердить: «Со мной все в порядке. Я отдал свою проблему Богу. У Него все под контролем». А сами не могут заснуть до утра, ворочаясь в постели и вздыхая от тяжелых дум. Настоящая вера - это больше, чем ваше умственное согласие с Божьими истинами.

4. Вы смело смотрите в лицо фактам, принимаете действительность такой, какая она есть, и выбираете действовать откровенно и искренне, что поможет вам преодолеть ваш жизненный кризис?

Я уверен, что, читая эти строки, многие читатели подумали: «Разве в такой ситуации можно быть откровенным? Легко сказать, но трудно сделать».

Да, быть откровенным нелегко, но есть "дверь", ведущая в откровенность, где можно получить Божье исцеление, в котором вы так нуждаетесь. Ведь только Бог может исцелить ваше разбитое сердце.

Выход есть!

Это - откровенность. Это важная стадия в процессе вашего выздоровления.

Откровенность предполагает искреннее желание смотреть правде в лицо и признавать перемену в своей жизни. Откровенность позволит вам начать строить планы на будущее вместо того, чтобы тратить время на копание в прошлом.

Для того, чтобы признать свершившееся и учиться жить дальше, вам потребуется откровенность. В этом вам поможет понимание того, что каждый, в той или иной мере, проходит эту стадию.

Так, маленькому мальчику, чью собаку переехала машина, придется пройти те же испытания, что и взрослому, пережившему потерю. Жизнь постоянно меняется, и только Бог остается неизменным. Общество меняется, народы меняются, люди меняются.

Апостол Павел понимал это, когда писал: «Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и простираясь вперед...» (Филиппийцам 3:13). Он говорил о своем служении и о стремлении завершить свой земной бег и получить награду. Этот принцип движения от прошлого к будущему применим к любой области человеческой жизни.

Невозможно вести здоровый образ жизни, продолжая жить в прошлом. Не позволяйте ошибкам и неудачам прошлого стоять на пути вашего будущего.

Пусть ваше прошлое останется в прошлом, а вы двигайтесь вперед.

Жизнь продолжается и после развода, разделения, предательства, смерти любимого человека. Но сначала нужно обрести надежду в Боге.

Павел продолжал: «Стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе» (Филиппийцам 3:14).

Заметьте, он не написал: «Я стремлюсь к еще одному городу, еще одному пробуждению, еще одному путешествию». Все это было результатом его стремления к Иисусу и познания Его замысла для своей жизни.

Вы не сможете достичь стадии откровенности и получить исцеление с помощью повторного брака, нового возлюбленного, новых взаимоотношений. Устремите свой взгляд на Иисуса и познавайте Его замысел для своей жизни.

Если вы разведены или пережили разрыв во взаимоотношениях каким-то другим образом, прочтите эту главу. Если вы увидите себя среди тех, кто описан в ней, эта книга сможет помочь вам пережить кризис и вернуться к нормальной жизни.

Прощение убирает стены, отделяющие вас от Бога. Прощение действует как вертикально, так и горизонтально


18. Жизнь после развода и разделения

Прощение является ключом к откровенности, к двери, ведущей в исцеление и жизнь после развода. Однако вы должны четко усвоить, что прощение не дает избавления от душевной боли.

Ни один психиатр, психолог, консультант не может вылечить разбитое сердце. Иисус был помазан исцелять сокрушенных сердцем, но вы должны открыть Ему свое сердце.

Прощение убирает стену, стоящую между вами и Богом. Оно действует как вертикально, так и горизонтально. Давайте скажем это по-другому: непрощение по отношению к человеку блокирует ваше общение с Богом.

Вначале у меня было неправильное понимание прощения. Я думал, что простить - это подойти к своему обидчику и сказать: «Знаешь, ты обидел меня, но тебе повезло, что Иисус спас меня. Я прощаю тебя только потому, что я христианин. Я бы тебе врезал, как следует, но Иисус мне не позволит». Конечно же, это не настоящее прощение.

Когда обида превращается в ненависть, вы в руках у дьявола. Узнав, что ваш супруг или супруга неверны вам, вы готовы убить его или ее.

Бог говорит: «Да, ощущение боли неминуемо, но гнев - вполне нормальное чувство, если оно направлено против не Божьих вещей. А вот ненависть не от Меня».

Гнев, перешедший в ненависть, говорит о том, что вы осудили человека, обидевшего вас. Если вы будете обвинять его во всех своих несчастьях, непрощение овладеет вашим сердцем.

Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш Небесный, а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших.

Матфея 6:14,15

Евангелие от Марка 11:25 утверждает почти то же самое: «Когда молитесь, и если что имеете против кого-то, то простите их, чтобы и Отец ваш мог простить вас».

Если вы не тот, против которого согрешили, а тот, кто согрешил сам, тогда я хочу, чтобы вы подумали вот о чем: ваша просьба о прощении будет искренней только тогда, когда вы подтвердите ее своим отношением к тому, против кого согрешили. Вы говорите, что обстоятельства служат оправданием тому, что вы сделали. Значит, если подобная ситуация возникнет опять, вы, наверняка, поступите точно так же. Такое отношение показывает, что ваше раскаяние и просьба о прощении были неискренними.

На иврите простить означает "освободить". Другими словами, прощая другого, вы освобождаете его от ответственности за содеянное против вас. Когда же сами просите прощения, то признаете себя ответственным за содеянное против него. Расскаиваясь в своем неправильном поведении по отношению к тому или иному человеку, вы просите его освободить вас от этой ответственности.

Ваше неправильное отношение к обиженному вами человеку мешает Богу действовать, становясь препятствием для излияния Его Духа на вас. Богу приходится удерживать многие благословения, которые могли бы быть вашими. Кроме этого, непрощение связывает вас в не Божьем союзе с непрощенным вами человеком. Чтобы освободиться самому, вы должны отпустить его, и тогда к вам вернется способность быть откровенным, искренним, честным. Само по себе прощение не облегчит вашей боли, но когда вы станете свободным, Бог сможет легко смыть с вас горечь, гнев и ненависть. И потом, прощение не чувство, а решение, акт доброй воли, поэтому вам не нужно чувствовать, что простили. Повинуйтесь Слову и отпустите своего обидчика, а добрые чувства придут к вам позже.

Прощение поможет вам принять реальность такой, какой она есть. Вы сможете признаться перед Господом, что вам больно и страшно.

В книге Исаии 43:2 говорится о Божьем присутствии среди Его народа: «Будешь ли переходить через воды, Я с тобою, через реки ли, они не потопят тебя; пойдешь ли через огонь, не обожжешься, и пламя не опалит тебя».

Большинство людей, переживших разделение, развод, потерю близкого человека, наверное, согласится со мной, что это испытание похоже на переход через бурлящие потоки. Ну, а как насчет огня? Я думаю, человек, отдавший часть своего сердца и души другому, испытывает духовные и физические муки, сравнимые, разве что, со всепожирающим пламенем огня.

Библия говорит, что если вы доверитесь Богу, Он поможет вам пройти через все испытания. Он никогда не говорил, что вам не придется идти через бурлящие потоки и огонь, но Он обещает, что жизненные штормы и землетрясения не смогут ни потопить, ни опалить вас.

Нужна духовная зрелость, чтобы ходить в прощении и мире с Богом. Только в испытаниях христианин может приобрести зрелость, конечно, если он или она твердо следуют тому, что говорит Слово.

Процесс созревания

В Евангелии от Луки есть стих о том, как рос Иисус: «Иисус же преуспевал в премудрости и возрасте и в любви у Бога и человеков» (Луки 2:52).

Этот стих говорит, что Иисус делал четыре вещи. Чтобы стать духовно зрелым христианином, вы должны делать то же самое.

1. У Него было физическое тело, такое же, как и у вас. Он рос физически.

2. Он возрастал в премудрости, т.е. развивалась и совершенствовалась способность Иисуса справляться с жизненными трудностями. Мудрость зарождается в духовной личности с помощью Слова, но выражается через разум.

3. Он преуспевал в любви у Бога. Иисус всегда был в правильных отношениях с Богом.

4. Пользовался любовью и уважением Своих соотечественников. Он жил в мире со своими близкими и окружающими.

Эти четыре условия обеспечивают то, что я называю "сбалансированной жизнью". Зрелость - это результат сбалансированности этих четырех характеристик. После развода или разделения со своим супругом или супругой вам необходимо вернуть равновесие этих характеристик, если вы хотите вернуться к полноценной жизни.

Премудрость. Если вам сделали больно, не позволяйте своему разуму впасть в состояние отрешенности. Книга Притч 16:9 учит нас продолжать бороться, строить планы, а Бог направит наши стопы. Что пользы сидеть и умирать? Поднимайтесь и действуйте.

А чтобы составить план действий, вам придется хорошенько подумать. Неразумно заводить другую связь, или погрязнуть в саможалости и упиваться своими несчастьями, или спрятаться в мир фантазий. Так может реагировать только глупый человек.

Если ваш муж (или жена) захочет уйти, позвольте ему собрать свои вещи, забрать свои деньги, машину, но не позволяйте ему забрать вашу способность мыслить здраво. Берегите свой разум, он пригодится вам для премудрости.

Важно, чтобы вы продолжали расти. Иисус возрастал не только духовно, но и физически.

Физическое здоровье. Очень часто люди, пережившие развод, разделение или смерть любимого человека, опускаются физически, перестают следить за своим телом, своей внешностью. Они плохо питаются, потому что потеряли интерес к еде, и в результате становятся вялыми, лишенными жизненной энергии.

Потеря энергии отрицательно отражается на нервной системе, отсюда появляется раздражительность и другие нежелательные эмоции. Заставляйте себя кушать, питайтесь нормально. Ешьте, чтобы иметь энергию.

Если ваше физическое тело здоровое и сильное, вы сможете справиться и со своими эмоциями. Но если вы слабы, толсты и неряшливы, то эмоциональная травма убьет вас. Когда придет испытание и ваше сердце начнет биться быстрее, у вас может случиться инфаркт. Некоторые умирают физически от "разбитого сердца".

В любви у Бога. Во всякое время нужно искать любовь у Бога, но особенно в час испытаний. Книга Притчей 3:5-8 нас призывает довериться Богу всем своим сердцем: «Во всех путях твоих познавай Его, и Он направит стези твои. Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и удаляйся от зла: это будет здравием для тела твоего и питанием для костей твоих». Эта глава также напоминает нам, что мы не должны доверять своим собственным понятиям.

И у людей. Иисус любил людей. Он мог общаться с людьми разного характера и социального положения. Он не стремился изолировать Себя от них. Иисус искал уединения только в те часы, когда Он общался со Своим Отцом.

Когда вам больно, проверьте, какую температуру показывает ваш "социальный термометр". Я настоятельно советую вам быть разборчивым в выборе людей, с которыми вы вместе проводите время, общаетесь. Иисус старался держаться подальше от религиозных лидеров Израиля, погрязших в лицемерии и легализме.

Окружите себя людьми честными, искренними, дружелюбными, открытыми для любви. Вот золотое правило, которое поможет вам в час испытаний: отдайте человеку в нужде то, в чем нуждаетесь сами.

Держите фокус на Боге

Трудно переоценить важность умения держать фокус на Боге. Не смотрите на обстоятельства, смотрите на Ответ. Сделайте Иисуса своим основанием, и вы сможете жить после развода.

Не концентрируйте своего внимания на себе и на том, что вы чувствуете. Фокус на своем собственном "я" удерживает от вас исцеление, в котором вы так нуждаетесь. Самофокус - это самоистребление.

Не думайте о трудностях жизни в одиночестве, потому что тогда вы будете действовать против золотого правила, а не в согласии с ним: вместо того, чтобы заботиться о нуждах других, вы будете использовать людей, чтобы они заботились о ваших нуждах.

Стремление к новым связям с неправильными мотивами не даст желаемого результата, потому что вы будете использовать их для своих эгоистических целей, оставаясь безразличным по отношению к этим людям. Вы будете эксплуатировать их в сексуальном отношении, материально и эмоционально. Такое отношение, в свою очередь, заставит их испытывать ту же отверженность и боль, через которые прошли вы сами.

Не обращайте внимания на то, что думают другие.

Не ищите новых знакомств, потому что действительность - это восстановление вашего прежнего мира, а не поиски нового. Обычно стремление найти себе другую пару основывается на ложном понимании ситуации: «Если мой прежний супруг оказался плохим, я найду себе хорошего».

Библия говорит, что Бог сохранит вас в мире и покое, если ваш разум будет сосредоточен только на Нем (Исайя 26:3). В Евангелии от Иоанна 10:10 говорится, что Иисус пришел, чтобы дать вам жизнь с избытком.

Отдайте Господу свои заботы и боли. Воззовите к Нему в беде. В конце концов, брак - это дело временное, как и наша жизнь, и только ваши отношения с Богом вечны.

Процесс исцеления

Законы, действующие в Царстве Божьем, прямо противоположны всему тому, что изобрел дьявол в этом мире.

Избегая людей, стараясь спрятать свои духовные раны под покрывалом саможалости и самозащиты, вы действуете прямо противоположно тому, что я называю уединенное исцеление.

Действительно, какое-то время вам нужно побыть одному, но только не один на один со своими болями, а один на один с Богом. Вам просто необходимо остаться наедине с Богом.

Это две большие разницы. Не предавайтесь воспоминаниям о "золотых днях" ушедшей любви, когда все вокруг казалось таким волнующим и необычным, не доставайте своих альбомов, чтобы в который раз взглянуть на старые фотографии. Вместо этого прославляйте песнями единственную настоящую любовь вашей жизни - Иисуса. Прославление и поклонение Богу прольет бальзам на ваши раны, а все остальное - это соль, которая разъест их еще больше.

Если ваше физическое состояние критическое, вас положат в палату интенсивной терапии, где вы будете один. А в периоды сильнейших эмоциональных и духовных испытаний вашей "палатой интенсивной терапии" должна стать ваша молитвенная комната, где вы можете уединиться и побыть рядом с Богом (Матфея 6:6).

Когда кто-то начнет говорить о вас, уединитесь и молитесь. В больницах есть часы, когда посещения больных запрещены, и в вашем процессе исцеления должны быть такие же часы. Но только не для Бога. Он живет в вас. Он есть частью вас, побудьте с Ним наедине.

Открываясь для Иисуса, вы уже не сможете быть слишком независимым, что может представлять для вас большую опасность. Ваша защита это не вы сами и не другие люди, не ваша работа и не правительственные социальные программы. Ваша защита - это Иисус.

Вторая стадия процесса выздоровления предполагает полное посвящение себя нуждам других людей. Я называю эту стадию общественным исцелением.

Церковь Иисуса Христа - это "община верующих людей". Ее можно сравнить с большим госпиталем, в котором много разных отделений, специализирующихся на разных видах исцеления.

В Послании к Евреям 10:25 апостол Павел говорил о том, как важно для верующих собираться вместе. Он говорил о тех, кто самоизолировался от всего Тела Христова. Такие верующие есть и сегодня. Они утверждают, что им не обязательно ходить в церковь, чтобы прославить Господа. Это верно, но им нужно ходить в церковь, чтобы быть в послушании у Бога и иметь друзей, которые будут рядом с ними. В массе заключена сила.

Первое послание к Коринфянам 12:14 - это еще одно место Писания, где Павел подчеркнул истину о том, что каждый член Тела нуждается в другом и ни один член не может существовать в одиночку. А в Послании к Галатам 6:2 Павел написал, что христиане должны носить бремена друг друга.

Рядом с вами есть люди, которые могут помочь вам, а потом вы сможете помочь другим. Как это здорово - прийти к больному человеку и сказать ему: «У меня была точно такая же болезнь, что и у тебя, и я справился».

Вы не должны оставлять свою "семью". Во всем Новом Завете слово семья встречается только однажды, в отличие от Ветхого Завета, где оно используется много раз. И что интересно, слово семья в Новом Завете не означает земных родственников, а Тело Христово.

Для сего преклоняю колени мои пред Отцом Господа нашего Иисуса Христа, от Которого именуется всякое отечество на небесах и на земле...

Ефесянам 3:14,15

Ваши боли не особенные боли. Вы не один, кто испытал подобное. Поэтому вместо того, чтобы спрашивать: «Почему я, Господи?», как-будто вы настолько уникальны, что никакая жизненная проблема не может коснуться вас, лучше скажите: «Почему не я, Господи? Я не застрахован от жизненных штормов, атак врага. Но я не позволю, чтобы эти невзгоды уничтожили меня, испортили мне всю мою оставшуюся жизнь».

Но если вы будете пытаться в одиночку любым способом справиться со своими болями, о которых мы говорили в предыдущих главах, результатом будет ваше полное поражение. Есть только один путь к победе - идти к Иисусу и по-настоящему позволить Ему заняться вашими проблемами.

Как я уже говорил, вы не сможете освободиться сами и отдать свои боли Иисусу, если вы еще не простили и не отпустили того, кто обидел вас, сделал вам больно.

Когда Иисус исцелял больного, Он говорил ему идти домой к родным и друзьям и засвидетельствовать об исцелении. Я верю, что этот же принцип применим и здесь.

Не нужно заменять этот Божий принцип разными подделками, типа "сохранение прежних связей" или смешанными чувствами, которые мешают вам отпустить то, что уже давно закончилось и больше не существует. Простите своих близких, простите других людей - может быть, это кто-то из вашей церкви, - кто тем или иным способом способствовал тому, что с вами произошло.

Попросите у них прощения. То, что, может быть, вам казалось правильным и праведным, для них представляется совсем в другом свете. Погруженный в свою боль, может быть, вы сделали больно другому.

Развод отрицательно сказывается не только на двоих, а на всей семье в целом. Помните, что как гражданин Царства Божьего, вы, в первую очередь, обязаны всех любить.

Вы не должны выбирать среди своих братьев и сестер во Христе, кто достоин вашей любви, а кто нет. Вы обязаны любить даже тех, кто безжалостно использует вас. В Евангелии от Матфея 5:44 говорится, что мы должны молиться за таких людей, но вы не сможете молиться искренне, если прежде не полюбите их.

Без Бога вы ничего не сможете сделать (Иоанна 5:30; 15:5), а с Ним все возможно (Луки 1:37). Если вы любите Господа всем своим сердцем, тогда Его любовь течет через вас к другим (Матфея 22:37).

Конспект исцеления

Дверь в исцеление - ваша открытость, а ключ - прощение. Первый шаг - уединенное исцеление, только вы и Бог. Второй шаг - общественное исцеление, общение со всем остальным Телом Христовым.

Держите свой фокус на Боге и тогда вы сможете сказать: «Отец, мой брак стал настоящим испытанием. Он потерпел поражение, но я остаюсь таким же прекрасным человеком, каким был раньше, потому что Ты любишь меня и делаешь меня красивым!»

Конечным результатом такого процесса исцеления станут зрелость, премудрость и любовь у Бога и людей. Такая жизненная сбалансированность сделает вас по- настоящему независимой, уникальной личностью, если вы не были таковой до вступления в брак.

Есть жизнь после развода. Поражение, загубленное будущее не должны стать последствиями развода или разделения. Выбор за вами. Никто не сможет сделать его вместо вас.

Жизнь после развода может стать для вас увлекательным, волнующим общением с Иисусом - только вы и Он. Мы знаем, что Бог ненавидит развод, но развод не является непростительным грехом. Вы можете быть прощены, даже если вы виноваты, если вы тот, кто ушел.

Но, получив прощение, идите и больше не грешите. Стремитесь стать зрелым человеком, чтобы не повторить эту ошибку.

Вы можете жениться, выйти замуж снова, но сначала станьте по-настоящему независимым, самостоятельным человеком, который умеет слышать и слушать Бога и знает Его волю относительно вашей жизни. Брак, сам по себе, не должен быть самоцелью. Единственным мотивом должна быть воля Божья. И тогда не будет развода и расставания.

Если вы еще не женаты или не замужем, прочтите эту книгу с самого начала. Божьи откровения, которые Он дал мне, помогут вам решить: жениться или нет, выходить замуж или остаться незамужней, как выбрать достойного спутника или спутницу жизни.

Я верю Святому Духу, Даятелю всех откровений, что через эту книгу ваша жизнь благословится.



