
Томас Джейкс

Помоги - я воспитываю ребенка одна

Оглавление

Предисловие

1. Разбитые мечты

Идеальный брак

2. Используйте прошлое в качестве удобрения для настоящего

3. На следующее утро

4. Чей ребенок, мамин или папин?

5. Грехи отцов

Воспитание сильных детей в неполных семьях

Не допускайте горечи

6. Отражение в зеркале

Учите их ценить собственное мнение

Искусство разнообразия

7. Ты мой ребенок, а не друг

8. Найдите время для себя

Жертвуйте собой для детей, но с умом

9. Ты будешь любить моих детей?

Привязанность к детям

Уважение к детям в процессе воспитания

Забота о детях

10. Отсутствующие родители


Руководство для одиноких родителей или для тех, кто чувствует себя одиноким

Я посвящаю эту книгу всем тем, кто, несмотря ни на что, осмелился родить ребенка, кто не захотел избавиться от него еще в утробе. Независимо от того, как сложились обстоятельства, вы — уже победитель. По мере преодоления препятствий на своем пути вы все в большей степени будете чувствовать то же, что и Павел, который сказал по этому поводу так: «Подвигом добрым подвизался». Вы выбрали правильный путь. Я вами восхищаюсь и уважаю ваш благородный труд.

Я посвящаю эту книгу также моей матери, которая доблестно растила своих детей, несмотря на бесчисленные сложности и проблемы. Она много и тяжело работала, часто болела, затем разошлась с отцом и в конце концов пережила его смерть. Пока я рос, я отца практически не видел. Он тоже много работал, страдал от частых болезней и, наконец, упокоился от всех своих трудов. По правде сказать, нам всем тогда было очень тяжело. Но по Божьей благости мы преодолевали все трудности, и теперь я делюсь той мудростью, которую почерпнул из Божьего Слова и Его откровений, полученных во время странствий по дорогам житейского опыта.

Бывает так, что ребенок имеет обоих родителей, но его воспитанием занимается только один из них. Мои родители приняли решение обзавестись детьми — решение смелое для бурных шестидесятых годов. Герои нашего времени могут быть разной национальности, разного пола и жить в разных обстоятельствах.

И наконец, я посвящаю эту книгу моей жене Серите, чья преданная любовь и несравнимая верность были теми горящими угольями, что согревали меня в холодные ночи в самых напряженных обстоятельствах. Ее помощь значит для меня слишком много, и мне не хватает слов, чтобы выразить ей свою благодарность.

Эта книга — мой подарок каждому из вас.


Предисловие

Я была молодой девушкой, только что завершившей учебу. У моих родителей было пятнадцать детей, из них семь дочерей, и я была самой младшей. Поэтому я многое знаю о детях. Мы жили в сельском районе вблизи Мариона, штат Алабама. Господь благословил меня закончить колледж, и, когда я преподавала в школе в Геттисберге, штат Миссисипи, я познакомилась со своим будущим мужем. Мой муж, один из трех детей в его семье, в течение двух лет учился в колледже, который по болезни не смог закончить.

Когда мы с мужем поженились, ему приходилось много работать за небольшую оплату. В то время он работал в строительной фирме, которая возводила большие производственные здания в разных регионах страны, и по этой причине нам приходилось постоянно переезжать с места на место. Тогда я родила нашего первого ребенка, и у нас начались обычные для этого периода трудности. Мы переезжали из одного города в другой, пока наконец не осели в Чарльстоне, Западная Виргиния, где я вырастила троих детей. Мой муж пытался найти хорошую работу — ведь мы едва сводили концы с концами. Он так много работал, что мы с детьми почти не видели его. Это были очень тяжелые годы: ему приходилось работать в нескольких местах, чтобы прокормить семью.

Я всегда хотела иметь детей, и мне пришлось воспитывать их одной. Я беспристрастно анализировала характер каждого ребенка, с тем, чтобы правильно его воспитывать. Я старалась определить его потенциал и понять, в чем заключаются его сильные и слабые стороны. Чтобы быть хорошим родителем, нужно внимательно и пытливо наблюдать за ребенком и много молиться. С Божьей помощью мы справились с этой задачей. Я хочу подбодрить каждого одинокого родителя, который по каким-либо причинам воспитывает ребенка один.

Я старалась учитывать сильные и слабые стороны как собственные, так и своего мужа. Я знала, что дети будут сочетать в себе качества обоих родителей. Дети, как правило, наследуют и положительные, и отрицательные качества родителей. Любой одинокий родитель должен понять, что их ребенок — это плод не одного, а двух людей, и в нем заложены качества обоих родителей, — особенно если ребенок воспитывается обоими родителями. Я всегда учила, что союз двух людей приводит к возникновению их подобия. Я приложила все старания к тому, чтобы усилить в своих детях те качества, в которых мой муж был слаб, а также пыталась нейтрализовать мои собственные слабые стороны и недостатки, которые могли проявиться в детях.

Один родитель никогда не сможет заменить собой обоих, как бы он ни старался. К сожалению, это невозможно, однако вы сможете восполнить отсутствие того, кого в семье не хватает, точно так же, как витамины восполняют недостаток питательных веществ в продуктах. Ребенок испытывает потребность в любви независимо от обстоятельств. Любовь без каких-либо условий укрепляет взаимоотношения с ребенком и помогает ему преодолеть свои недостатки.

Формирование характера ребенка начинается с момента зачатия. Я всегда считала, что все мои действия во время беременности оказывают влияние на ребенка. Можете назвать это суеверием или бабьими сказками, если хотите, но я верю, что беременная женщина, которая скандалит и дерется, скорее всего, родит неспокойного ребенка. Но если вы будете много читать и заниматься умственной деятельностью, у ребенка будет склонность к академическим занятиям. Например, когда я вынашивала своего младшего, я много читала Библию. Тогда я не подозревала, что ношу в себе, как оказалось впоследствии, будущего проповедника. Думаю, что каким-то образом я способствовала развитию этих способностей у Томаса и его интересу к Писаниям. Это было заложено в нем еще с утробы.

С младенчества до взрослого состояния детям нужно обеспечить постоянную заботу. По себе знаю, как трудно растить много детей и нести такую большую ответственность. В этом деле каждый родитель получает шанс только однажды. Вы не сможете что-то переиграть или повторно отрепетировать, кроме как в случае со своими внуками, которых будете любить, помогать советами и возвращать родителям. Это тоже чудесно.

Воспитывая своих детей, я уяснила для себя некоторые правила, которые доказали свою полезность на практике. Я поняла, что намного лучше слушать, чем говорить. Нужно попытаться понять своего ребенка. Я всегда старалась не обременять их своими переживаниями и эмоциями. Я всегда учила их стремиться к лучшему и самим быть как можно лучше. Помню, я говорила им так: «Если вы станете дворниками, вы должны быть самыми лучшими дворниками. Если станете учителями, то самыми лучшими в школе». Думаю, я была для них поддержкой и опорой. Я действительно старалась помогать им. Я всегда говорила, что они обязательно справятся, если проявят сильное желание. Когда я впервые услышала выступление своего сына, то в его голосе почувствовала уверенность и дерзновение. Должна признаться, я горжусь своими детьми.

Я молюсь о том, чтобы во время чтения книги, которую написал мой сын, вы обрели мудрость и научились находить для детей и для себя поддержку и утешение. Ваши дети всегда будут подражать вам. Помните, что платье никогда не будет лучше той выкройки, по которой его сшили. Если вы на первое место ставите работу, ваши дети станут делать то же самое. Поэтому, может быть, вам стоит прочитать эту книгу и приготовиться к самому интересному приключению в своей жизни — воспитанию любимых детей. Это приключение можно сравнить с катанием на американских горках: то вверх, то вниз. Но помните, что вы сможете прокатиться только один раз, поэтому отнеситесь к этому периоду жизни очень серьезно. Завтра будет поздно. Поверьте женщине, которая испытала это на себе: то, что вы вложите в детей сегодня, завтра станет вашим единственным капиталом.

Одит П. Джейкс,

матьТ. Д. Джейкса


1. Разбитые мечты

Загляните за кулисы жизни американской семьи, скрытой от посторонних глаз. Давайте предпримем путешествие во внутренние покои их взаимоотношений. Я бы не осмелился отправиться в такое путешествие, если бы в мире не было так много разочарований и боли, о которых мало говорят и которыми редко делятся. Я имею в виду неполные семьи.

Об этом трудно говорить, потому что это история обид и непонимания. На нее можно посмотреть с разных позиций. Можно встать на позицию отца, или мужа. Можно также исследовать точку зрения жены, или матери. Обычно не бывает, чтобы все были правы или виноват кто-то один, и свидетельства потерпевших всегда звучат по-разному. Но наиболее пострадавшими в этой болезненной ситуации, пожалуй, оказываются дети, поскольку во время военных действий в семье их еще неокрепшей психике наносится сильный эмоциональный удар. В этой войне нет заложников и не бывает перемирия. Когда война заканчивается, дом остается лежать в руинах, и жизнь в этой семье уже никогда не будет прежней. Это история мучительной боли и обид.

Я помню одно событие, которое выплывает из детских воспоминаний, как из тумана. Оно стало в судьбе нашей семьи пророческим. Мне было около пяти лет, и я жил с двумя сестрами и родителями в небольшом доме. Родители были довольно бедными, но в этом мы не отличались от соседей. Мы жили точно так же, как все окружавшие нас люди. А потому мы просто не думали о том, что нам приходилось вместо настоящих яиц есть яичный порошок. Я никогда не задумывался над тем, что я носил сшитые мамой простенькие рубашонки, в то время как ребята из соседних преуспевающих районов ходили в школу в одежде, купленной в фирменных магазинах. Мне и в голову не приходило, что вместе с макаронами на стол могут подавать мясо. Короче, мы были вместе, и нам было хорошо.

Под прикрытием этого кажущегося благополучия я наблюдал, как постепенно перед моими глазами разворачивалась жизнь, в которой были и боль, и радость. Я смотрел на все глазами ребенка. Я был маленьким ребенком и представлял собой один угол треугольника, и смотрел на жизнь как на полную неожиданностей, но обещавшую полный успех.

Помню крепкие руки отца, которые были похожи на широкие лопаты, и его голос, звучавший, как раскаты грома. Он мне казался большим сказочным великаном или Геркулесом, которого показывали по телевизору после одиннадцатичасовых новостей. Он все время работал, чтобы прокормить семью и оплатить самое простое жилье, но в моем примитивном восприятии моя жизнь казалась мне тогда вполне комфортной.

Однажды, когда отец пришел поздно ночью, измученный и полусонный от усталости, произошло событие, которое, в сущности, предсказало то, что должно было произойти в нашей семье позже. Отец открыл дверцу старого, почти антикварного холодильника, чей мотор все время чихал и кашлял. Ручка этого холодильника была большой и хромированной, и для того чтобы открыть массивную и тяжелую, как в банковском сейфе, дверцу, нужно было рвануть ручку резко вниз.

Отец хотел взять из холодильника большой стеклянный кувшин, который каждую неделю выставляли на крыльцо дома, чтобы молочница наполнила его молоком. Этот кувшин был сделан в форме фляги и закрывался алюминиевой крышкой, на которой красовался фирменный знак изготовившей его компании. Кувшин был тяжелым, а в тот день он был покрыт тонким слоем льда. С тех пор как мы купили этот подержанный холодильник, он, казалось, постоянно нуждался в разморозке.

Отец взял кувшин усталыми, перетруженными руками, чтобы выпить молока перед тем, как отправиться на другую работу. Он думал, что держит его достаточно крепко, но ошибся. Кувшин выскользнул из рук и упал на пол. Отец вскрикнул, и из его пораненной ноги фонтаном хлынула кровь. Кувшин раскололся на миллионы молочных осколков, которые разлетелись по воздуху, как пылающий янтарный фейерверк, а потом каскадом попадали на пол. Молоко пропало, папа истекал кровью, а пол был усыпан мельчайшими осколками стекла.

Мы тогда не подозревали, что несколько позже наш дом так же выскользнет из рук отца, как тогда кувшин с молоком. Мы, трое детей, будем наблюдать, как брак наших родителей распадется на наших глазах и оставит в наших душах мельчайшие осколки, которые склеить уже будет невозможно.

Помню, как долго после этого мы находили осколки от стеклянного кувшина. Месяцы спустя под ножкой стола или под посудным шкафом можно было найти маленькие, спрятавшиеся там стекляшки. Точно так же годы спустя мы подбирали осколки нашей разрушенной семьи, и стоило только подумать, что все собрано, как появлялся еще один кусочек.

Знайте, что я разговариваю с вами исходя из собственного опыта, равно как и на основании богословского понимания этой проблемы. Пожалуйста, сядьте и позвольте мне послужить вам своим богатым и многогранным опытом, приправленным двадцатилетним служением в области душепопечительства. Во время многочисленных консультаций я видел много слез, изливавшихся из разбитых сердец людей, отчаянно нуждавшихся в общении с теми, кто готов выслушать и проявить о них заботу.

Какой мерой измерить разбитые мечты? Кто сможет оценить или подсчитать тот урон, который произошел в результате взрыва прямо перед нашими глазами, взрыва, уничтожившего то, о чем мы так мечтали? Эту трагедию в какой-то степени можно сравнить с банкротством компании или банка. Но развод вызывает сильное кровотечение нашей внутренней, интимной личности, и драгоценная кровь жизни бесформенной лужей растекается на полу.


Идеальный брак

О романтической любви мечтает каждая маленькая девочка, начитавшаяся в детстве сказок. Эта мечта притаилась в сердцах маленьких принцесс, она внушает благоговение, питает их мысли, как видение о сиятельном принце в доспехах, который поднимает носовой платок, упавший с башни ожидания. Да, этот принц приедет на белом коне, переплывет через ров жизни, заполненный глубокими водами, и спасет принцессу от всех опасностей.

Скорее всего, эти чудесные, но обманчивые сказки делают жизнь мужчин, которые далеки по своей природе от принцев, еще тяжелее. Может быть, эти сказочные надежды еще больше угнетают подрастающих девочек, которые никак не поймут, что их избранники — вовсе не принцы, как и они сами — не принцессы, и их детским сказочным мечтам не суждено осуществиться. Да, сказочные мечты приводят к сильным разочарованиям.

Мое поколение выросло в то время, когда все жители небольшого городка во всех подробностях знали, кто с кем встречается. Мы росли в то время, когда даже среди неверующих господствовали принципы нравственности. Я знаю, что эти слова звучат старомодно, хотя я вполне современный человек. Совсем недавно даже безбожники морщились, услышав о нечестивых взаимоотношениях и образе жизни сексуальных меньшинств. Мировоззрение и понимание окружающего мира помогало нам формировать наши мечты. Мне страшно подумать, что было бы с нашей мечтой, если бы она формировалась в бурном течении сегодняшнего дня. Тем не менее суровая правда жизни такова: многие из нас лелеют сказочные мечты о том, что мы получим дополнительную порцию знаменитого американского пирога и затем осуществим свою заветную мечту.

Я ни в коем случае не критикую стремление к идеальному браку. В то время представление о браке было почти идеализированным. И только финансовые проблемы могли испортить эту идеальную картинку. Сама концепция брака совершенна. Но если мы выбираем материал с недостатками, тогда мы рискуем получить печальные результаты.

Какие грустные глаза у тех, чьи сердца были изранены разрушенными взаимоотношениями. Особенно это касается женщин, потому что большая часть девочек уже с детства готовится к замужеству. Девочка играет с пластмассовыми печками, ставит игрушечную посуду на игрушечные столы для воображаемых мужей. Большая часть маленьких девочек репетирует жизнь в семье и трепетно наряжает Барби для свадьбы с Кеном.

Мальчики обычно не любят таких репетиций, а потому, девушки, пожалуйста, когда будете выходить за нас замуж, помните, что мы не знаем, как вести дом и что с ним делать. Особенно если в реальных семьях наши папы играли не по правилам либо вовсе исчезли из виду, или если наши мамы были неразборчивы в отношениях с мужчинами. Некоторым малышам в детстве приходится видеть множество мужчин, которых мамы приводят домой и которых им велят называть «дядями». Малюткам, по-видимому, полагалось наивно думать, что у них просто очень большая семья!

Но через какое-то время такие дети вырастают и сами становятся взрослыми дядями. Они решают, что ни в коем случае не будут такими, какими были их папы. Но тогда мальчик обнаруживает, что ему очень трудно сориентироваться в том, каким образом следует жить в семье, если у него в детстве не было образца для подражания. Добавьте к этому взрослую женщину, которая по-прежнему, как маленькая девочка, ждет своего Кена, того, кто приедет к ней на белом коне и выхватит ее из цепких объятий ординарной жизни, постепенно превращающейся в кошмар. И вот оба наивных молодых человека погружаются в бурлящий поток неразрешимых жизненных проблем, не имея никакой подготовки к реальности повседневных отношений.

Многие аспекты этого мира работают на то, чтобы уничтожить брак вообще, и перечень таких аспектов можно вести без конца, начиная с порнографии и заканчивая экономикой. Партнеры все больше отдаляются друг от друга, и общение между ними становится утомительным обменом ничего не значащими словами.

Некоторые могут позволить себе оскорбительные замечания по поводу характера, действия и даже физических качеств того, кого они однажды обещали любить до конца дней своих. И тогда жизнь начинает проноситься мимо в сумасшедшем темпе, словно подчиняясь неслышному ритму быстрой музыки. Это пугающая безумным ритмом музыка с аранжировкой на тему триллера «Ночь с врагом». Некоторые из вас, может быть, знают, какой шок испытывают те, которые вдруг выясняют, к сожалению слишком поздно, что все это время они спали в постели с врагом!

Неправильный выбор

Какое чувство безысходности, разочарования и даже ненависти испытывают супруги, когда понимают, что их взаимоотношения зашли в тупик. Они начинают осознавать, что связали свою судьбу не с тем человеком. К сожалению, возникает и чувство отчаяния, потому что безвозвратно ушло время, когда двое влюбленных были совершенно уверены, что будут любить друг друга всегда. Давайте посмотрим прямо в лицо этой проблеме. Брак — это тяжелый труд. Нелегко найти человека, который примет тебя таким, какой ты есть, и будет готов идти с тобой одной дорогой. Искусство совместного роста встречается намного реже, чем трещины, раскалывающие союз на мелкие кусочки.

По замыслу Бога брак должен быть заветом, клятвой Богу, запечатанной кровью чистого посвящения. Это обещание двух молодых людей любить друг друга до тех пор, «пока смерть не разлучит». Это соединение двух программ в одну совместную судьбу. Думаю, вы знаете, что двое людей не смогут стать единым целым, если не захотят делиться друг с другом своими глубочайшими страхами и тревогами.

Брак — это союз с такими сильными и напряженными взаимоотношениями, что Бог для разрядки даровал супругам возможность иметь интимные взаимоотношения, которые приводят к рождению детей. Через этот освященный союз Бог дает и доверяет нам детей. Святой брак — это сияющее реальностью отражение той чистой любви, которую питает Христос к Своей Церкви.

Если кто возьмет жену, и войдет к ней, и возненавидит ее, и будет возводить на нее порочные дела, и пустит о ней худую молву, и скажет: «я взял сию жену, и вошел к ней, и не нашел у нее девства», то отец отроковицы и мать ее пусть возьмут и вынесут признаки девства отроковицы к старейшинам города, к воротам; и отец отроковицы скажет старейшинам: дочь мою я отдал в жену сему человеку, и ныне он возненавидел ее, и вот, он взводит на нее порочные дела, говоря: «я не нашел у дочери твоей девства»; но вот признаки девства дочери моей. И расстелют одежду пред старейшинами города.

Тогда старейшины того города пусть возьмут мужа и накажут его (Втор. 22:13-18).

Кровь девственницы была защитным фактором, который свидетельствовал о законности брака. На супружество ставилась печать посредством разрыва девственной плевы. Окровавленная простыня была доказательством того, что брачные отношения осуществились и что этот союз скреплен пролитой кровью. Это воистину чудесный союз!

О,      как же нам научить наших девушек не отдавать свою кровь тому, с кем они не вступили в заветные отношения? Ибо такая возможность предоставляется один раз в жизни.

Возможно, эта позиция для многих людей покажется старомодной. Теперь даже христианам приходится бороться за преобладание в их жизни высоких нравственных устоев и стандартов. Намного легче демонстрировать моральную ответственность в тех областях, которые остаются на виду у посторонних людей. И намного сложнее выдержать характер там, где человека никто не видит. Вот почему так важно воспитывать ребенка правильно. Характер ребенка легче всего лепится тогда, когда его веточки достаточно нежны.

Однако положение можно исправить даже в тех случаях, когда христиане, не наученные этим принципам в детстве, уже успели испытать боль и получить раны. Если они сами уже не смогут или не захотят осуществить Божьи стандарты в собственном браке, то могут помочь другим избежать роковых ошибок. Их опыт позволит молодым людям избежать опасных моментов. Их слова принесут намного больше пользы, если будут приправлены мудростью и практическим применением Божьих принципов в жизни. Не бойтесь признавать свои ошибки. Молодые люди любят правду!

Молодые должны знать, что в брак вступают не для того, чтобы иметь льготы в области налогообложения, и не для того, чтобы обрести какие-то льготы в деловой сфере и бизнесе. В брак нельзя вступать, руководствуясь половым влечением или видным положением будущего супруга. Брак — это кровный завет между двумя душами, которые посвящают себя друг друг и обещают всегда быть вместе. Вам не нужно быть совершенством, но если вы всерьез посвятите себя этому союзу, вам будет намного легче строить совместную жизнь.

В приведенном стихе из Писаний говорится о молодой женщине, которая пролила кровь на брачном ложе. Молодой человек пролил кровь при обрезании. Он отдал свою кровь Господу. А его жена отдала свою кровь ему, и таким образом оба они оказались под покровом завета.

Совершенно определенно, что по Божьему замыслу брачный союз расторгать было нельзя. Брачный союз не предполагает скоропалительных решений, о которых затем сожалеют, и в результате пары готовы дать обратный ход. Каждый раз, когда вы будете нарушать волю Божью, вам будет больно. Развод наносит беспощадные удары по эмоциональной стороне человека и нарушает его самооценку. Бог никогда не планировал развод, и в Библии сказано, что вначале разводиться не разрешалось.

И приступили к Нему фарисеи и, искушая Его, говорили Ему по всякой ли причине позволительно человеку разводиться с женою своею?

Он сказал им в ответ: не читали ли вы, что Сотворивший в начале мужчину и женщину сотворил их? И сказал: посему оставит человек отца и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью, так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает. Они говорят Ему: как же Моисей заповедал давать разводное письмо и разводиться с нею? Он говорит им: Моисей по жестокосердию вашему позволил вам разводиться с женами вашими, а сначала не было так (Мат 19:3-8).

В браке люди прилепляются друг к другу, и этот союз по Божьему замыслу должен объединить двоих в единое целое. Сексуальные отношения были лишь внешним выражением внутренней реальности. Но каким выражением! Из теплых слов и нежных моментов тающих и трепетных сердец, из сокровенного удовлетворения внутренних потребностей двоих рождается настолько сильная связь и целостность, что, в соответствии с Библией, двое становятся одной плотью. Цель брака заключается не в наслаждении греховным удовольствием в течение какого-то времени, а в превращении двух отдельных людей в одну плоть.

Повсюду в Ветхом Завете употребляется фраза «познал жену свою». Это ссылка на супружеские интимные отношения. Многие люди не осознают, что существует такой уровень интимности, к которому должны стремиться только супружеские пары. Мы должны позволить «познать» себя только тем избранникам, с которыми вступаем в брак. Но к чему столько осторожности? Разве это не обычный физический акт совокупления в браке, который благословлен Богом? Нет, интимная часть супружеской жизни — всего лишь один компонент ее. Процесс познания ведет намного глубже.

Поймите, что когда мы позволяем кому-то «познать» себя в самом интимном смысле этого слова, мы уже никогда не сможем забрать у того человека знание о себе. И сами никогда не сможем отказаться от того, что уже познали. Мы можем прервать взаимоотношения с человеком, но не сможем стереть из памяти то, что узнали о нем. Ваш бывший партнер всю свою жизнь будет хранить в своей памяти исключительно конфиденциальную информацию о вас. Никто не сможет стереть эту информацию из его памяти. Она нестираема.

Может быть, они нашими тайнами никогда и ни с кем делиться не будут. Просто иногда в глазах того, кто помнит наши тайны, вспыхнет искорка или в уголках рта затаится улыбка. И всю жизнь в нашем сердце будут напоминать о себе тайны, оставленные нами в памяти других людей. Что мы можем отдать другому человеку, кроме себя? Трагедия развода заключается в том, что вы доверили свои секреты человеку, который исследовал их и ушел прочь вместе с ними. Это хуже, чем смерть, потому что умерший супруг уносит с собой ваши тайны, и вы пребываете в безопасности. Как больно и стыдно остаться обнаженным перед тем, кто ушел к другому партнеру.

Пожалуйста, послушайте меня. Я не хочу судить и осуждать. Я просто говорю о Божьих замыслах и объясняю, почему развод настолько разрушителен для человека, которому в норме не так-то легко залезть в душу. Я говорю об обнаженности доверчивых сердец. Я говорю не только о биологическом высвобождении энергии, но о судорогах внутренней уязвимости. Очень больно, когда тот, кто забрал у вас все, что вы имели, затем ухмыльнулся и сказал: «Мне этого мало».

Есть разница между раной, которую наносит хирург, и раной, нанесенной убийцей. Один умелой и твердой рукой делает в нужном месте надрез, а потом зашивает рану, и она затягивается. Другой жестоко рвет по живому то, что должно было остаться целым.

Развод — это мечта, разрушенная рукой жестокости. И это не просто надрез, это глубокая рана. Это раскол в настоящем, вторжение в прошлое и осквернение будущего. Это мечта, которая разошлась по швам. В зависимости от обстоятельств вашей конкретной истории исцеление может занять от нескольких месяцев до нескольких лет. Когда разбивают стекло, повсюду разлетаются мелкие осколки.

Согласно статистическим данным 1992 года, в Соединенных Штатах проживает около трех с половиной миллионов разведенных одиноких матерей и более шестисот тысяч разведенных одиноких отцов. Но моя задача не просто послужить людям, пострадавшим от развода. Моя задача — оказать также помощь детям в расколовшейся семье. По состоянию на 1994 год в нашей стране почти шестнадцать с половиной миллионов детей моложе восемнадцати лет, живущих только с матерью, и более двух миллионов детей, живущих только с отцом. Сердца этих детей разрываются между двумя родными людьми, которые слишком заняты нечестивой войной друг против друга.

К великому сожалению, многие дети становятся оружием, которое используют родители с израненными сердцами. Один из родителей остается с детьми, а другой не хочет ничего, кроме возможности встречаться с ними, однако ему не позволяют видеться с детьми, потому что противная сторона стремится сделать как можно больнее бывшему супругу, чтобы как-то заглушить собственную боль. Один раненый стреляет в другого, используя в качестве оружия ребенка. Такие родители не понимают, что каждый раз, когда такое оружие стреляет, выстрел ранит не только того, в кого вы целились. Выстрел не менее сильно ранит самого ребенка. Пожалуйста, пожалуйста, давайте спасем детей. Пока вы подметаете пол, убирая многочисленные осколки разбитого стекла, пока вы проходите через медленный, но неминуемый процесс восстановления и исцеления своего кровоточащего сердца, будьте осторожны и не вовлекайте детей в этот болезненный процесс, не наносите им увечий во время вашего выздоровления.

Должен сказать, что много раз в своем служении раненым людям я плакал вместе со взрослыми мужчинами и женщинами, чьи сердца до сих пор продолжают истекать кровью и испытывать боль и недоверие. Это происходит потому, что когда-то в детстве они слышали, что мама говорит про папу, а папа — про маму Эти горькие монологи создают в сердце ребенка смятение и лишают его способности доверять, они сеют в нем недоверие к браку вообще и сомнение в возможности нормальных супружеских взаимоотношений. В конце концов, если нельзя доверять родителям, то кому можно? Не отнимайте у детей способности доверять. Да, у них может все сложиться хорошо, они могут вступить в брак, но они всегда будут ощущать свое одиночество, потому что еще в детстве потеряли способность верить другим или вверять своим избранникам самое сокровенное.

Кроме того, мы также должны научиться искусству рисковать, потому что в этом деле не может быть никаких гарантий. Да, не все мечты сбываются. Но оттого, что ваши мечты не осуществились, нельзя утверждать, что ваши дети обречены на крушение своей мечты. В нашей христианской вере мне очень нравится одно важное обстоятельство. Наш Бог воскрешает из мертвых. Это Бог второго шанса, и Он всегда творит что-то новое. Его Слово дает нам благодать верить в то, что верующему человеку все возможно.

Для дерева есть надежда, что оно, если и будет срублено, снова оживет, и отрасли от него выходить не перестанут: если и устарел в земле корень его и пень его замер в пыли, но, лишь почуяло воду, оно дает отпрыски и пускает ветви, как бы вновь посаженное (Иов 14:7-9).

Иов говорит, что даже для мертвого пня есть надежда. Пожалуйста, не губите нежные веточки только потому, что на видимой поверхности остался лишь пень.

Дети должны быть теми веточками, теми отпрысками, за жизнь которых нам надо бороться. Может быть, дерево срублено, но мы можем сделать все для того, чтобы спасти новые побеги. Если вместе с деревом погибнут и они, тогда все годы нашей жизни прожиты напрасно. Но если от вашего союза появился на этот свет здоровый жизнерадостный малыш, это великое приобретение. Мы молимся и верим именно в такой благоприятный исход.

Я пишу не для того, чтобы обсуждать законность разводов. Я пишу не для того, чтобы высказаться за разводы или против них. К сожалению, для многих из нас слишком поздно рассуждать на эту тему. Пень уже мертв. Дерево было срублено под самый корень.

Я начал писать эту книгу, поставив перед собой совершенно конкретную цель — спасти ветви и побеги. Ваша судьба заключена в вашем семени. Если вы потеряете своих детей, вы лишите себя будущего. Бог доверил вам этих детей. Вы богаты и благословенны, потому что они у вас есть. Я призываю вас укрепиться в том, что вы имеете. Может быть, уже невозможно спасти ваши отношения с супругом. Надеюсь и молюсь о том, чтобы это было возможно. Но если вы не можете или не хотите спасти свой брак, по крайней мере, спасите детей. Они не заслуживают того, чтобы стать жертвой военных действий.

К великому сожалению, не всегда мечты осуществляются. Хотелось бы, чтобы они исполнялись всегда, но это нереально. И если ваша мечта разбилась, пожалуйста, давайте спасать видение. Ибо без откровения люди гибнут (см. Прит. 29:18). Дети и есть ваше откровение. Они обращены в будущее. Может быть, ваши мечты разбились, и любовь через трещины вся вытекла наружу Может быть, все то, чем вы делились с кем-то, было осквернено, и теперь вы страдаете от мучительной боли. Но несмотря на эту жгучую боль, вспомните, что у вас есть ребенок, который в вас нуждается, ребенок, которого Бог доверил вашим заботам. Обеспечивать его кровом и пищей — это хорошо, но не забывайте, что ему нужна любовь и стабильность, мир и гармония. В этом суть жизни. Ваши дети будут расти на почве вашей доброты и исцелят вас от боли прошлого.

Я хочу поделиться с вами некоторыми принципами, которые помогут вам в вашем поиске исцеления. И на мертвом пне могут вырасти новые побеги.


2. Используйте прошлое в качестве удобрения для настоящего

Принципы, которыми я хочу поделиться с вами, просты, но действенны. Они научают нас умению превращать боль в силу Всегда стоит снова взять в свои руки жизнь, которую занесло в сторону и которая перестала подчиняться нашему контролю.

Если вы будете учить своих детей этим принципам, они станут крепкими и выносливыми. Ваши дети принимают активное участие в вашей истории. Помогите им извлечь мудрость из вашего опыта. Помогая им, вы отвлечетесь от ощущения опустошенности и найдете ответы на мучившие вас вопросы. Вы удивитесь, как многому можно научиться, когда учишь других!

1. Научите их искусству спокойно принимать неожиданные изменения

Многие люди не умеют спокойно относиться к переменам. Я понял, что жизнь представляет собой постоянный и непрекращающийся поток перемен. Крайне необходимо, чтобы мы не тратили слишком много времени на оплакивание прошлого. Ведь мы это делаем за счет своего будущего.

В каждой неожиданной перемене есть шоковый элемент. После того как первоначальный стресс прошел, а первый приступ обиды и гнева рассеялся, переступите через депрессию и начните планировать будущее. Планирование будущего — это заявление о том, что вы намерены и впредь осуществлять свои планы, и это очень важно для вашего сердца.

Ни в коем случае не хочу сказать, что обиды не причиняют боль. Это не так. Но как только проходит первый шок, не позволяйте себе оставаться на прежнем уровне, потому что этот уровень — всего лишь часть жизненного процесса. Этот период тоже пройдет. Позвольте всему этому уйти в прошлое.

В Ветхом Завете многие стихи начинаются со слов «и было». Смысл их можно передать иначе: «произошло вот что, случилось вот что». Но когда я слышу «и было», то в этих словах вижу нечто необыкновенное. В них мне слышится ободрение для тех, кто думает, что случившиеся с нами события будут длиться вечно. О нет, мой друг, вы совершенно не правы. Горькие события вашей жизни не смогут преследовать вас всегда, и вам не нужно переживать их вечно — они пройдут.

2. Учите их тому, что прошлые неудачи не помешают успеху в будущем

Верно, что прошлое питает нас. Но любое горючее работает только тогда, когда в нем происходят определенные процессы. Бензин может служить для автомашины горючим только в том случае, если он сгорает в моторе. Если мы не захотим сжечь прошлое, чтобы произвести из него нечто стоящее, оно останется бесполезной субстанцией, как, например, нейтральный газ, который нельзя сжечь, или как мокрые дрова, которыми невозможно растопить печку.

Люди, которые не позволяют прошлому сгореть и стать горючим для будущего, обречены ходить по замкнутому кругу. Прошлое — это просто барометр, который позволяет нам понять, что происходит в нашей жизни, и помогает произвести определенные изменения в будущем. Это компас, а не магнит. Не позволяйте себе втянуться в круг повторяющихся событий.

Некоторые люди, добившиеся в своей жизни самых выдающихся успехов были заурядными неудачниками в школе, а позже и в бизнесе.

Многие из современных богатых людей начинали бизнес с нуля или же в начале деловой карьеры терпели банкротство. Победитель этого года мог быть последним в прошлом году. Я думаю, что неудачи прошлого воспитывают в нас воинственность, с которой мы принимаемся за новый день с еще большим упорством и устремленностью.

Не повторяйте прошлых ошибок. Не торопитесь связать свою жизнь с первым же человеком, который вам понравился. Таким образом вы попытаетесь использовать нового человека в качестве успокоительного средства, чтобы заглушить боль, причиненную взаимоотношениями с прежним партнером. Ваш новый спутник этого не поймет, пока не будет слишком поздно, однако в результате этого он окажется связанным взаимоотношениями с человеком, который до сих пор не оборвал связи с прошлым, — ведь ваш новый спутник будет для вас всего лишь обезболивающим средством.

Очень важно научиться принимать правильные решения. Как и многие другие люди, я считаю, что жизнь в конечном счете представляет собой беспрерывную серию результатов когда-то принятых решений. Если мы хотим изменить свою жизнь, то должны научиться принимать правильные решения.

Совершенно очевидно, что мы не сможем жить полнокровной жизнью, если не оставим прошлое позади себя. Несли мы отпустим его, то сможем освободить себя для будущего.

Научите своих детей извлекать пользу из прошлого, а не становиться его жертвой. В результате вы станете намного более удачливым родителем, чем раньше. Грустно, когда рядом нет другого родителя, который оказывал бы благотворное влияние на детей. Но боль, которую вы испытываете, поможет вам сосредоточиться на своей задаче даже в большей степени, чем если бы вы имели помощника. Мы рассмотрим методы привлечения на помощь окружающих людей даже в том случае, когда ваш супруг, на которого вы надеялись, оставил вас и ваших детей.

Предупреждаю: если ваш бывший супруг желает видеться с ребенком, не позволяйте своим обидам использовать ребенка в качестве заложника. Ваш ребенок должен знать, что развелись вы, а не он!

Кстати, вы и сами не должны забывать об этом. Вполне возможно развестись с супругом, но продолжать любить ребенка. Пожалуйста, не лишайте ребенка права иметь и любить другого родителя. Даже если ваш спутник был отвратительным супругом и не хранил вам верности, это не всегда означает, что он неверный родитель.

3. Научите своих детей любить несовершенных людей

Да, любовь — дело рискованное, и все же она стоит того, чтобы ради нее рисковать. Если вы будете говорить об этом своим детям, они не превратятся в циников и не скажут: «Я никогда и никого не полюблю». Именно такие дети, в детстве наблюдавшие слишком много взрослых сцен, берутся за оружие, употребляют наркотики и ожесточаются. Мы обязательно должны провести своих детей через процесс исцеления. В этой войне ранения получают практически все.

Все мы сочетаем в себе как хорошие, так и дурные качества. Прекратите обвинять друг друга, и вы перестанете чувствовать стыд за прошлое. После распада семьи вы можете сделать для своих детей великое и доброе дело, если объясните им, что совершенных людей нет. Скажите им, что если они хотят любить, им придется любить людей с недостатками.

Объясните детям, что безоблачная любовь бывает только в сказках. Объясните, что Барби и Кен — это всего лишь куклы. Скажите, что когда мы любим кого-то, мы должны любить их сильные стороны и радоваться их успехам, но терпимо и снисходительно относиться к тем областям, где продолжается процесс созидания. Дети смогут преодолеть множество обид, если поймут, что все мы время от времени разочаровываем друг друга. Мы также разочаровываемся и в себе. Если мы хотим любить других людей, мы должны быть готовы любить их «в любом случае», не предъявляя друг к другу никаких претензий, условий и требований.

Объясните детям, что если им понравится человек, которого прежде, чем полюбить, нужно будет изменить, значит это не тот человек, который им нужен. Потому что если мы нашли того самого, единственного человека, тогда мы будем готовы жить с ним в одном доме, независимо от его сильных и слабых сторон. Удивительно, но любовь покрывает все недостатки. Однако тот факт, что мы готовы мириться с недостатками, не означает, что мы не осознаем их. Просто завет между нами достаточно силен, чтобы покрывать самые различные происшествия так же, как страховой полис обладает достаточной силой, чтобы покрыть водителя, допустившего ошибку.

Более же всего имейте усердную любовь друг ко другу, потому что любовь покрывает множество грехов (1 Пет. 4:8).

Основываясь на понимании этого, перестаешь удивляться тому, что девственница покрывает своего жениха кровью. Покрытие кровью — единственный способ, при котором взаимоотношения могут выжить. Если бы не кровь Господа, мы не смогли бы быть вместе с Ним. Научите своих детей прощать. Если человек недостоин пролития ради него крови, тогда это не тот человек.

Но почему это так важно? Я рад такому вопросу. После болезненного развода дети начинают понимать, что люди могут предать и оставить друг друга. Им страшно при мысли о том, что папа и мама больше не любят друг друга. Они не могут понять, как такое возможно.

Более того, многие дети могут посчитать себя следующей жертвой этого процесса разлада. Они думают: «Если я не вынесу мусор или не уберусь в комнате, тогда, может быть, мне тоже придется уйти?» Помогите детям преодолеть чувство неуверенности в себе. Неуверенность также может проявиться в приступе гнева или депрессии. Проблема не только в отсутствии другого родителя. Дело в том, что детям пришлось столкнуться с осознанием того факта, что люди могут бросить друг друга.

Эта перспектива пугает каждого. Вот почему нужно сделать так, чтобы дети твердо поняли, каким должен быть брак по замыслу Бога. Они обязательно спросят: «Тогда почему вы не продолжаете жить вместе?» Объясните им, что эта истина остается в силе, но все дело в несовершенном материале. Объясните им ту истину. Скажите им: «У нас не получилось».

Что бы ни случилось, неудачи не должны стать для вас нормой. Учите детей ориентироваться на правильные нормы, но предупредите, что хотя нормы в идеале совершенны, однако мы сами несовершенны. Скажите им, что они не должны посвящать себя материалу, который настолько испорчен, что не в состоянии надеть на себя брачные одежды. Объясните детям, что вы, к сожалению, уже допустили эту ошибку, но не хотите, чтобы с ними случилось то же самое.

4. Научите их обращать свою боль в силу

Боль нелицеприятна. Она настигает каждого из нас. Она приходит и к молодым, и к старым. Она наносит удары и богатым, и бедным. Ни один народ не избежал ее безжалостных когтей. Ее щупальцы захватывают и именитых людей, и людей без имени. И все же боль можно обратить на пользу.

Если бы наши физические тела не знали боли, мы бы никогда не сумели понять, что зашли в своем безрассудстве слишком далеко. Мы быстро довели бы себя до такого состояния, когда восстановление стало бы невозможным, ибо боль не предупредила нас вовремя о том, что мы нанесли удар по пальцу или руке. Да, боль приносит страдания, но в ней есть позитивный элемент.

Бог дает нам почувствовать боль не потому, что Ему нравится, когда мы страдаем. Боль дает нам понять, что нужно что-то изменить. Молитва позволяет определить, что именно нужно поменять в жизни. Во время молитвы Бог, наш Целитель, анализирует и предлагает нам на выбор разные варианты. Мы можем либо исцеляться, либо продолжать страдать в результате своего мятежного поведения.

Есть два вида боли, на которых я хотел бы коротко остановиться. В одном случае боль бросает нам вызов. Если бы бегун прекратил свой бег сразу же, как только почувствует дискомфорт, он никогда не стал бы победителем. Если бы атлет не заставлял себя тренироваться до изнеможения, он никогда не одержал бы победу.

Любой спортсмен подтвердит, что есть боль, к которой следует относиться уважительно. Да, конечно, есть боль, которая раздражает тело. Она словно бы говорит: «Ты зашел слишком далеко. Пора остановиться и отдохнуть».

Эту боль игнорировать нельзя.

Давид сказал: «От конца земли взываю к Тебе в унынии сердца моего; возведи меня на скалу, для меня недосягаемую» (Пс. 60:2). Он хотел сказать, что в моменты, когда обстоятельства приводили его в уныние, а сердце было охвачено болью, он возносился в молитве к Богу.

Боль часто становится горючим, которое укрепляет наши молитвы. Представьте себе, что посреди разных

обид и неудач у вас внезапно заболел ребенок. Вы немедленно встанете на колени и будете просить Бога помочь вам. Ваши дети — нежные побеги, которые могут вырасти даже из омертвевшего брачного союза. Но для этого нужно научить детей молиться.

«Как научить?» — спросите вы. Этому можно научить, объяснив детям, что их родители несовершенны и в силу своей немощи в любой момент могут подвести. Но есть такие взаимоотношения, которые не подведут никогда. Это взаимоотношения с Господом.

Пожалуйста, вставайте на колени вместе с детьми, и пусть они услышат, как вы молитесь, не обвиняя и не осуждая других людей, но обращаясь к Богу с просьбой простить вас, какую бы роль вы ни сыграли в своих неудачах, даже если вы и согрешили в том, что не были достаточно осторожны в выборе своего брачного партнера. Возлагайте на детей руки. Обнимайте их и ведите к Скале, которая никогда не подведет.

Я сам свидетель того, что по ночам Он шепотом скажет вашим детям намного больше того, что вы сможете сказать им днем. Все мы для Него — маленькие дети, которым нужен покой. Покой только в Нем.

Он знает все наши недостатки, даже самые страшные. Но хорошо то, что Он любит нас «в любом случае». Мой совет всем Его маленьким и всем Его большим детям прост, но глубок по смыслу: обретите в Нем покой.


3. На следующее утро

Не всегда страдания в неполных семьях происходят по причине разводов. Бывает, что трагедия одиночества родителей возникает по другим причинам. Многих детей после выписки из роддомов не принимали крепкие мужские руки. Молодые мамы со взмокшими волосами, в муках родовой боли через разорванную завесу своей истекающей кровью плоти производили на свет плоды легкомысленно проведенных выходных или нарушенного обещания возлюбленного. В остекленевших глазах молодой матери застыла боль, а лицо покрыто крупными каплями пота. Как ни странно, но она выглядит так же, как во время зачатия ребенка. Но тогда ее уста исторгали звуки восторга и плотского удовлетворения. Ее лицо было влажным от страстных объятий и напряжения момента, момента, который казался счастливым и насыщающим, момента, когда разочарования казались далекими, а все существо переполняло животное исступление. Все ее тело тогда извивалось в сладострастной отдаче. Она полностью отдалась тому моменту.

Сияли звезды, светила луна и весь воздух был напоен ароматом романтики. Атмосферу дополняли тихие звуки далекой музыки. Нежные ласки истомленных рук и слова признательности, произнесенные шепотом, говорили ей то, что ей хотелось услышать. Как все это напоминает то, что она делает сейчас!

Но пот и страдальческий стон, исторгающийся из измученной женщины, теперь превращаются в жалобные звуки, заполняющие наступивший новый день. Это острая боль рожающей женщины, чрево которой заполнено ребенком, но рядом с ней нет никого, кто мог бы облегчить эту боль. Она одна.

Экстаз закончился, и страсти утихли. Осталась рвущаяся наружу ответственность, которая прорывается на белый свет с требовательным криком и плачем, — и эти звуки с новой болью отзываются в разбитом сердце брошенной женщины, которая осталась с ребенком одна. Наступает траурное отрезвление «следующего утра». Медленная боль пульсирует и наполняет все тело. Эта тупая боль напоминает о том, что все могло быть иначе. Эту тупую боль не в состоянии прочувствовать даже самые близкие люди. Да, конечно, у молодой мамы могут быть близкие друзья, которые будут ждать ее с малышом после выписки. В воздухе витает едва слышный запах принесенных друзьями и родными цветов. И все же она одна. Позже, тем же вечером, она подойдет к прозрачной стенке, отделяющей детское отделение, и взглянет через нее на ребенка. Рядом она заметит гордую пару молодых родителей, которые перешептываются и смотрят на своего малыша через стекло. Она не может не помнить о том, что рядом с ней никого нет, что никто не поможет ей, не прижмет к себе и не успокоит. Да, она одна. Уставшая, она тяжело бредет в свою палату и ложится в постель в окружении членов семьи и друзей, которые громко разговаривают, чтобы заглушить болезненную тишину.

Ночью она лежит в холодной стерильной больнице, и в тишине раздаются ее рыдания. Тихие рыдания, которые может услышать только Бог. И знаете, Он действительно слышит. Наконец она засыпает, а ее тело все еще приходит в себя после родов. Перед сном ей чудится, что ее нежно гладят сильные и любящие руки. Но нет, ей показалось. Это просто нахлынули грустные воспоминания. Но вот милость нисходит на нее вместе со сном и дает ей отдохнуть. Утром ей нужно встретить малыша и отправиться домой — в одиночество.

Дома, возможно, она испытает радость. Ребенок такой хорошенький и кажется умным и способным. Но иногда ее радость омрачают тяжелые мысли. Она начинает беспокоиться о финансах, о том, кто будет заботиться о малыше, когда она пойдет на работу. Ее терзает ощущение смещения приоритетов. Ей хотелось бы остаться со своим ребенком и воспитывать его, но она понимает, что ей придется поручить его заботам посторонних людей, а самой отправиться на заработки. Она пытается представить, что было бы, обернись все иначе. Но для этого нет времени. Она есть то, что есть, и она имеет то, что имеет. «Господи, помоги», — шепчет она. Бог ее слышит, но ничего не говорит в ответ.

Вам приходилось когда-нибудь проходить через болезненные переживания, в то время как Бог ничего не говорил вам в ответ на ваши молитвы? Вам так нужна была Его

поддержка, но Он молчал. Бывают ситуации, когда Он хранит молчание, но Он всегда слышит. Он слышит самый слабый крик разбитого сердца, скрывающего свою боль за бравадой и показной решимостью. Он слышит, как вы тяжело вздыхаете в семь часов вечера, когда открываете дверь квартиры своим ключом, а в усталых руках несете продукты и ребенка. Он слышит крик натруженных ног и усталой спины женщины, у которой не хватает времени на себя. Он слышит, Он все слышит, но иногда Он ничего не говорит в ответ.

Это призыв поклоняться Богу в тишине. Недостаточно общаться с Ним тогда, когда Он отвечает. В Его молчании слышится призыв продолжать доверять Ему и тогда, когда Он молчит. Почему молчание так волнует и беспокоит наш дух? Во время перелетов на самолетах я слышал, как люди, нервничая, обращались к своим соседям, в то время как те молчали. Похоже, люди воспринимают тишину как величайшее оскорбление в адрес человечества, и поэтому кто-нибудь обязательно начинает говорить.

Я видел людей, которые считали себя обязанными что-нибудь сказать, чтобы нарушить тишину и услышать в ответ вздох или какой-то иной звук. Почему молчание заставляет сердца людей тревожиться? Так или иначе, бывают моменты, когда одинокий родитель начинает взывать: «Боже, где же Ты? Если Ты не поможешь мне разобраться с моими проблемами... Мне просто нужно, чтобы Ты сказал мне что-нибудь».

Они думают: «Может быть, Он наказывает меня за мои грехи?» Они вздыхают: «Может быть, Он наказывает меня за нечестивую страсть?» Такие вопросы возникают у тех из нас, кто считает, что им не повезло в их недоброй и несправедливой жизни. Измученные и уставшие, даже самые лучшие из нас взывают о помощи. Судьба многих родителей кажется им более тяжелой, потому что они считают, что все могло бы сложиться иначе. Страшно подумать, каким тяжелым судом судит себя одинокая мама, которая могла бы избежать своей несчастной доли.

Нет, многие не жалеют о том, что произвели на свет ребенка. Они любят своего малыша. Многие считают, что ребенок — это единственное, что осталось от ушедшей любви. Неважно, как был зачат ребенок, он мой. Моя ошибка превратилась в чудо, говорит сердце матери, у которой не осталось никого, кого она могла бы любить.

Нет, жалеют не о ребенке, который появился на свет. Сожаление и боль вызывают обстоятельства, сопутствовавшие рождению ребенка. Одинокий родитель оказался в тяжелом и бедственном положении. Финансовая ситуация тоже оставляет желать лучшего. Тяжко жить вдовцу или вдове. Тем более тяжело родителю ребенка, рожденного вне брака. Люди почему-то намного благосклоннее реагируют на мать и даже на ребенка, если обстоятельства его рождения менее порочны. Люди просто не догадываются о том, что даже потускневшее серебро можно восстановить, и оно будет сиять и сверкать не менее прежнего.

Нам нужно попытаться понять дискомфорт родителя ребенка, который родился вне брака. Ему постоянно приходится объяснять отсутствие отца или матери, независимо от того, почему они отсутствуют. Приходится в одиночестве ходить на родительские собрания и на встречи с преподавателем. Всегда и везде встречаются холодные и бесчувственные люди, готовые осудить и выразить свое презрение, а дети повторяют то, что они услышали от взрослых. И церковь, которая должна была бы стать Божьей пристанью для израненных, часто, вместо того чтобы обеспечить атмосферу принятия и любви, судит и осуждает оступившихся или пострадавших людей. Какой-нибудь ханжа приглашает одинокого родителя в церковь, а потом вместе с другими фарисеями осуждает его, смакуя и перебирая его прошлое (хотя именно прошлое и стало причиной обращения грешника к Богу и церкви).

Вы можете быть сильными, и вам нужно стать сильными. Вы не сможете изменить прошлое, но можете выстроить будущее. Для вас и вашего ребенка есть надежда.

Как правило, в трудное положение одинокого родителя попадает именно мама. Очень редко мужчина остается с ребенком, если мама уходит из семьи. Это случается, но не так часто. Обычно маму бросает мужчина, которому были нужны ее любовь и внимание, но ребенок не был нужен. Обычно молодая мать испытывает на следующее утро леденящее душу отрезвление.

Поскольку она охвачена сожалением об ошибках и любовью к своему ребенку, к которому не может остаться равнодушной, она начинает взывать. Вы когда-нибудь изливали свою душу перед Богом? Иногда становится так больно, что начинаешь задумываться над тем, стоит ли продолжать жить.

В истории человечества однажды была женщина, которая точно так же осталась одна и без помощи. Ее выкинули из жизни, к которой она привыкла и на которую рассчитывала. Сначала она стала объектом внимания Авраама. Несомненно, она удовлетворяла его страсть в течение многих ночей. Однако обстоятельства в любой момент могут принять печальный оборот. И вот теперь ее выбрасывают, как отработавший свое холодильник, ставший совершенно бесполезным.

И сказала [Сарра. — Примеч. автора] Аврааму: выгони эту рабыню и сына ее, ибо не наследует сын рабыни сей с сыном моим Исааком (Быт. 21:10).

Она была его наложницей. Но и это было для нее большой честью. В каком-то смысле она чувствовала себя особенной. И вот теперь это эйфорическое чувство необычности и избранности исчезло и наступили дни суровой действительности. Теперь она была просто женщиной с ребенком. Женщиной, чья девичья фигура стала бабьей, а финансы истощились. Ее выкинули, как порванную тряпку. К великому сожалению, общество того времени никак не обеспечивало поддержку подобных женщин. Ее звали Агарь. Ее имя означало «странница», «чужая». Как ни печально, она и превратилась в отчужденную странницу для семьи, которая стала ей родной. Ее отлучили от того служения, ради которого ее приобрел Авраам, — от обслуживания его жены и ее госпожи — Сарры. Она стала презренной женщиной с воспоминаниями о той жизни, на которую у нее больше не было никаких прав. Она была его тайной любовью и радостью его очей. Но теперь она стала причиной неудобств и была исторгнута из его жизни, не имея собственной. Она ничем не могла помочь себе. Она была одинока — или, по крайней мере, она так думала.

У Бога есть милость к одинокой матери, чей ребенок родился вне брака и, как может показаться, вне воли Божьей. Ребенок может быть зачат вне Божьего порядка и распорядка, но не вне Его провидения и предвидения. В Своем провидении Бог хранит и поддерживает и ребенка, и его мать.

История Агари повествует нам о ее проблемах и путях избавления от них. Я верю, что эта история может стать ободряющим примером для женщин, которым неоткуда получить поддержку, для женщин, чьи взаимоотношения с мужчинами нельзя назвать непорочными. Даже для таких женщин в Писаниях есть пример и утешение. Агарь может стать примером для каждой матери, имя ребенка которой покрыто темными тучами. Агарь стала символом женщины, которой пришлось позаботиться о ребенке, которого отец отпустил всего лишь со скудным завтраком. То, что он дал, не могло обеспечить его дальнейшее существование.

Авраам встал рано утром, и взял хлеба и мех воды, и дал Агари, положив ей на плечи, и отрока, и отпустил ее. Она пошла, и заблудилась в пустыне Вирсавии (Быт. 21:14).

Такой поддержки для ребенка было недостаточно. То, что он дал, помогло им продержаться лишь некоторое время. Это была помощь мужчины, охваченного чувством вины, мужчины, для которого изгнанная им женщина перестала быть необходимой. Сочувствовал ли он ей? Вполне возможно. Любил ли он сына от нее? Конечно. Просто его жена решила, что всему этому нужно положить конец, и все. Ему пришлось сделать трудный выбор. И это был правильный выбор. Однако для кого правильный? Для Агари? Нет. Правильный для Сарры. Правильный для него. Но дело в том, что когда что-то делается неправильно, страдает даже правильное.

Он отпустил ее с символическим пожертвованием — одним завтраком. В нашей стране имеется огромное количество матерей, которые, как Агарь, были отправлены в пустыню с ребенком и завтраком. Иногда отцу действительно было нечего дать. Но в случае с Авраамом это была убогая и скудная попытка облегчить собственное чувство вины. Авраам был очень богатым человеком. Женщины, играющие с богатыми мужчинами, им не принадлежащими, заканчивают ребенком и скудным завтраком. Некоторые из вас на деньги, выделенные на завтрак, пытались купить все необходимое — и памперсы, и физкультурную форму, и одежду, и многое другое.

Я не знаю, отчего встревожилась Агарь. Может быть, потому, что Авраам отказался от нее, или из-за того, что им не на что было надеяться. Так или иначе, она оказалась в пустыне тревог, и там им обоим грозила неминуемая смерть.

Я хочу ободрить женщин, которых предали и изгнали. Тех, которые чувствуют себя оскорбленными и забытыми. Их отослали прочь и выкинули из памяти. Такая женщина идет сквозь джунгли жизни, где ей придется начинать все сначала, через осуждение общества за грехи и даже за то, что любила мужа другой. Она пытается как-то исправить положение и проживает деньги, выданные на завтрак. И она не может не беспокоиться.

Прежде чем вы начнете замышлять способы мести, вспомните, что дело далеко не в деньгах, хотя деньги тоже не помешают. Одинокая женщина потеряла больше, чем просто деньги. Она потеряла уровень самооценки и направление в жизни. Она потеряла цель и свою индивидуальность. Все ее планы рухнули и превратились в ничто. И вот теперь она просыпается, чтобы встретить отрезвляющее утро.

Ей так больно, что она может отдалиться даже от ребенка. Вы знаете о том, что стресс и напряжение трудной жизни могут отдалить вас от того, ради которого вы живете и работаете? Но одинокая женщина настолько отчаялась в своих обидах, что эти обиды и боль отдалили ее от ни в чем неповинного малыша. Вам не кажется, что вы стали раздраженной и угрюмой, вспыльчивой и отчаявшейся? Вы отдалились от ребенка, потому что постоянно сталкиваетесь с неразрешимыми и тяжелейшими проблемами? Так было и с Агарью!

И не стало воды в мехе, и она оставила отрока под одним кустом (Быт. 21:15).

Она оставила ребенка. Она не убила его, она просто оставила. Боже мой, посмотрите, что она делает с ребенком! Она сделала с ним то же, что сделали с ней другие люди. Вы обращаетесь с ним так же, как обращались с вами! Вы кричите на ребенка, потому что на вас кричали? Иногда очень трудно отдать другим то, чего мы сами прежде не получили. Брошенная женщина теперь бросает ребенка. Она начинает повторять цикл разорванных взаимоотношений.

По всей стране можно встретить множество Агарей, которые бросили своих детей перед телевизорами или оставили на улицах своих микрорайонов. Это дети, спрятавшиеся от взглядов измученных и озабоченных родителей, которые чувствуют себя совершенно опустошенными и не могут ничего вложить в своих детей. И дело не в том, что они не любят своих детей и не беспокоятся о них, просто многие чувствуют себя опустошенными, измученными и усталыми.

И все же есть нужда, игнорировать которую нельзя. Ребенок Агари кричал, пытаясь привлечь ее внимание. Иногда крик бывает беззвучным. А иногда он подобен грому. Я хочу, чтобы вы поняли, что жизнь в отрицании не разрешит ваши проблемы. На самом деле много лет спустя эта проблема опять встанет на вашем пути, но она вырастет во много раз.

В противоположность свидетельствам средств массовой информации, эта проблема присуща не только представителям неимущих классов. Даже богатые оставляют своих детей, хотя кусты, под которыми их бросают, выглядят более престижно. Некоторые родители оставили своих детей в модных школах, другие бросают их на нянек и гувернеров, которые тем не менее напоить этих детей в пустыне не смогут.

Все эти кусты, если они становятся местом сокрытия острых проблем и нездоровых отношений, можно назвать отрицательным явлением. Они только прикрывают проблемы, но не помогают их разрешить. Я очень хорошо знаю, как трудно регулировать время между делом, своими обязанностями и вниманием к своей семье. Но если мы не будем уделять семье достаточного времени и будем полагаться только на кусты, даже если это привилегированная спортивная лига или богатая школа, то все мы пострадаем от очень серьезных последствий.

Выход из этих проблем очень прост, как и способность настоять на том, чтобы вся семья время от времени собиралась на совместный и неторопливый обед для того, чтобы пообщаться друг с другом. Иногда мы можем провести совместное время в самых обычных занятиях, как, например, посещение спортивных мероприятий, вступление в клуб здоровья или членство в одной церкви. Эффективность этих занятий не измеряется деньгами. Так вы сможете сэкономить время и установить более родственные взаимоотношения друг с другом. Можно также организовать совместный завтрак в субботу утром или совместную мойку машины во дворе. Главное — вместе.

Ни в коем случае нельзя оставлять ребенка без внимания, если он по-прежнему томится от жажды. Занимаясь временными делами, мы забываем о более важных вещах и принимаем временные решения, которые не удовлетворяют жажду человеческого сердца. Нам всем нужна любовь, и мы все нуждаемся друг в друге. Многие в семьях с одним родителем не обедают вместе и не занимаются другими делами вместе потому, что не считают себя семьей.

Может быть, это действительно нетрадиционная семья, но все же семья. Обязательно включите в свою жизнь какие- то семейные традиции. Важны не сами традиции, но то, что с их помощью вы констатируете очень важный факт, что вы — семья.

Примите важное решение. Подумайте, а не бросили ли вы ребенка под кустом, как Агарь? Очень важно, чтобы вы не чувствовали себя виноватым, иначе это чувство приведет вас к депрессии и ничем не поможет. Вам нужно подумать над тем, как организовать свое время, и при помощи семейных традиций сосредоточиться на каких-то делах, которые вы в любом случае должны делать вместе. Позвольте вашим детям жить одной с вами жизнью. Вы можете организовать какую-то компанию. В конце концов, нет ничего интереснее, чем созидание взаимоотношений с тем, с кем мы уже связаны какими-то узами. Мы сможем утолить жажду наших детей только тогда, когда перестанем оставлять их.

Нельзя допустить, чтобы наши дети росли сами по себе, иначе торговцы наркотиками, лидеры культов и других человеконенавистнических организаций возьмут над ними верх. Я обратил внимание на то, что даже в церквях некоторые из служителей воскресных и детских школ не имеют истинного видения. Если у нас есть детское служение, мы должны быть уверены в том, что утоляем жажду наших детей, а не просто занимаем время их пребывания в церкви.

Церкви без детского служения тоже должны задуматься над этим важным вопросом. Иначе наши дети будут сидеть на скамье, как балласт, и слушать проповеди на взрослые темы о том, как следует расплачиваться по счетам, как исцелять браки, как разрешать критические жизненные проблемы. Все эти чудесные темы не имеют к ним никакого практического отношения.

Догадываюсь, что вы можете сказать: хорошо уже то, что они ходят в церковь. Да, это правда. Но я говорю о другом. Дает ли им церковь то, в чем они нуждаются? Да, там есть тень, в которой можно укрыться от палящего солнца, но есть ли там вода? Многие дети укрыты в тени, но не накормлены. Если вы хотите быть хорошими родителями, то должны быть готовы противостать тому, в чем плоть никогда не захочет признаться. Мы часто не поливаем своих детей живой водой. Нам нужно пересмотреть каждый аспект своей жизни, который соприкасается с детьми. Если мы просто прикрываем их от жаркого солнца, но не даем воды, нам нужно изменить это положение.

Очень часто одинокие родители ошибочно считают, что они обеспечили детям укрытие от солнца, и этого достаточно. Но, дорогие друзья, им нужна та же вода, которая удовлетворяет и вашу жажду. Им нужна любовь и уверенность в том, что они вам необходимы, и потому вам обязательно следует проводить с ними время. Может быть, нереально мечтать о том, чтобы проводить с ними много времени, но с ними обязательно нужно общаться и с пользой проводить то время, которое вы можете им уделить. Общение и есть вода взаимоотношений. Неважно, какие у вас с детьми взаимоотношения, но если между вами нет общения, они засохнут.

В отчаянии от обстоятельств Агарь отреклась от родительства и ушла от разрешения вопроса. Вероятно, у вас тоже бывают ситуации с бюджетом или родительскими стрессами, и вы тоже готовы оставить своего ребенка под кустом. Будьте осторожны и не позволяйте отчаянию заставить вас сдаться и бросить то, к чему вас призвал Бог. Да, это так, Бог призвал вас воспитать ребенка. Вам дано поручение заботиться об этом ребенке. И по Божьей милости вы можете справиться с этой задачей.

Пожалуйста, не впадайте в заблуждение и не думайте, что воспитание ребенка упирается в проблему с финансами. Помню случаи, когда детей, живших в бедных домах с дырявой крышей и жесткими постелями, воспитывали с любовью и созидали, в их понимании, правильную систему ценностей. В воспитании ребенка главную роль играют не деньги. Политики пытаются убедить нас в том, что воспитание детей — это проблема денег. Однако это не так. Воспитание — это взаимоотношения. Можете поговорить с кем-нибудь из старшего поколения, кто вырос во времена Великой депрессии. Они были лишены многого, но те лишения обернулись для них благом. Так что дело не в «деньгах на завтрак», которые вам кто-то может дать.

Вы не должны зависеть от этих денег. Их не может быть достаточно для воспитания ребенка. Даже если бы денег было очень много, их все равно не хватило бы. Ваша потребность заключается не в деньгах. Вам придется затрачивать энергию, внимание и любовь, на которые не хватает времени. И это нельзя купить ни за какие деньги. Но каждому человеку вполне достанет Божьей благодати. Когда вы исполните все, что в ваших силах, остальное станет делом молитвы. Доверьтесь Богу, Который может восполнить разницу между тем, что вы имеете, и тем, что Он может дать. Он есть alios parakleto, что по-гречески означает «тот, кто всегда готов помочь». Вам нужна помощь? Мы с женой воспитываем пятерых детей вместе, и все же я частенько взываю к Нему: «Господи, помоги!».

Я вырос в неполной семье. Я пережил трагедию развода, но я нашел цельного Бога, Который любит исцелять и восстанавливать разбитые сердца. В чем бы вы ни нуждались, Он может восполнить разницу между деньгами на завтрак, которые выдал вам ваш Авраам, и колодцем, наполненным прохладной живой водой, которую может дать только Бог. Если вы посмотрите вверх, Он откроет для вас небесное обеспечение на каждую вашу нужду — эмоциональную, финансовую и духовную. Он знает, где находятся колодцы с живительной водой, и только Он может показать, откуда следует черпать в те моменты, когда ваше сердце нуждается в поддержке.

И Бог открыл глаза ее, и она увидела колодезь с водою, и пошла, наполнила мех водою и напоила отрока (Быт. 21:19).

Подумайте о милости Божьей, посмотрите вверх и откройте глаза для совершенного обеспечения, которое Бог приготовил для тех из нас, у кого обстоятельства несовершенны. Не нужно пытаться изменить ситуацию и стараться обеспечить себя человеческими силами. Просто поднимите глаза, посмотрите и увидите, что Бог приготовил выход из любой ситуации.

Прошу вас, еще раз вспомните некоторые сложные обстоятельства в истории Агари и то, как они были разрешены. Ошибки можно исправить, если вовремя их обнаружить. Посмотрите на Агарь и отметьте все случаи несправедливости, выпавшие на ее долю. А потом посмотрите, как Бог служит этой одинокой маме, которая осталась одна с ребенком в неразрешимой ситуации.

Агарь представляет собой актуальный пример для всех времен. Мы можем извлечь из ее ситуации урок мудрости, который поможет нам действовать, чтобы стать более эффективными для Царства Божьего. Я хочу отметить несколько моментов, которые могут стать предметом ваших личных молитв и размышлений во время совместных семейных молитв.

1. Одинокие родители не могут позволить себе отступать

[Агарь. — Примеч. автора] пошла, села вдали, в расстоянии на один выстрел из лука. Ибо она сказала: не хочу видеть смерти отрока. И она села поодаль против него, и подняла вопль, и плакала (Быт. 21:16).

В данной ситуации Агарь напоминает страуса. Она, так сказать, засунула голову в песок. Она решила отступить, ей пришло в голову, что если она не будет смотреть, то кризис минует сам собой. Может быть, вы — единственный человек, который заботится о вашем ребенке, и вам придется смотреть на него. Если вы не позаботитесь о нем, то кто позаботится?

Я знаю, как бывает больно, когда ты перерабатываешь, а тебе недоплачивают. Я знаю, как бывает трудно, когда ты много работаешь, но никто и никогда не замечает твоих трудов. И я предупреждаю вас, пустыня — не то место, где можно отступать. Поэтому наберитесь мужества, откройте глаза и уши.

Итак, Агарь надеялась, что не услышит криков и плача своего сына. Она не хотела видеть, как он будет умирать. Существуют два момента, которые враг попытается использовать против одиноких родителей. Он знает, что в вашем доме есть только одна пара глаз — ваши глаза. Он знает, что вас бросили в пустыне. И он хочет, чтобы вы закрыли глаза и замкнули уши. Пожалуйста, откройте глаза. С кем общается ваш ребенок? С кем он проводит время, пока вы воюете со счетами и проблемами? В котором часу вернулась ваша дочь, и кто сидел в той машине, в которой она приехала? Именно это враг хотел бы скрыть от вас. Откройте свои глаза и уши.

Если вы заметили, что у вашего ребенка появились дополнительные деньги, начните задавать вопросы. Вполне нормально провести небольшое расследование. Мамы в особенности могут быть чрезвычайно наивными. К сожалению, не всегда нужно верить в то, что говорят дети. Откуда появился синяк на ноге дочери? Почему вчера вечером глаза у нее были заплаканными? С кем это она разговаривает шепотом по телефону? Я не хочу пугать вас — просто будьте начеку. Да, доверять детям хорошо, но даже взрослым не всегда можно доверять. Занятые люди слишком часто забывают задавать такие вопросы. К сожалению, существует соблазн оставить эти вопросы под кустом. Но ответственность, отодвинутая подальше от глаз, становится инкубатором, в котором может созреть очень крупная проблема.

Более того, Агарь страдала от собственной боли. Вы знаете, что очень легко сблизиться и подружиться со своей болью? Эти взаимоотношения могут стать настолько требовательными, что вы не услышите криков людей, окружающих вас. Агарь плакала, потому что решила, что ее жизнь кончилась. Она думала, что жизнь ее кончилась, потому что она рассталась с Авраамом. Но она не знала другого — ее никто не разлучил с Богом.

Да, даже в пустыне Бог заботится об одиноких родителях. Он там, в центре самой тяжелой битвы, какая только выпадала вам на долю. Он посреди самых трудных родительских ситуаций. Он проявит Свою силу, когда это понадобится. Он заботится о вас так, как заботится о своих детях самый любящий родитель.

Родительское искусство заключается в том, чтобы научиться делиться с другими состраданием, которое вы получили от Него. Родитель — это человек, который получает утешение с Небес и передает его другим. Если Бог никогда не оставляет вас, тогда как вы можете оставить ребенка? Передайте утешение Его присутствия тем, кто зависит от вас. Мы утешаем других тем же утешением, которое получили сами.

Благословен Бог и Отец Господа нашего Иисуса Христа, Отец милосердия и Бог всякого утешения, утешающий нас во всякой скорби нашей, чтобы и мы могли утешать находящихся во всякой скорби тем утешением, которым Бог утешает нас самих! (2 Кор. 1:3-4).

2. Одинокие родители должны сами идти на примирение

Встань, подними отрока и возьми его за руку, ибо Я произведу от него великий народ (Быт. 21:18).

Этот стих означает, что ответственность за примирение ложится на родителей, а не на детей. Именно родитель должен подойти к ребенку. Часто родители выкладываются, приходят в отчаяние и говорят: «Я больше не могу». Но вы не можете отступить, потому что нельзя отступиться от себя самого, а это ваши дети. Если вы хотите, чтобы они исцелились и окрепли, то это произойдет не благодаря заседаниям правительства и политическим акциям, регулирующим потребности одинокой семьи.

В связи с этим я всегда вспоминаю о величии Бога, Который был самым великим и самым одиноким Родителем, когда Его ребенок, Адам, впал в грех. В тот трагический момент не Адам стал искать Бога. Именно Бог отправился на поиски Своего чада. В Библии сказано, что Он шел в прохладе сада и искал Своего заблудшего ребенка.

Бог дал вам служение примирения. Не теряйте уверенности в Богом данной способности примириться с ребенком. Внутри вас есть сила, обеспечивающая вам успех. В Библии говорится, что вы призваны нести служение миротворца. Как христианин, вы должны примирять грешников с Богом. И, конечно, Он позволит вам обрести мир с вашим ребенком. Просто не оставляйте то, что доверил вам Бог. Вы можете свернуть с правильной дороги, но я верю, что Бог поможет вам вернуться на путь истины.

Все же от Бога, Иисусом Христом примирившего нас с Собою и давшего нам служение примирения, потому что Бог во Христе примирил с Собою мир, не вменяя людям преступлений их, и дал нам слово примирения. Итак, мы — посланники от имени Христова, и как бы Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова просим: примиритесь с Богом (2 Кор. 5:18-20).

У вас есть власть оказать влияние на свое семя. Я соглашаюсь с вами в том, что ваш ребенок найдет примирение с Богом, и, если в ваших отношениях с ребенком есть трещины, я верю, что ваши дети примирятся с вами. Я хочу обратить ваше внимание на три шага, которые сделала Агарь и которые помогут в подобной ситуации каждому одинокому родителю.

1. «Встань!» — подними уровень самооценки.

Вы никогда не сможете поднять других, если сами пребываете в унынии. Вы должны позволить Слову Божьему вытащить вас из той ямы, в которую упали. Может быть, на вас оказывают давление финансы или вас угнетают стрессы. Помните, чтобы поднять другого, вы должны быть выше него.

2. «Подними отрока» — Божья позитивная поддержка.

Горшечник никогда не давит на глину, он всегда поднимает ее. Если хотите добиться положительного результата, помните, что вам нужно «поднять» отрока или отроковицу. Вы привлечете любого, если станете для него поддержкой и опорой. Никто не захочет оставаться рядом с тем, кто постоянно критикует, жалуется и ропщет. Очень важно, чтобы каждый одинокий родитель понял, что Бог даст вам силы поднять отрока независимо от ваших конкретных ситуаций и обстоятельств. Многие из нас представляют собой осколки того, чем мы могли бы стать, окажись рядом с нами человек, способный нас поднять. И поймите, что никто не придет со стороны и не сможет вырвать ребенка из ваших рук, если вы подняли его.

3. «Возьми его за руку» — станьте инициатором личного контакта.

Исключительно важно, чтобы у вас был личный контакт с ребенком. Нежные объятия и прикосновения могут показаться простым делом, но тем не менее они обладают мощной силой. Вы будете удивлены, если узнаете, насколько большой силой обладает теплое родительское прикосновение, полное любви и заботы. Ваши руки пахнут так, как пахнет пастух для овец. Овцы знают его запах. Они знают его голос. Они реагируют на его прикосновение. Если ваш ребенок будет слышать от вас только критику, он замкнется и отдалится от вас. Возьмите его за руку. Так важно, чтобы вы нашли время для установления взаимоотношений с каждым из детей.

Если мы не поймем необходимости прикосновения, мы многое потеряем в личной, духовной и интеллектуальной сферах. Просто удивительно, как много может сделать простое прикосновение. Вы не в состоянии унять зной пустыни. Но вы можете вместе пережить трудности, а ваше прикосновение может принести исцеление и восстановление. Многие одинокие родители совершают трагическую ошибку, пытаясь в первую очередь обеспечить ребенку' материальное благополучие. Хорошо получать подарки, но намного лучше ощутить нежное прикосновение человека.

Любящая рука, твердо положенная на плечо, может облегчить тяжелую участь одинокой матери. Твердая рука может поддержать пожилого человека, у которого подгибаются колени. Эта же рука может поддержать травмированную жертву, которую укладывают в машину «скорой помощи». Простое прикосновение ладони в пять пальцев может передать глубочайшее послание.

Влюбленные, находясь среди посторонних людей, всегда посылают друг другу множество сообщений одним легким прикосновением. Если они могут делать это, понимая, что нервная система — это сложная система коммуникации, передающая важнейшие послания с немыслимо огромной скоростью, почему не воспользоваться этой системой вам и вашим детям? В бесконечной спешке неотложных дел нежное прикосновение и ободряющая улыбка ласкают душу, как осторожно подоткнутое одеяло в прохладные ночи детства.

Очень важно, чтобы одинокий родитель обеспечил своих детей богатствами, которые невозможно купить ни за какие деньги. Щедрые дивиденды теплого прикосновения и добрые дела дадут вам возможность в последующие годы получить богатый урожай. Дайте ребенку тепло, в котором он так нуждается. Я решил однажды, что если мой ребенок закончит свою жизнь на улице в объятиях незнакомого человека, то это произойдет не по моей вине и не потому, что он не сумел найти любовь и заботу в отчем доме. Это будет его выбор. Может быть, если бы нам с вами уделяли больше внимания, мы бы не совершили столько ошибок и не пересекли бы черту, в результате чего столько детей задают один и тот же вопрос: Где мой папа?

Да, бывают обстоятельства, когда мы входим не в те двери и создаем неблагоприятные ситуации. Однако не следует оставаться на том же месте и дальше. По Божьей благодати мы можем исправить ошибки и произвести изменения в мире через ребенка, который родился в момент нашей слабости. Я призываю вас любить своих детей всем сердцем независимо от того, как вы зачали их.

Ни я, ни вы не в состоянии изменить прошлое, но мы всегда можем выбрать направление в будущее. Ребенок, как ветер, в постоянном движении, и направляется он вашим воспитанием и тем, что вы вложили в него. Пусть порыв ветра будет достаточно сильным, а любовь внутри него достаточно глубокой, чтобы наши дети никогда не проснулись для того, чтобы встретить отрезвляющее утро после легкомысленной ночи обольщения.

Я знаю, вы не хотите этого, как не хочет этого Христос. Вы не сможете остановить детей ни предупреждениями, ни угрозами. Многие родители, совершившие в прошлом ошибки, готовы нарушить любые границы, лишь бы не допустить подобных ошибок в жизни своих детей. Да, их желание уберечь детей похвально, но избранные ими методы неверны. Такие родители становятся для детей пограничными столбами со знаками, запрещающими нелегальный секс. Они много говорят и много негодуют, приводя тем самым своих детей в растерянность и смущение.

Несомненно, мы должны быть бдительными, но нам следует уравновешивать предостережение с мудростью. Самая громкая пожарная сигнализация должна находиться внутри детей. Никто снаружи не сумеет первым заметить дым внутри помещения. Дымовые ловушки всегда устанавливают внутри дома. Точно так же обстоит дело с нравственностью — вы не сможете полностью контролировать ребенка со стороны. Брезгливость и нежелание оскверняться следует внедрить в него с раннего возраста. Именно внутри него должен зазвучать звоночек, который предупредит о нежелательности тех или иных действий.

Заканчивая эту тему, я хочу подготовить ваше восприятие к невероятной реальности: никогда не сомневайтесь, что вы воспитываете великого человека только потому, что воспитываете его в одиночестве. Никогда не позволяйте социально благочестивым и духовно бессильным религиозным монстрам вселить в вас ощущение безнадежности по поводу прошлых ошибок, которые кому-то могут показаться неисправимыми. Все прекрасно знают, что невозможно изменить то, что уже сделано. Но вы можете с Божьей мудростью и большей дисциплиной предотвратить повторение этих ошибок в ваших детях.

Жизнь сама наказывает за совершенные ошибки. Такое наказание больше, чем может придумать человек. Это бичевание сердца и избиение мечты, которое продолжается всю жизнь. Как любой, кто нарушил закон, все мы отбываем свой срок. Так или иначе мы все страдаем от последствий собственных решений.

Но даже в долине наказаний, которые налагает Сам Бог, растут нежные лилии, а среди колючек цветут розы. Он даровал вам чудесную жизнь и мощное свидетельство. Эта та сила, которая позволяет вам однажды утром проснуться и прекратить бессмысленный траур. Какая радость сказать самому себе: я преодолел эту боль. Я произведу на свет ребенка по своему подобию, и у него будет моя сила, и я буду ему советником. Мой ребенок будет мудрее, потому что я прикоснусь к его жизни грустной мелодией моей человеческой песни.


4. Чей ребенок, мамин или папин?

Я хочу обратить ваше внимание на некоторые особенные моменты, которые возникают в жизни ребенка, рожденного вне брака. Многим детям приходится сталкиваться со сплетнями и клеветой, которые бросают тень на его будущее. Я хочу поделиться тем, что поможет вашим чудесным детям, борьба которых начинается еще до их рождения.

Пример с Агарью в качестве иллюстрации может показаться исключительным, и посредством этой истории я хотел показать многостороннюю милость Божью и Его способность дать пострадавшему убедительную победу.

Когда будете размышлять над этим вопросом, пожалуйста, постарайтесь поверить, что я не намерен осуждать мать или критиковать обстоятельства, при которых женщина забеременела. Слишком поздно и бессмысленно заниматься строительством, когда началось наводнение. Такого рода предупреждения должны были прозвучать до того, как вы забеременели. А в сложившейся ситуации нам предстоит сосредоточиться на том, как любить и воспитывать ребенка и как укрепить маму, чей грех не хуже, чем любой другой грех, и она не более нечестива, чем мужчина, оставивший ее один на один с многими проблемами.

Может быть, и есть несколько особых случаев, когда ответственность за воспитание ребенка, рожденного вне брака, берет на себя мужчина. Обычно эта ответственность возлагается на женщину. Как ни печально, многие женщины сегодня принимают безответственные решения, как и мужчины, их партнеры, и прерывают беременность, не желая рожать вне брака. Здесь речь о том, что есть намного более глубинное понятие, нежели поверхностное соблюдение христианской этики. Независимо от обстоятельств, при которых возникла беременность, Даятель жизни — Бог. Осудить отвратительные действия отца — это одно дело, и совершенно другое дело — убить ребенка из-за нечестия партнера. Я выбираю верить, что Бог есть Даятель жизни.

Далее вы сможете увидеть, что Бог силен произвести на свет и развить исключительно успешную и творческую личность в ребенке, чье начало не было идеальным.

Я пишу это для того, чтобы вы получили четкое направление и надежду, поскольку ваши прежние ошибки теперь вынуждают вас сражаться с печальными последствиями и ситуациями, когда постоянно приходится объясняться по поводу отсутствия супруга то в школе, то при заполнении медицинских карточек. В своем отношении к вам мы отражаем отношение Господа и любим всех маленьких детей без исключения.

Трагично, но изгоями становятся живые, реальные дети. Они часто подвергаются настоящей опасности. Им, еще незрелым и неспособным справиться с проблемами, приходится раньше времени сталкиваться с суровой реальностью жизни. Потому-то и бывают случаи, когда одиннадцатилетние подростки стреляют в людей, а затем стоят в зале суда, как закоренелые преступники, не проливая ни слезинки. Это ненормально, и в этом можно отчасти винить их родителей.

Вам нужно помнить: то, что вы вкладываете в своего ребенка сегодня, вы сможете получить в увеличенном размере годы спустя. Если счет пустой, он так и останется пустым.

Я знаю, насколько плохо живется сегодня некоторым детям, потому что они не могут объяснить себе то, что произошло с ними. Это факт, хотя в этом правиле имеются и исключения. Сегодня вы можете сделать вклад в своего ребенка, вы можете вложить в него сильные и здоровые благочестивые принципы, которые помогут ему поднять уровень самооценки и забыть о том, что на нем поставили клеймо незаконнорожденного. Мне трудно даже произносить это слово, потому что оно абсолютно лишено здравого смысла. Как может ребенок быть незаконнорожденным? Обстоятельства действительно могут быть противозаконными, но ребенок всегда рождается в соответствии с законами Божьими, и этот факт нельзя сбрасывать со счетов!

Верою Раав блудница, с миром приняв соглядатаев и проводив их другим путем, не погибла с неверными. И что еще скажу? Недостанет мне времени, чтобы повествовать о Гедеоне, о Бараке, о Самсоне и Иеффае, о Давиде, Самуиле и других пророках, которые верою побеждали царства, творили правду, получали обетования, заграждали уста львов, угашали силу огня, избегали острия меча, укреплялись от немощи, были крепки на войне, прогоняли полки чужих (Евр. 11:31-34).

Я знаю, что в ответ на мою речь фарисеи высоко поднимут брови, поскольку они считают бестактным поощрять тех, кто допустил ошибку и не вписался в планы Господа. Но я твердо убежден, что самые лучшие герои рождаются из самых наихудших неудачников. Я не призываю мириться с грехом, ни с моим, ни с чужими. Но я научился любить грешника. В конце концов, все мы любим себя, несмотря на свои недостатки и немощи. Когда же мы научимся любить других с тем же милосердием, с каким относимся к себе?

Многие одинокие родители, не вдовцы и не вдовы, прожили с ужасным обвинением и в позоре, которым их заклеймили, как правило, моралисты, поскольку для последних самым ценным являются их принципы, а не люди. И все же Бог, Который имеет полное право отправить любого из нас на казнь, хранит полное молчание в случаях, когда мы творим самосуд. Может быть, Он хочет, чтобы мы вспомнили случаи, когда Он мог осудить нас за совершенные грехи, но не осудил? Если Он в Своей милости дал нам преимущество второго шанса, разве можем мы быть более суровы, чем Он, к нашей собственной гнусности?

Я люблю Господа. Он никогда не проявляет Себя как ханжа или религиозный лицемер. Он сидел за одним столом с грешниками. Он позволил Марии из Вифании помазать Свои ноги, а ученики Его в это время перешептывались, вопрошая о степени Его духовности. Он постоянно рисковал Своей репутацией из-за Своего отношения к людям. Я это знаю. Он призывал к Себе падших людей и разбитые сосуды. Он использовал Раав, блудницу, а затем назвал ее имя среди имен в Зале веры. Он использовал не только того, кого моя мама назвала бы бродягой, но Он даже не скрывал Своего благоволения по отношению к таким людям. Он заявил о правах Раав на почитание наряду с Саррой и другими женщинами, чья незапятнанная репутация не делает их чище, чем милость Божья, которая очистила Раав.

Раав привыкла к тому, что ею пользовались по ночам и никогда не проявляли уважения к ней при дневном свете. Она была к услугам множества мужчин и в те моменты становилась их любовницей и другом, но утром на публике никто из них не рискнул бы заговорить с ней. Она привыкла к тому, что ее игнорировали или презирали.

Посмотрите на Господа, Который любит ее всегда, будь то ночью или днем, Он всегда оказывает ей почет. Он говорит о ней так, словно это Статуя свободы. Думаю, эта женщина являет собой воплощение милости Бога в действии. Евангелие ярче представлено на лицах падших людей, чем в любом другом месте. Грешники знают: если бы не Его суверенная благодать, они не были бы упомянуты в святой Библии в качестве положительных примеров.

Я благодарен Богу за то, что Он не постыдился падшей женщины. Если Он мог хвалить ее веру, поставив Раав рядом с такими мужами, как Гедеон, то кто мы такие, чтобы осуждать тех, кого мы можем замарать своими стандартами благочестия?

Какая благодать и какая щедрая милость! Господь прямо рассказывает нам о том, чем она занималась. Он не стыдится этого. Он также сообщает нам, откуда она произошла. Нам всем следует понять, что Божья благодать намного более милостива, когда она дается недостойным или отвратительным. Господь не скрывает, что, несмотря на ее прошлое, она принадлежит Ему.

Видите ли, Бог не стыдится ее прошлого. Он демонстрирует его. Это мы обычно считаем, будто наше прошлое настолько позорно и ущербно и с чувством вины и отвращения пытаемся скрыть его и похоронить под тем, что мы называем своими достижениями и успехами. Но Бог являет Свой успех, указывая прямо на Свою способность обновить человеческую жизнь.

Но почему все это так важно? Когда женщина совершает какой-то моральный проступок и в результате оказывается беременной вне брака, она не пытается разобраться со своим чувством вины, а лишь загоняет его вглубь, где оно впоследствии может перейти к ее ребенку. Однако в своем желании помочь ребенку нам не следует забывать и о проблемах одиноких родителей.

Я прочитал бесчисленное количество статей, в которых говорится о том, что никотин из организма матери передается ребенку вместе с грудным молоком. Точно так же мать в процессе воспитания ребенка может неумышленно отравить его собственными пороками. В этом смысле родитель может передать ребенку вместе с чувством горечи или вины также свой страх и невротическое отношение к окружающему миру. Вот почему я так люблю Божье Слово, ибо Оно обещает исцеление горького корня всех наших проблем, и тогда мы не сможем передать эту горечь другим и не будем отравляться ею сами.

Божья благодать есть милость, которая распространяется и на наше прошлое. Это благодать, которая может разрешить будущие проблемы, возникающие из-за прежних ошибок. Поэтому Бог открыто говорит о Раав и ее занятии, зная, что Его благодать достаточно сильна, чтобы избавить ее от порочной жизни и сделать женщиной веры. Кто бы мог подумать, что ее имя позже будет перечислено в генеалогии Самого Христа? И в этом самом смысле кто знает, что Бог сможет сделать с вашим ребенком через вас, если вы полностью доверитесь Ему? Передайте своему ребенку позитивное убеждение.

Как чудесно, когда тебя признает Сам Бог! Он дает Свое имя безымянным и усыновляет незаконнорожденных. Неудивительно, что грешники любили Его. Он, имея полное право закидать грешника камнями, никогда и ни в кого не бросил и щепки. Разве не странно, что мы, не имеющие никакого права судить, так склонны к суждениям и осуждению других?

Я молюсь о том, чтобы тот же дух благодати достиг сокрушенных сердцем и поддержал израненные сердца одиноких родителей, которые беспокоятся по разным причинам и обременены массой проблем. Им совсем не нужно сгибаться под чувством вины за неудавшийся брак, который не вписался в существующие нормы и стандарты, но они должны знать, что Бог может простить, а Святой Дух полностью восстановит их.

Посмотрите: вот они проходят в Зале веры торжественным парадом, им аплодируют за проявленную веру, и никто не вспоминает их прошлое. Одна из них была блудницей. Ее звали Раав, что значит «широкая». Бог расширил ее будущее, выведя ее за границы родного народа, за границы экономики и общества. Ее народ был язычником, а родной город был разрушен. Но эта женщина сохранила

себе жизнь. А вы хотите научиться преодолевать обстоятельства? Тогда говорите и провозглашайте победу. И передайте эту силу своим детям.

Каким славным наследием обеспечат своих детей те, кто сумел пережить житейские бури, передать приобретенную мудрость и приучить своих детей к позитивному мышлению! Начните воспитывать своих детей в подобном ключе с самого раннего возраста. Если вы будете делать так с самого начала, то этот процесс можно назвать обучением и воспитанием. Если же вы отложите все на потом, тогда этот процесс будет называться занудством, и он не укрепит ваших взаимоотношений с ребенком. Дети увидят в таком поучении только критику.

Раав была изобретательной женщиной. И все же ее вступление в Божью семью могло привести многих в замешательство. Этот момент мог бы стать некоей семейной тайной, о которой благочестивые члены порядочной семьи могли бы говорить только шепотом. Но только не Господь. Он открыто заявляет о том, что где-то в Его родословной имеется женщина, чье порочное прошлое и запятнанная репутация были очищены кровью — кровью, которая символизируется красной веревкой, привязанной к ее окну. Единственный путь, по которому мы можем уйти из прошлого, — это красная нить Его искупительной крови.

Эти люди сказали ей: душа наша вместо вас да будет предана смерти, если вы не откроете сего дела нашего; когда же Господь предаст нам землю, мы окажем тебе милость и истину. И спустила она их по веревке чрез окно, ибо дом ее был в городской стене, и она жила в стене; и сказала им: идите на гору, чтобы не встретили вас преследующие, и скрывайтесь там три дня, доколе не возвратятся погнавшиеся за вами; а после пойдете в путь ваш. И сказали ей те люди: мы свободны будем от твоей клятвы, которою ты нас закляла, если не сделаешь так: вот, когда мы придем в эту землю, ты привяжи червленую веревку к окну, чрез которое ты нас спустила, а отца твоего, и матерь твою, и братьев твоих, все семейство отца твоего собери к себе в дом твой. И если кто-нибудь выйдет из дверей твоего дома вон, того кровь на голове его, а мы свободны будем от сей клятвы твоей; а кто будет с тобою в твоем доме, того кровь на голове нашей, если чья рука коснется его. Если же ты откроешь сие наше дело, то мы также свободны будем от клятвы твоей, которою ты нас закляла.

Она сказала: да будет по словам вашим! И отпустила их, и они пошли, а она привязала к окну червленую веревку (Иис. Н. 2:14-21).

Несмотря на свое порочное прошлое и явный грех, ее вера засияла ярко, как сияет полуденное солнце. Оно поглотило зловоние прошлого. Раав стала свидетельством для всех женщин по всей земле. Теперь каждый может знать, что Бог через простой акт веры прощает самые страшные прегрешения.

Именно такого рода вера, вера, которая преодолевает все неудачи и ошибки, становится силой для вас, когда вы воспитываете детей. Такая вера вселяет жизнь в разбитые сердца одиноких родителей, которые отчаянно нуждаются в том, чтобы увидеть в своей жизни славу Божью. Это уникальное наследие, которое проносишь через все несчастья. Оно могущественно и насыщает жизнь.

Поймите, что мы, как христиане, не можем никому доверить передачу наследия нашей веры детям. Очень важно, чтобы учение веры пришло от родителя или родителей, а затем утверждалось бы другими. Дело не только в доктрине веры. Это намного глубже. Вы должны научить их своей вере. Объясните им, почему вы так уверены в Боге, скажите, что Он может сделать с человеческой жизнью. Кто может это сделать, кроме вас? Какая трагедия, если христианину не удалось передать свою веру ребенку Крик вашего сердца может стать якорем для будущего ваших детей.

Только берегись и тщательно храни душу твою, чтобы тебе не забыть тех дел, которые видели глаза твои, и чтобы они не выходили из сердца твоего во все дни жизни твоей; и поведай о них сынам твоим и сынам сынов твоих, — о том дне, когда ты стоял пред Господом, Богом твоим, при Хориве, и когда сказал Господь мне: собери ко Мне народ, и Я возвещу им слова Мои, из которых они научатся бояться Меня во все дни жизни своей на земле и научат сыновей своих (Втор. 4:9-10).

О, как чудесно, когда в школе молятся. Но еще лучше молиться дома. Рассказывайте своим детям о том, как Бог избавил вас от всех напастей. Одинокий родитель, вы особенно должны учить их тому, как конкретно Бог помог вам и стал другом в родительском труде. Ваша вера поможет им вырасти с осознанием своего наследия. Иудеи очень хорошо учили детей вере, не просто фактам веры, но во многих случаях сердцу веры. Факты можно забыть, но именно из сердца проистекают источники жизни.

Не пугайтесь того, что вы не можете преподавать Писания у доски или с кафедры. Может быть, у вас не хватает времени, но это неформальное обучение с папой во время мытья машины или с мамой во время приготовления обеда. Это соединение сердец, стежки, которые скрепляют разобщенную семью в нечто целое. Ваша вера, как клей, который соединяет разрыв и восстанавливает связь. Никто, абсолютно никто не сможет рассказать о вашей вере так, как вы сами. Вашим детям нужно услышать о том, как Бог шел вместе с вами в долине смертной тени, и потом, когда они встретятся с Ним, они будут понимать и знать намного больше, чем просто религиозные правила. Они будут иметь доверие к Богу и веру.

Каким сильным свидетельством могут стать родители, шрамы которых стали звездами, когда они решили выжить и превозмочь все травмы. Ваша мудрость поможет детям прожить всю жизнь в победе. Не теряйте уверенности в себе из-за прошлых ошибок. У вас есть шанс вынести из ошибок доброе и влить в своего ребенка силу и крепость.

Это шанс на всю жизнь. Не упустите его, не культивируйте чувство вины, горечи, боли и мести. Отпустите свое прошлое и схватитесь за завтра. Ваш ребенок принадлежит завтрашнему дню. Его судьба формируется в ваших руках. На душе вашего ребенка останутся отпечатки ваших пальцев. Оставьте добрые отпечатки!

Далее мы будем говорить о влиянии вашей жизни на детей. Я хочу поделиться некоторым пониманием и видением этого вопроса в Божьей перспективе. Надеюсь, все это поможет вам вывести вашу семью на следующий уровень жизни.

Мы увидим, что некоторые величайшие победы зародились в самых неблагоприятных обстоятельствах. Вы должны знать, что ни у вас, ни у ваших детей нет никаких ограничений. Независимо от начала результат может быть преславный!

Многие родители, имеющие взрослеющих детей, растущих не так, как бы им хотелось, обвиняют в этом себя. В какой-то степени они правы. Существуют моменты, когда нужно было поступить иначе. Однако все, что вы можете сделать, — это признать свои ошибки и прегрешения, а затем двигаться дальше. Никто из нас не может изменить прошлое. Но Бог может изменить результат прошлого и предотвратить трагический исход. Он — Бог, творящий чудеса. Он совершал чудеса для вас, и теперь Он сделает это для ваших детей.


5. Грехи отцов

Многие психологи в течение долгого времени колебались, не зная, какой теории отдать предпочтение. Одни из них считали, что наше поведение определяется исключительно заложенными в нашей природе генами, а другие ратовали за то, что первостепенную роль в этом вопросе играет воздействие окружающей среды. Если вы верите в генную теорию, тогда вы будете смотреть на сына проститутки и содрогаться от ужаса при мысли о том, что в нем затаились гены распутной матери, чей разнузданный образ жизни обязательно должен передаться сыну. Прибавьте к этому тот факт, что его отец был заезжим командированным, который заглянул к его матери лишь на несколько часов, чтобы «расслабиться», а потом вернулся к своей

семье. В соответствии с этой теорией несчастный незаконнорожденный ребенок сполна получит все то, чем обладали его неразумные и легкомысленные родители.

Однако если вы верите в теорию воздействия окружающей среды, то скажете, что гены его родителей не могли оказать сколько-нибудь значительного влияния на его поведение. Вы можете себе представить, что такое быть сыном проститутки? Скрип кровати был для ребенка колыбельной песней с самого начала его жизни, и под эту безумную мелодию он засыпал. Разгульные, потные и пьяные посетители были его будильником, с которым он просыпался по утрам. Он постоянно слышал приглушенные разговоры своей матери с клиентами. Его окружением была выгребная яма деградации и отчаяния. Он вырос среди отбросов разврата и распущенности. За свое детство он увидел больше, чем многие люди могли видеть за всю свою взрослую жизнь. Он был обречен своим окружением и проклят окружающими.

Какой бы теории вы ни придерживались, в какое бы воздействие ни верили — генетическое ли, окружения ли, — прогноз для такого молодого человека в любом случае был бы мрачным.

Одному молодому человеку по имени Иеффай с генетической точки зрения тоже не повезло, к тому же его окружение отнеслось к нему чрезвычайно враждебно. Его историю можно найти в Ветхом Завете, в Книге Судей. Иеффай был сыном блудницы. Перспективы на будущее у него были незавидные. Если рассматривать его с позиций обеих теорий, он должен был бы закончить свою жизнь опустившимся, законченным психом, полным отчаяния и безнадежности.

Но в своих психологических исследованиях мы не ориентируемся ни на генетическую теорию, ни на теорию воздействия окружающей среды, а руководствуемся исключительно верой во Всемогущего Бога. Именно Его сила сводит на нет планы врага и восстанавливает разрушенное ради исполнения Божьих планов. Какого дивного Бога мы имеем, ибо Он способен исцелить любые раны и повреждения! Он делает это, не вызывая у нас чувства стыда, и затем будет демонстрировать наши исцеленные Его милостью раны перед лицом врага, который пытался уничтожить людей, и скажет: «Смотри, что сделала Моя благодать с твоим вторжением».

О, пожалуйста, послушайте меня, тем более если ваши обстоятельства тоже далеки от благоприятных. Может быть, вы не сын проститутки. Может быть, в кошмарных воспоминаниях вашего детства вы видите другие сцены, о которых я не упоминал. Тем не менее ответ тот же: довольно и для вас благодати Божьей.

Детям, которые попадают в тяжелые и неблагоприятные ситуации, мучительно ходить в школу, потому что семьи у них неблагополучные. Когда другие дети приносят игрушки, рассказывают, какие подарки они получили на Рождество от отца, эти дети стоят робко в сторонке, поскольку им нечего сказать, и они не смеют упоминать о своих родителях. Часто такие дети начинают лгать. Да, это плохо, но голь на выдумки хитра. Они начинают выдумывать воображаемую семью и разматывают клубок воображаемых событий и персонажей, при помощи которых разыгрывают ту жизнь, о которой они только мечтают.

И все же никакие выдумки не в состоянии изгладить жестокую реальность оскорбленного, забытого и заброшенного ребенка. Ребенок получает сильную травму, когда слышит, как другие дети отзываются о его семье. Про одного могут сказать, что у него нет отца; про другого — что он рожден вне брака. Дети могут говорить друг о друге жестоко и безжалостно.

Думаю, вам обязательно нужно подготовить своего ребенка к такого рода нападкам. Научите его не слушать высказывания посторонних людей, их жестокие и безнравственные замечания и не придавать им никакого значения. Очень унизительно услышать из уст врага то, что ребенку следует узнать от человека любящего и тактичного. Конечно, вы никогда не сможете контролировать то, что будут говорить другие люди, но вы можете заранее подготовить своего ребенка ко всему, что он может услышать, и тогда ему легче будет преодолеть унижение и продемонстрировать реакцию, которая докажет его хорошее воспитание.

Некоторые из вас уже знают, как тяжело идти по разбитой дороге неудавшегося детства, которое было отравлено недостойным поведением родителей, чьи проблемы разрывали вас на куски и оставляли ваше сердце истекать кровью, испытывать разочарование и отчаяние. И теперь эта история повторяется снова. Вашему ребенку тоже приходится расти в неблагоприятных обстоятельствах. Но если Бог мог использовать сына проститутки, то Он сможет благословить плод и вашего чрева. Не теряйте надежды. Никто не в состоянии изменить свое прошлое. Но вы можете контролировать то, что намерены сделать сами.

Это Евангелие, которое несет Благую весть и исцеление сокрушенным сердцам. Это послание, которое подтверждает тот факт, что никакие ваши гены и никакое окружение не смогут придавить ваше желание подняться во весь рост и стать тем, кем вы хотите и можете стать. Вы во многом являетесь хозяином своей судьбы. Именно вы направляете свой полет.

Ваша жизнь есть результат позитивных или негативных решений. Вы поступите мудро, если разрешите Святому Духу повлиять на себя и вывести из неблагоприятного окружения, позволите освободить себя из плена, в котором оказались, по мнению окружающих, из-за генетической наследственности. Вы есть то, что о вас говорит Слово. И если Бог говорит, что вы исцелены, значит вы исцелены.

Иеффай, генерал веры, упомянутый в одиннадцатой главе Послания к Евреям, может быть, попал в этот список по мудрости Святого Духа для того, чтобы дать нам понять, что Всемогущий и все преображающий Бог вполне может Своей праведностью изменить то, что было повреждено ужасным началом нашей жизни. Вероятно, Он знал, что найдутся люди, которые будут считать свою генетическую наследственность виновницей того, что они не способны ни на что значительное.

Некоторые родители зачинают детей, живя в грехе, но вдруг, пока дети еще растут, они обретают спасение. Я служил бесчисленному количеству родителей, которые когда- то, в своей прежней греховной жизни, совершили множество ошибок и теперь чувствуют себя виноватыми перед детьми. Они думают: возможно ли, чтобы мрачное начало в жизни моего ребенка было преодолено, если многие его греховные привычки возникли по моей вине? Возможно ли, чтобы мой ребенок стал победителем? Позвольте мне сказать вам следующее. В идеале я бы посоветовал воспитывать детей в благочестивой атмосфере. Однако для многих из нас это было невозможно, потому что мы не могли воспитывать своих детей в благочестии, не имея в себе этого благочестия.

Родители, неожиданно получившие спасение, в процессе воспитания детей могут столкнуться с определенными проблемами. Почему? Потому что ребенок часто испытывает растерянность и чувствует раздражение по поводу только что обретенного родителями спасения. Он утрачивает чувство безопасности, поскольку привычная обстановка изменилась. Совершенно неожиданно все то, что было для него естественным и привычным, стало меняться. Вчера вы пили, курили и вели разгульный образ жизни. Сегодня вы читаете Библию, молитесь и ждете, чтобы ваши дети последовали хорошему примеру. Но иногда в таких ситуациях ребенок начинает сопротивляться и критиковать вас, потому что все эти изменения произошли слишком неожиданно. Вы полагаете, что теперь все в вашем доме должны измениться. Однако такие изменения даются нелегко.

Многие родители понимают это. Они негодуют, потому что хотят иметь благочестивые дома и семьи. Но когда они пытаются внедрить Божьи принципы в жизнь семьи, враг пытается убедить их, что они опоздали. Ребенок раздражается, родители начинают проявлять требовательность, и обстановка становится напряженной. Послушайте, не отчаивайтесь. Это дело требует особой деликатности, и об этом нужно много молиться. В таких случаях не нужны мясники, рубящие сплеча. Здесь нам понадобится хирург. Они оба режут, просто хирург делает это с исключительной осторожностью. Для такой операции нам потребуется точность и мастерство хирурга.

В первую очередь следует быть абсолютно честным. Признайте тот факт, что вы не всегда были тем, кем являетесь теперь. Объясните ребенку, как и почему вы изменились. Не пытайтесь заставить его быстро измениться. Изменения с вами не произошли мгновенно и не могут произойти мгновенно с ним. Просто в прошлом году вы вели ребенка в одном направлении, а после одной службы в церкви вы пришли домой другим человеком и повернули в другую сторону Ваш ребенок может не измениться за одну ночь, и если вы еще не получили видения, спокойно ждите его. «Ибо видение относится еще к определенному времени, и говорит о конце, и не обманет; и хотя бы и замедлило, жди его, ибо непременно сбудется, не отменится» (Авв. 2:3).

Господь с нами везде, во всех обстоятельствах. Некоторые события вашей жизни привели к конкретным последствиям. Трудно сразу изменить весь образ жизни, особенно детям — они привыкли к определенному порядку вещей, который теперь родители отвергают. Стремиться к изменениям правильно. Но поймите, перемены не всегда легко даются тем людям, кто еще не убедился в Истине или кого не убедили в ней.

Люди часто обращаются ко Христу в самых трагических обстоятельствах. И ребенок воспринимает веру как средство, к которому родители прибегают, чтобы облегчить свою боль. Они не понимают обращения родителей, потому что их не назидают в духовных вопросах, и происходящие изменения вызывают у них шоковую реакцию. Дома все плохо, родители ссорятся, ребенок пребывает в полном смятении, — и вдруг посреди всего этого хаоса и разрушения родители увлекаются «этим Иисусом».

Многие дети, родившиеся вне брака, наблюдали за беспутной жизнью родителей. Они надолго запомнили интимные подробности такой жизни, имея возможность видеть своими глазами, как один за другим рушились ваши планы на устройство личной жизни. Они извлекали больше информации из того, что видели, а не из того, что вы говорили. И теперь, совершенно неожиданно, бесконечный поток разных мужчин и женщин, проносившийся через вашу жизнь, иссяк.

Но ведь ребенок знает, что его мама, эта сестра во Христе, как ее теперь называют в церкви, не всегда была благочестивой сестрой. Он прекрасно помнит, как у его папы, теперь брата во Христе, всегда была в запасе бутылка спиртного, а в холодильнике стояли бутылки с пивом. Но теперь все вдруг стали пуританами, и ребенок растерялся. Такие проблемы можно разрешить только с помощью молитвы. Только Бог может помочь исцелить ошибки, которые были совершены под давлением греха.

Пример с Иеффаем будет полезным для тех родителей, которые переживают и страдают из-за того вреда, который они причинили детям в прошлом. Они боятся, что их прежние грехи и ошибки никогда не сотрутся из памяти их детей. В одиннадцатой главе Послания к Евреям в списке героев веры Библия называет Раав, ветхозаветную неприкаянную душу, которую Бог восстановил и исцелил. И в следующем стихе после Раав упоминается Иеффай.

Иеффай был сыном проститутки. Несмотря на его прошлое, Бог обратил его и использовал могущественным образом. В следующий раз, когда враг попытается напомнить вам о вашем прошлом и запугать относительно благополучия вашего ребенка, напомните ему об Иеффае.

Наш Бог благ, Он великолепен. Он часто поднимает ребенка, не имеющего никакой ценности в глазах людей, и возносит его намного выше тех, у кого, казалось бы, имеются все данные для величия. Помните, что сила Его совершается в вашей немощи. Библия рассказывает о том, что Иеффай был доблестным воином, хотя и был сыном проститутки. Другими словами, несмотря на неудачное начало этого человека, Господь был с ним.

Вы знаете, что Бог может взять то, что было направлено против вас, и использовать это во славу Себе? Иеффай был отверженным изгнанником, над ним насмехались в общине из-за того, что произошло с его родителями. В общине не хотели видеть его. Но Бог благословил Иеффая. Если Бог мог благословить одного человека, чье детство было омрачено безответственностью родителей, то, конечно же, Он может благословить и вашего ребенка. В ребенке

живет маленький духовный воин, и ничто из вашего или его прошлого не в состоянии воспрепятствовать осуществлению в его жизни Божьего Слова.

Иеффай Галаадитянин был человек храбрый.

Он был сын блудницы; от Галаада родился Иеффай. И жена Галаадова родила ему сыновей.

Когда возмужали сыновья жены, изгнали они Иеффая, сказав ему: ты не наследник в доме отца нашего, потому что ты сын другой женщины (Суд. 11:1,2).

Поймите, я ни в коем случае не сравниваю детей, рожденных вне брака, с детьми, рожденными проституткой. Речь вообще не об этом. Я просто использую эту историю, чтобы показать, как благодать может покрыть даже самые позорные действия. Я знаю, что многие порядочные и хорошие девушки пали жертвой злокозней врага и родили детей вне брака. По этой же причине многие хорошие и приличные девушки были развращены и стали проститутками из-за голода, наркотиков и других пороков современного общества. В любом случае помните, что сказал Иисус: «Довольно для тебя благодати Моей».

В процессе исследования этого деликатного вопроса нам нужно понять, что жизнь ребенка не строится в зависимости от обстоятельств жизни его матери или отца. Иеффай был незаконнорожденным, отверженным ребенком, рожденным от человека по имени Галаад. Над ним смеялись, его презирали, и братья по отцу отвергли его. Начало жизни было достаточно печальным, но тут вмешался Бог и обратил трагедию Иеффая в великое благо не только для него, но и для всей нации.

Иеффай, как многие дети в нашем мире, родился в результате романа простой женщины с представителем имущего класса, страсть которого была больше, чем способность сострадать. Всегда трагично видеть, что отец или мать не принимают никакого участия в жизни того, кого произвели на свет. Заставить ребенка страдать за ошибки родителей — несправедливо и жестоко.

Иеффая лишили его законного наследства. Многие из вас также пережили ситуации, когда с вами поступили несправедливо. Может быть, вас оставили с ребенком на руках, не оказав финансовой поддержки. Когда суд обвиняет безответственного отца за нежелание помочь в воспитании ребенка, то следует учесть тот факт, что помощь заключается не только в оказании финансовой поддержки. Наличие обоих родителей значит намного больше для ребенка, чем финансовое обеспечение.

Недавно наш страховой агент увеличил сумму страховых выплат в случае смерти моей жены. Она не является основным кормильцем в семье, но дело в том, что ее присутствие дает детям и мне такие преимущества, которые в случае ее смерти будет трудно и даже невозможно восполнить. Вопрос не в деньгах, потому что вклад жены и матери в благополучие семьи относится к другой категории понятий. Наш страховой агент увеличил сумму выплаты по одной простой причине: то, что жена и мать вкладывает в семью, оценивается очень высоко с материальной точки зрения, и восполнить это практически невозможно ни за какие деньги.

Другими словами, жена дает семье намного больше того, что можно выразить в денежных знаках. Равно как и отец. Каждый из нас вкладывает в семью свое, совершенно уникальное влияние. Никого из нас по отдельности нельзя назвать правильной и единственно необходимой половинкой. Именно сочетание воздействия обеих сторон позволяет дать детям единую требуемую целостность.

В книге «Папа любит своих дочерей» я говорил о том, что женщина нежнее относится к сыновьям, а дочерям обеспечивает хорошую подготовку к будущей самостоятельной жизни. Мама нежно любит сыновей. Она может позволить себе это, потому что ей не нужно готовить их к выполнению мужских ролей в жизни. Да она и не смогла бы сделать этого, потому что у нее нет видения о том, что такое быть мужчиной. Порой кажется, что мать относится к сыновьям намного более снисходительно. Почему я так думаю? Потому что в моем отношении к сыновьям преобладает чувство ответственности за их будущее. Я считаю необходимым подготовить их к тому, чтобы они стали настоящими мужчинами в этом непростом мире.

С другой стороны, мои маленькие дочурки, которых мать воспитывает и готовит к взрослой жизни, во мне души не чают. Я люблю всех своих детей, но мальчиков готовлю к взрослой жизни, а девочек балую. Мама воспитывает девочек и балует мальчиков. В лице двух родителей дети имеют здоровое равновесие между строгой подготовкой к будущей жизни и нежностью.

Но когда детей воспитывает один родитель, ему самому приходится находить баланс между строгостью и нежностью. Это нелегко. Однако такая задача становится намного легче, когда воспитатель понимает необходимость и того и другого. Я делюсь этим для того, чтобы вы поняли разницу между функциями отца и матери в семье. Когда вы поймете это, вам будет легче осознать, о чем молиться и как заполнить имеющийся пробел.

Ваш ребенок может стать преуспевающим, имея даже одного родителя. Никто из нас не вырос в идеальной семье независимо от того, были у нас оба родителя или один. В жизни получается так, что все мы обязательно приобретаем какие-то недостатки или определенного рода ущербность. Но Бог тем не менее может заделать все трещины и заполнить все пробелы, которые возникли в этой несовершенной жизни. Давайте еще раз посмотрим на Иеффая и на то, как Бог стал для него целью, для достижения которой он приложил все свои усилия.

Иеффая лишили общения с собственной семьей. Его лишили всего того, к чему он привык и что было для него родным. Его лишили братьев и отцовского имени. Его отождествили с ошибкой, которую совершили его родители и за которую он не обязан был нести никакой ответственности.

Как ни печально, наша борьба в какой-то степени начинается еще раньше, чем мы можем предпринять какие-то действия. Она начинается с той самой ситуации и с той самой окружающей нас действительности, в которой нам суждено было родиться. Когда мы появляемся на свет из чрева матери, нас уже поджидают определенные проблемы, и, если мы хотим добиться успеха, нам нужно захотеть преодолеть все эти препятствия.

Плачущий новорожденный, извивающийся в руках врача, кричит от шока, поскольку только что его вынудили покинуть теплое и безопасное место в чреве и выйти на яркий свет ожидающего его мира. И прежде чем ребенок мог начать действовать, создалась ситуация с вполне определенными обстоятельствами и проблемами. Не удивительно, что ребенок с первым же глотком воздуха кричит, словно знает, с чем ему придется столкнуться.

Одни сталкиваются с нищетой и дискриминацией. Эти обстоятельства сопровождают их с самого рождения. Жизнь не собирается спрашивать мнения каждого отдельного человека, и иногда неблагоприятные обстоятельства и нищета поджидают человека еще до того, как он родился на этот свет. Некоторые дети рождаются с криком ожидания крепких отцовских рук, которые никогда их не обнимут. Эти дети никогда не увидят седеющего отца, который будет сидеть на скамейке у футбольного поля и с теплой улыбкой смотреть, как сын учится гонять мяч.

Некоторым не суждено узнать мать, давшую им жизнь. Бывает и так, что теплое тело матери, из которого врачи едва успели выхватить младенца, сразу же начинает покрываться мертвенным холодом смерти, а кардиологи безуспешно сражаются за жизнь матери, которую ребенок уже больше никогда не увидит. Но что еще хуже, некоторые рождаются у матерей, которые настолько отравлены пристрастием к наркотикам, что продают свое дитя за одну порцию этого яда, получая ее взамен любви и привязанности длиной в целую жизнь.


Воспитание сильных детей в неполных семьях

Я знаю людей, которые не могут позволить себе купить дорогой строевой лес, чтобы перестроить дом. Тогда они покупают материал второго сорта. Иногда это неровные доски или доски с сучками. Такой товар стоит гораздо де- шевле, потому что у многих просто нет ни времени, ни желания или умения привести второсортный материал в пригодное состояние. Однако нам следует понять, что если бы на эти доски не было спроса, их никто не продавал бы. Расчетливый покупатель сам поработает с таким материалом и сэкономит деньги, в то время как расточительный человек безрассудно их пустит по ветру.

Совершенно естественно, что человек, купивший второсортную древесину и выполнивший необходимую работу, с тем чтобы ее недостатки не повредили постройке, впоследствии с гордостью будет говорить своим друзьям: «Я взял дешевое и сделал из него нечто дорогое». Он гордится тем, что взял материал низкого качества и своим мастерством и терпением довел его до кондиции. Точно такое же чувство гордости испытывает одинокий родитель, когда говорит о том, что он один вырастил сына или дочь.

Многие одинокие родители полны чувства гордости, особенно если ребенок вырастает хорошим человеком. Они хвалятся своими успехами, потому что им удалось преодолеть врага, желавшего погубить эту поросль. Да, и в неполной семье с успехом может вырасти здоровый, умный и развитый человек. Родителям потребуются особые усилия и дополнительное внимание к проблемным сферам, но когда ваш ребенок вырастет, вы будете с гордостью повторять: «Я вырастила сына сама». Просто помните, что Бог всегда рядом и помогает надеющимся на Него. Он помогал другим преодолеть все мрачные моменты жизни, Он поможет и вам.

Всегда помните Иеффая, у которого было намного больше проблем, чем у вашего ребенка. Просто посмотрите, что Бог сделал в его случае, когда мать ничего не смогла дать ему, а отец отказался от него. Это воистину тяжелая ситуация, но когда в нее вмешивается Бог, Его помощь обязательно приведет к успеху. Несмотря на все трудности и лишения, дети у нас вырастут цельными, здоровыми и успешными!

Мой друг Иеффай стал ярким маяком света и откровения в мрачном детстве для тех детей, которые лишены каких бы то ни было преимуществ. Его жизнь — это проповедь, написанная горючими слезами вместо чернил. Это наследие для каждого, кто считает себя лишенным всего, кто не верит, что сможет преуспеть в этой жизни. Иеффай был сыном блудницы, он был бродягой и изгоем. От него отреклись братья, и он никому не был нужен. С самого детства на нем лежала печать той ужасной ошибки, которую допустили его родители. Его воспринимали как недоразумение и помеху. О нем говорили шепотом. Когда он проходил мимо, люди умолкали. Все знали о том, что он родился в результате мимолетной и порочной страсти. Он был результатом сделки между проституткой и клиентом. И в то же время он был Божьим человеком, мужем веры, наделенным силой.

Только родитель с нежной натурой, готовый защитить свое дитя, знает ту боль, которую испытывает его ребенок, когда община, школа и даже церковь отвергают его. Это глубокая, постоянно кровоточащая рана, лишающая покоя родителя, которому постоянно приходится объяснять ребенку, отчего мир так жесток, а также отвечать на другие многочисленные «почему» ребенка. Но эти же вопросы родитель задает и себе.

Вот почему в нашем обсуждении этой проблемы так важен мой друг Иеффай. Он победитель. Он воин. Может быть, он научился быть сильным в дни своего детства во время уличных боев со сверстниками или в других ситуациях. Как бы то ни было, он стал символом силы и упорства. Он овладел оружием против тяжелой жизни, словно именно она была его врагом. В конце концов он пришел к тому, что Бог из нижайшего положения поднял Его в самое высокое. Теперь в его сердце развевался флаг победы. Он знал, что является законнорожденным сыном Превознесенного Отца. Он есть сын Царя царей!

Поймите, у него были все основания для того, чтобы не состояться в жизни. Но он все преодолел силой Всемогущего Бога. Он стал великим воином и вождем народа. Иногда самые великие лидеры делаются из жидкого материала и скудного начала, замешанных на несчастье. Бог берет их и проводит через необычный и нетрадиционный учебный лагерь для новобранцев, чтобы выработать в них упорство и непреклонную волю.

Если вы воспитываете ребенка, которого отвергли в обществе и лишили полноценной семьи, наберитесь мужества. Защищайте таких детей. Любите и подбадривайте их. Но, пожалуйста, не думайте, что отсутствие поддержки со стороны семьи означает отсутствие Божьей помощи, даже если такие дети рождены вне брака или вне благоволения родной семьи. Люди могут отвергать друг друга, но Бог принимает отверженных.

На самом деле у Бога есть привычка могущественным образом использовать отверженных сыновей. Он использовал Иосифа, которого братья бросили в ров, а отец посчитал погибшим. Он использовал Давида, который, забытый и отчужденный от семьи, в одиночестве пас в поле скот своего отца. Он послал в мир Христа, Который назван в Библии камнем, отверженным строителями, и Который стал Краеугольным Камнем всей человеческой жизни.

Бог может использовать вашего ребенка. Наберитесь терпения и будьте благословенны. У Бога есть план для вашего малыша.


Не допускайте горечи

«Что я могу сделать, чтобы помочь своим детям?» — спросите вы. Ну что ж, начните с того, что перестаньте думать о тех, кто отталкивает вашего ребенка, и окружите своих детей теми, кто принимает их. Вы можете компенсировать своей любовью равнодушие других людей. Не допускайте негативного отношения к тем, кто должен был помочь вашим детям, но предпочел отвернуться от них. Не допускайте появления внутри себя горького корня и горечи в своих высказываниях.

Горечь становится языком тех, кто решил, что он не в силах преодолеть трудности в своей жизни. В вашем сердце не должно быть места для горечи, потому что вы растите Иеффая. Ваш ребенок обречен на успех. Вы должны быть сильными и дерзновенными. Если этого нет в вас, ваши дети будут чувствовать безнадежность и тоже погрязнут в обидах. Или, что еще хуже, начнут воображать, что с ними что-то не в порядке.

Озлобиться легко. Но вам нужно уберечь своих детей от озлобления. Избавьтесь от всякой горечи. Становитесь на колени и молите Отца Небесного о помощи. Горечь должна покинуть вас. Она, как рак, как ржавчина, которая разъедает ваше будущее. Может быть, вы обратили внимание на тот факт, что люди с горечью в сердце постоянно говорят о прошлом. В результате их прошлое становится более реальным, чем настоящее. Горечь и обиды — это коварный вор, который крадет у них будущее и делает их слепыми. Он наполняет их сердца жалостью к себе, отнимает их творческие способности и песню радости.

Следите за тем, чтобы этого не произошло с вами. Я желаю вам мира. Мира во имя Господа. Горечь должна уйти. Что было — то было, но теперь все новое. Вы должны жить сейчас и теперь. Ради себя и ваших детей вы должны жить жизнью, которая есть у вас сегодня. Вам решать, что вы будете делать с этой жизнью.

Именно этот вопрос волнует умы тех, кто стремится проявить упорство, вырваться из тинистого болота и двигаться вперед. Горечь подобна тяжелому грузу, с которым далеко не убежишь. Вы можете передвигаться, но далеко не уйдете, и, конечно же, скорости она не прибавит. Позвольте Святому Духу убрать боль, которая гложет вас и стремится полностью овладеть вами.


6. Отражение в зеркале

Многие из нас не выходят из дому, не посмотрев на себя в зеркало. Мы делаем это для того, чтобы убедиться, что с нами все в порядке. Мы хотим знать наверное, что увидят люди, глядя на нас со стороны. Если наш образ не соответствует нашему самовосприятию, тогда мы не будем чувствовать себя достаточно уверенными.

Точно так же вы через воспитание сможете дать своим детям здоровую самооценку, а значит, и уверенное дерзновение для того, чтобы не бояться идти на контакт с другими людьми. Научите своих детей правильно оценивать себя, не основываясь на мнении других людей. Когда мы в своей самооценке опираемся на мнение других людей, то наделяем их большой властью над собой и предоставляем им право управлять нами.

Если мы не сумеем научить наших детей правильно оценивать себя, они, в стремлении найти взаимопонимание и участие, побегут на улицу. Некоторые дети особенно склонны чувствовать себя неуверенно и могут быть даже слишком уязвимыми по сравнению с другими. Только вы можете развить в них правильную самооценку, и только вы в состоянии помочь им укрепиться в правильном восприятии себя самого.

Могу предположить, что вы хотите большей конкретности. Пожалуйста. Под умением правильно оценивать себя я не имею в виду сокрытие правды. Скажите мне в лицо, в чем заключаются мои недостатки. Это очень важно, иначе ваше желание подбодрить и поддержать меня я пойму как грубую лесть. Однако я буду одновременно просить вас указать, какие во мне есть положительные и достойные качества. Пожалуйста, постарайтесь быть позитивными и не откажите мне в поддержке. Что во мне есть самого хорошего? Укажите на качества, которые являются сильными сторонами моей личности.

Пожалуйста, никогда не обвиняйте ребенка в том, что он не достиг успеха в каких-то областях, в которых преуспеваете вы. Пусть ребенок развивается в соответствии со своими талантами и способностями. Ваша задача заключается в том, чтобы вырастить в нем и развить то, что насадил и вложил в него Бог.


Учите их ценить собственное мнение

Ваши дети не поддадутся давлению и влиянию своих сверстников, если вы научите их иметь собственное мнение. Очень важно, чтобы вы позволили им любить то, что они любят, только потому, что им это нравится. Крайне опасно, если на вашего ребенка смогут оказать влияние другие люди.

Нет ничего страшного в том, чтобы иметь мнение, отличающееся от мнения других.

Вы можете почаще спрашивать их, что им нравится больше. Время от времени вы можете пойти навстречу их предпочтениям. Если вы не будете этого делать, они никогда не научатся иметь и без опаски выражать собственное мнение. «Какого цвета обои ты хотел бы выбрать для своей комнаты, Джон?» — такого рода вопросы пробуждают в ребенке стремление к здоровому и созидательно творческому процессу. Если вы боитесь, что Джон сделает неправильный выбор, то предоставьте ему возможность выбрать из конкретного диапазона цветов.

Вы можете направлять процесс развития собственного мнения у вашего ребенка, и вы должны развивать его. Если вы будете все решать за него сами, он никогда не научится думать самостоятельно.


Искусство разнообразия

Научите своих детей говорить «нет» без чувства дискомфорта и вины.

Многие знакомства, браки и деловые контакты потерпели фиаско, потому что взрослые люди не научились выражать свое несогласие с другими без крика, истерики и драмы. В детстве они не научились справляться с приступами раздражения и дурными проявлениями своего характера. Это люди, которые взрывают организации и расстреливают офисы, это взрослые дети, которые приходят в ярость, если их не погладили по головке. Они так и не научились спокойно выражать свое несогласие. Они раздражаются из-за пустяков и сердятся, когда кто-то пытается контролировать их или доминировать над ними.

Более того, многие люди, страдающие от нервных срывов, могли бы избежать их, если бы научились спокойно выражать свое несогласие или недовольство. Молчаливый и пассивный человек тоже имеет свое мнение. Просто оно глубоко зарыто под поверхностной и показной вежливостью и приличными манерами. В нем, как в просыпающемся вулкане, под кажущейся спокойной поверхностью постепенно и неуклонно нарастает давление. Оно поднимается до тех пор, пока не достигнет наконец наивысшей точки, и тогда бурлящая и кипящая негодованием горячая лава ярости вырывается изнутри, разрушая и сметая все на своем пути. Помогите своим детям научиться иметь и выражать свое несогласие, не будучи в то же время несносным человеком.

Да, в нас, как в несовершенном строительном материале, могут быть сучки и всякого рода искривления, но с Божьей помощью, с Его мудростью и нашим постоянством мы можем преуспеть в воспитании детей. Исправить ка- кие-то недостатки будет невозможно, но мудрый родитель, постоянно ищущий Бога, сможет умело обойти их и нейтрализовать таким образом, чтобы они не мешали общему развитию ребенка. В конце концов, Бог обладает мудростью и способностью сделать из вас квалифицированного мастера и мудрого строителя. Он может взять немощное и сделать из него способное и выдающееся. Кто, кроме Бога, мог взять такого израненного и ущербного человека, как Иеффай, и вознести его на вершины в качестве вождя и лидера над всем народом?

Ибо мы соработники у Бога, а вы Божия нива, Божие строение. Я, по данной мне от Бога благодати, как мудрый строитель, положил основание, а другой строит на нем; но каждый смотри, как строит. Ибо никто не может положить другого основания, кроме положенного, которое есть Иисус Христос (1 Кор. 3:9-11).

Если Бог благословил старину Иеффая, сына проститутки, Он может также благословить вашего ребенка. Иеффай был благословлен потому, что над ним была рука Господня. Бог, в сущности, сделал врагов Иеффая подножием его ног. Он обратил их сердца к Иеффаю, и те, кто отвергал его, позже стали искать его благоволения.

Все это стало возможным потому, что Иеффай не потерял уважения к себе, и его восприятие самого себя не стало ниже из-за ошибок, допущенных в прошлом его родителями. Когда его, еще молодого человека, изгнали из родного дома, он стал предводителем банды неудачников. В то же самое время, даже не подозревая об этом, он готовился к тому, чтобы стать вождем всего народа. Кто знает, что благий Бог может сделать из ошибок каждого из нас?

Жизнь не заканчивается на ошибках. Они становятся шансом одержать победу и научиться чему-то полезному. Многие люди проводят жизнь, горюя над тем, что произошло в прошлом. Никто не в состоянии изменить то, что сделано. Но каждый может решительным образом изменить свой путь в будущее. Однако вы никогда не сможете изменить свою судьбу или запланировать свое будущее, если ваше сердце будет кровоточить ранами прошлого. Говорю вам всем во имя Иисуса: «Встань и созидай свою жизнь заново!»

Встают дети и ублажают ее [называют ее благословенной. — Примеч. автора] (Прит. 31:28).

Бог всегда готов сотворить в вашей жизни нечто новое. Это призыв проснуться. Завтра вы будете есть тот хлеб, который готовите сегодня. В старости ваши дети будут либо благословением для вас, либо проклятием. В последующие годы они могут стать либо вашей наградой, либо постоянным источником бедствий и даже позора и боли.

Нет, никто и не мечтает, чтобы наши дети всегда и во всем поступали правильно. Это несбыточная мечта. Но вы, как родители, можете подготовить почву для достижения успеха, а остальное предоставьте Богу. И если затем ваши дети потерпят поражение, по крайней мере, вы будете знать, что сделали все, что могли. Но это произойдет тогда, когда ваши дети станут взрослыми и уже сами будут принимать решения. Мы можем только надеяться на лучшее. Мы не можем взять на себя ответственность за действия других людей, даже если это наши дети. Мы не можем контролировать их желания и решения. Наш контроль заканчивается на том воспитании, которое мы им обеспечили. И это все, и ничего сверх того, — просто хорошее и правильное воспитание. Но, ради Бога, сделайте все, что в ваших силах.

И убежал Иеффай от братьев своих и жил в земле Тов; и собрались к Иеффаю праздные люди и выходили с ним. Чрез несколько времени Аммонитяне пошли войною на Израиля. Во время войны Аммонитян с Израильтянами пришли старейшины Галаадские взять Иеффая из земли Тов и сказали Иеффаю: приди, будь у нас вождем, и сразимся с Аммонитянами. Иеффай сказал старейшинам Галаадским: не вы ли возненавидели меня и выгнали из дома отца моего? зачем же пришли ко мне ныне, когда вы в беде? (Суд. 11:3-7).

После всех обид и оскорблений, которые пришлось пережить Иеффаю, его имя включено в список героев веры в Послании к Евреям. Он представлен как образец мужа веры и великого лидера. Он был рожден вне брака, его лишили имени, но Бог дал ему новое, еще более почетное имя.

Недостаточно приглашать грешников в церковь, если мы не станем учить их тому, как жить с последствиями греховной жизни. Результатом их согрешений может быть внебрачный ребенок, развод или просто безответственность, которая привела к потере работы. Этот результат может выразиться в таком несчастье, как умственно отсталый ребенок, который родился в грехе. Теперь, когда вы христиане, возьмите то, что жизнь вручила вам, и превратите кислые лимоны в сладкий лимонад.

Позвольте мне на минутку остановиться здесь и сказать, что вы можете и не быть христианином. Может быть, вы читаете эту книгу в надежде найти мудрый совет. Я готов дать вам самый мудрый совет из всех, что существуют на белом свете. Это легко и просто, и если вы решите сделать это, то Бог станет вам Помощником. Отдайте свое сердце Иисусу. Позвольте Ему стать Господом, Господином вашей жизни. Исследуйте Его учение и принципы и претворите их в жизнь. У Него есть противоядие для всего, что пожирает вас заживо. Он поможет вам воспитать детей. Он усыновит и удочерит и вас. Он любит вас независимо от того, что вы сделали и какой жизнью жили раньше. Из мучительной боли Он сотворит радость. Пожалуйста, пожалуйста, обратитесь к Нему прямо сейчас.

Он поддержит и вас, и ваши плоды.

Не вы Меня избрали, а Я вас избрал и поставил вас, чтобы вы шли и приносили плод и чтобы плод ваш пребывал, дабы, чего ни попросите от Отца во имя Мое, Он дал вам (Иоан. 15:16).

Здесь Иисус говорит о плодах в общем смысле этого слова. Но дети тоже есть плод ваших взаимоотношений. Если взаимоотношения завяли, как цветок без воды, и даже если этот цветок был унесен ветром новых приключений, то это, конечно же, трагедия. Мы, однако, должны сохранить любой ценой плод своих взаимоотношений. Ваш ребенок и есть плод, и Библия учит тому, что ваш плод будет пребывать.

Когда Бог создал Адама в Эдемском саду, Он дал повеление первому человеку плодиться и размножаться. Он имел в виду рождение детей. Бог повелел Адаму и Еве принести плод по роду своему. Ваши дети тоже есть ваш плод. Это свидетельство вашей жизни для последующего поколения. Это позитивное доказательство вашего вклада для времени, которое наступит после вас, и для дня, который вы не увидите.

Сатана стремится уничтожить ваши плоды. Он большой лжец. Мы обязаны сохранить то, что Бог доверил нам. Очень важно, чтобы мы сражались с врагом. Не позволяйте преступлениям или похоти, подростковой беременности или самоубийству уничтожить ваши плоды. У Бога есть план для ваших детей. Я хочу еще раз напомнить, что только Бог дает жизнь. Не секс дает жизнь, но только Бог.

Есть бесчисленное количество супружеских пар, которые упорно занимаются любовью в тщетной надежде произвести ребенка. А вы уже благословлены ребенком. Этого ребенка подарил вам не секс. И не грех произвел на свет ребенка. Только Бог есть Даятель жизни. Он доверил вам саму жизнь. И ваш плод должен пребывать.

Давайте поговорим о тех врагах, которые могут попытаться испортить и уничтожить плоды, которые Бог дал людям. У некоторых из вас может не быть супруга. Каждая неблагоприятная ситуация привлекает определенный вид вредителей. Я коснусь нескольких обстоятельств, с которыми мне пришлось сталкиваться за время моей многолетней практики. Если вы будете знать методы действия врага, вам будет намного легче противостоять его злокозням.

1. Враг первый — воспитание детей в уповании на себя, а не на силу Божью

Многие одинокие родители и после рождения ребенка живут в своем доме, как на оживленном перекрестке. Их дети вырастают в атмосфере постоянного стечения народа, приходов и уходов посторонних мужчин и женщин по ночам и в выходные дни. Родители наказывают детей за плохие поступки и предостерегают против безнравственной жизни, а сами живут в пороке и распущенности. Дети остаются в полной растерянности, не понимая, как им действовать в условиях двойных стандартов.

Очиститесь! Очиститесь! Очиститесь! Ваш ребенок смотрит на вас. Ваше терпимое отношение к врагу приводит к тому, что он пожирает то время, которое вы должны проводить с ребенком. Он пожирает уважение и почтение, которое ваш ребенок должен испытывать по отношению к вам. Да, конечно, есть вероятность, что когда-нибудь в потоке посетителей вы встретите положительного человека. Но помните, идя на компромисс, вы никогда не построите в своем ребенке сильный характер.

Сатана может использовать вас для того, чтобы отравить будущее вашему ребенку. Вы не в силах исправить ошибки прошлого. Но повторять их снова и снова нельзя, этой трагедии можно и нужно избежать. Если вы продолжаете жить в грехе, остановитесь сейчас же!

Думаю, многие одинокие родители, которые еще не поняли, что стали родителями, чувствуют себя обворованными, потому что уже не могут с прежней свободой вести греховный образ жизни и встречаться со своими избранниками. В Библии написано, что кому много дано, с того много спросится (см. Лук. 12:48). Это правда. На вас возложена ответственность за воспитание ребенка. И от этого никуда не уйти. Одиноки вы или имеете супругов, вам не избежать ответа за воспитание своих детей. Но чтобы успешно справиться с выполнением этой задачи, необходимо изменить образ жизни.

После того как у нас появились дети, я с удивлением обнаружил, что теперь мы с женой уже не можем, как раньше, уйти из дому в любой момент по своему желанию. Каждое подобное событие требовало предварительного планирования. Нужно было заранее заготовить бутылочки с питанием. Нужно было договориться с няней. Иногда к тому времени, когда были готовы все памперсы, бутылочки и одеяльца, я терял всякое желание идти куда-то. Мне пришлось научиться делить свое время, пространство и жену со своим ребенком.

2. Враг второй — воспитание в своем ребенке циничного отношения к окружающим

Ужасно расти в семье, в которой тебе постоянно внушают: «Мужчинам совершенно нельзя доверять. Это несносные люди». Или, напротив: «Женщины — никчемные создания, с ними можно только любовью заниматься». Эти полные искаженного смысла и пропитанные горечью высказывания изливаются из сердца родителей, которым неправильно построенные отношения причинили боль и нанесли раны. Эти слова могут причинить вашим детям сильный вред.

Таким родителям могут помочь хорошие друзья и профессиональные консультанты. Не принимайте своих детей ни за тех, ни за других. Ваши дети — впечатлительные чистые листы бумаги, и вам не следует пачкать эти листы искаженными идеями, основанными на вашем болезненном опыте. Может быть, вы этого не знаете, но излиянием в их уши проблем своего прошлого вы проклинаете своих детей, совершенно неповинных в ваших несчастьях.

3. Враг третий — чувство вины и попытка ее компенсировать

В таких ситуациях происходит следующее. Родители либо покупают для своих детей больше вещей и игрушек в попытке компенсировать недостаток чего-то другого, например, внимания или времени, проведенного вместе; либо происходит противоположное, и тогда обиженные и страдающие родители впадают в крайность и начинают во всем ограничивать ребенка. Так поступают даже некоторые христиане, особенно те, для которых внешнее проявление религиозности имеет большое значение. Они придерживаются повышенной строгости по отношению к одежде, развлечениям и всем аспектам своей жизни. Часто люди стремятся к проявлению внешней религиозности именно потому, что они так и не простили себя за прошлые ошибки. В попытке очиститься посредством самоуничижения они переходят все границы разумного.

Позвольте Богу освободить вас от чувства вины. Для этого совсем не обязательно становиться монахом или жить так, словно вы находитесь в монастыре, отгороженном от смеха, любви и жизни. Ваши грехи прощены, омыты кровью Иисуса Христа. Вы должны удалить из своего сердца желание постоянно придираться к детям, запретить им быть детьми, стремиться одевать их так, чтобы они отличались от других детей, не разрешать игры и другие нормальные виды деятельности, пытаясь таким образом искупить что-то или откупиться.

Прежде чем вы решитесь на какие-то действия, примите цену искупления, уплаченную кровью Христа. Нам не нужно пытаться оправдать себя или расплатиться с Богом за то, что Он сделал для нас. Просто искренне служите Ему своей жизнью на практике. Этого будет достаточно.

В дополнение к этим трем видам вражеских происков, которые стремятся уничтожить ваш плод, существуют и другие вредоносные варианты, такие как наркотики, алкоголь, добрачный секс, подростковая беременность и СПИД, о которых я ничего не говорил. Различные виды насилия над детьми достигли в США эпидемических размеров. Похищение детей, детский труд и многие другие виды противоправной деятельности угрожают их безопасности. Я остановился только на тех аспектах, которые относятся к сфере воспитания детей в семье.

Наилучшим средством защиты от этих разрушительных сил может быть только наступательное воспитание. Намного лучше предотвратить что-то, чем позже критиковать то, что уже свершилось. Научите своих детей не доверять посторонним и незнакомым людям. Над этим стоит потрудиться. Но слава Богу, что у нас есть Бог, не так ли? Если бы мы не знали Бога, нам бы пришлось полностью надеяться только на самих себя. Некоторые несчастные родители пытаются справиться с жизнью собственными силами. Вы можете себе представить такое?

Кстати, вам сегодня не захотелось остановиться на минутку и попросить, чтобы Бог сделал вас более эффективными родителями? Вы не искали Его совета и направления? Вы же не собираетесь справиться с этой грандиозной задачей, надеясь только на себя, не так ли?

Враг постоянно рыщет вокруг вашего дома, высматривая возможность разрушить ваш плод. Но этого не случится. Не бойтесь его, просто поставьте между собой и им защиту крови Христа. Кровь Иисуса защитит вас от всякого зла. Она расстроит все, что направлено на ваше разрушение. Призывайте кровь Христа на своих детей, молитесь вместе с ними. Обязательно делайте это! Не стесняйтесь. Насильники не стесняются, как не стесняются и торговцы наркотиками. Громко заявите о своих правах!

Вполне возможно в неполной семье вырастить сильных и здоровых детей. Обычно ребенок связан со своей семьей. Если эта структура разрушена, может быть, стоит расширить круг общения за счет других семей. Дяди и тети могут стать чудесной поддержкой и усилят семейные узы.

Однако следует проявить осторожность, поскольку родственники не всегда могут и хотят оказать поддержку. Часто члены семьи бывают бесчувственны к проблемам одиноких родителей.

Одиноким родителям приходится много работать, они приходят домой усталые, спят беспокойно, обхватив руками подушку, словно им обязательно нужно за кого-то держаться. Но даже самая мягкая пуховая подушка не в состоянии облегчить боль израненного сердца и усталого тела, тела, на долгие годы, может быть, забывшего нежность. И никакие галстуки или макияж не смогут скрыть этого от внимательных глаз. Это тоже проблема для родителя, который может многое сказать на эту тему. Но рассказать некому. Я знаю, как вам тяжело. Я молюсь о вас.

Облегчение может принести Его присутствие: Бог восстановит поврежденные части дома. Мы должны дать своим детям понять, насколько ценно Его присутствие, ибо только оно в состоянии наполнить пустоту изболевшегося сердца. Опустошенность и жажда могут настигнуть каждого. И если мы утоляем жажду Его благодатью, то мы выживем в жестокой схватке с этим миром.

Вашим слабым местом может быть отсутствие системы поддержки. Возможно, вы чувствуете себя измученными и одинокими. Я вам сочувствую, мне очень жаль, что вам приходится решать все эти сложные проблемы без спутника жизни. Но вы не одиноки. Бог терпения и утешения с вами. Он, как никто другой, знает, что вам приходится преодолевать. Он вместе с вами там, где вам особенно трудно. Он избавит вас от чувства вины, которое нашептывает, что вы все и всегда делаете не так. Он знает все ваши мысли и заботы, которые мешают уснуть по ночам. Он знает, что вы не только родитель, но и просто человек.

Он даже знает то, что вам не хватает нежности и участия, что вам больно, и одиноко. Вы любите своих детей, и я с уважением отношусь к вашим родительским чувствам. Но знаете ли вы о том, что во время сна Бог охраняет вас? Ибо вы — Его ребенок, и Он любит вас. Найдите в Нем покой. Помните и верьте, что утром придет радость.

Ибо на мгновение гнев Его, на всю жизнь благоволение Его: вечером водворяется плач, а на утро радость (Пс. 29:6).


7. Ты мой ребенок, а не друг

Друг нужен каждому. Друг — это тот, кому без страха и сомнения можно доверить самые сокровенные мысли. Друзья — редкое явление, и настоящего друга можно приобрести раз в десяток лет. Если у вас когда-нибудь был друг, не теряйте его. Прежде чем вы найдете нового друга, может пройти много времени. Друг нужен каждому.

Часто многие, кого предавали или оставляли, или тот, у кого умер любимый человек или друг, страдают без дружбы. Больно терять любимых и друзей. Если кто-то коснулся вашего сердца, а затем исчез, то вместе с собой он уносит и ваше сокровенное. Теперь вы чувствуете себя обнаженным и уязвимым. Это ощущение уязвимости заставит вас поторопиться найти пропавшему другу замену. Я понял, что быстро заводить друзей нельзя. Чтобы настоящая дружба вызрела, нужно время. Дружба не дается легко. Для нее нужно доверие.

Если вам причинили боль, то в следующий раз довериться бывает труднее. И тогда в сердце закрадывается ощущение одиночества. Недоверие, словно жестокий мучитель, причиняет сильные страдания. Наихудший вид мучения начинается тогда, когда вы находитесь рядом с человеком, который вам нужен, но вы не можете поверить ему и принять его дружбу и участие. Многие просто бросаются в этот омут с головой, считая, что быстрое обретение дружбы может принести исцеление ранам, но здесь их могут подстерегать различные опасности.

Иногда люди ищут партнера не только по причине физиологических потребностей организма. Просто нужно, чтобы рядом кто-то находился, чтобы поговорил, когда день подошел к концу. Нужен тот, с кем можно помолчать и даже погрустить. Часто просто нужен человек, который может молча посидеть рядом с тобой, пока ты смотришь на пламя свечи и думаешь о чем-то своем.

Друзья — это люди, чьи улыбки значат больше, чем слова. Их присутствие согревает, как теплое одеяло в холодную и ветреную ночь. Они обнимают вас своим присутствием. Они врачуют бедных, утешают богатых и становятся доверенным лицом для страдающих. Настоящих друзей купить невозможно, как невозможно убедить кого-нибудь полюбить вас. Настоящие друзья просто есть, и все. Они появляются на каждом этапе жизни, начиная с детства, со знакомства на игровой площадке, и заканчивая старостью. Они появляются в тюрьме и на работе. Они появляются в церквях и в клубах, — люди повсюду обретают связи. Этот феномен объяснить невозможно. Это нужно испытать.

Некоторые люди прожили всю жизнь, не имея друзей. Это самая страшная и самая глубокая нищета. Отсутствие дружбы заставляет богатых людей швырять свои деньги на ветер. Что хорошего в обладании картиной, если вместе с тобой на нее некому смотреть? Самый изысканный обед покажется безвкусным, если его можно разделить только с газетой. Нежные и ласкающие слух звуки музыки становятся просто шумом, если рядом нет человека, который мог бы сказать: «Какая красивая музыка».

К сожалению, многие люди имеют любовников, но не имеют друзей. У них бывает брак без дружбы и секс без нежного интима. Они прикасаются, но не обладают. Их ласкают, но они не испытывают нежности. Они устают от ищущих рук и ищущих людей, которым нужны только их таланты, способности, мудрость, тела или душевное расположение. Они испытывают боль, страдают, истекают кровью и мчатся вниз по дороге жизни, и путь позади них помечен струйками засохшей крови. Это несчастные люди.

Некоторые люди приходят в церковь на поклонение. Они поют и танцуют, поднимают руки и громко кричат, словно хотят утопить в шуме и движениях пронзительную боль опустошенности. Он прячут изболевшуюся душу за привычной улыбкой, которая когда-то была искренней. Они нарисовали на своих лицах радость, но краска радости не согревает их сердца. Их сердца не прикрыты, с них заживо содрана кожа. Они обнажены, как ободранное деревце. Они очень одиноки.

В таком состоянии находиться опасно. Когда человек чувствует себя одиноким, любой, уделивший ему немного больше внимания, вызывает в нем бурю эмоций и чувств. Как лоза, стремящаяся найти точку опоры, этот человек

отчаянно пытается найти в ком-нибудь поддержку. На этой стадии трудно удержать взаимоотношения в определенных границах. Люди вступают в интимную связь, основываясь на чувствах, которые питаются стремлением избавиться от мучительного чувства одиночества.

Но, пожалуйста, не думайте, что каждый, кто вступал с вами в связь, делал это только ради секса. Иногда все начинается в момент слабости с выражения привязанности со стороны кого-либо. Стресс, дети, финансы, одинокая постель и проблемы без ответов приводят к неестественным привязанностям. Эти неестественные привязанности становятся результатом того, что кто-то уносит с собой ваши чувства и эмоции, а сердце болит от предательства. Очень часто люди чувствуют себя так, словно их сердца унесли те, кто не пожелал остаться с ними рядом.

Нередко многие люди неосознанно начинают заигрывать со своими детьми. В слово заигрывать я не вкладываю похотливо-пошлого и преступно легкомысленного смысла. Я просто хочу сказать, что отношения между родителями и детьми принимают неправильный, искаженный характер. Родители перестают вести себя как взрослые и независимые люди и начинают злоупотреблять своим родительским положением. Это становится опасной формой бегства от реальной действительности.

Трагедия здесь заключается в том, что такие родители пытаются заполнить зияющую пустоту в душе, используя для этого взаимоотношения с детьми. Одним из самых вредных результатов такого неправильного отношения будет возникшая зависимость родителей от собственных детей. Родителям совершенно необходимо смотреть на мир более широким, объективным взором.

Я взываю к сердцам взрослых людей, чье отчаянное желание почувствовать безопасность и уверенность приводит к смещению фокуса во взаимоотношениях и привязанностях. Они чувствуют такое отчаяние, что часто путают одно понятие с другим. Они пытаются напиться из другого колодца. Вам когда-нибудь удавалось прийти в правильное место с неправильным человеком? Вы испытывали в чем-то потребность, но в сердце своем вы осознавали, что от этого человека вы не получите того, что хотели бы получить.

Когда родители обращаются с детьми неподобающим образом, это можно назвать интеллектуальным насилием. Они совершают насилие над детством своего ребенка, навязывая ему взаимоотношения, которые лишают детей их родителей. Но дети очень нуждаются в родителях. Пересечение этой тонкой границы весьма опасно, потому что оно лишает ребенка радости жизни и оставляет в нем ощущение опустошенности и смятения относительно себя и своей личности.

Когда родители так относятся к своим детям, дети начинают жить несвойственной для ребенка перенапряженной жизнью. Почему? Потому что они любят вас и хотят помочь вам, не имея на то ни сил, ни умения. Когда вы просите, чтобы дети стали тем, чем они не являются, возникают серьезные проблемы. Может быть, они действительно в какой-то степени утешат вас, но это заставит их напрячь все свои силы, причем они просто не могут понять, какую роль им следует выполнять. Вы выдавливаете из них воду, которую должны дать другие люди и другие взаимоотношения.

В моих ушах раздаются крики детей, которые страдают необычным образом. Они страдают от родителей, которые стремятся получить от них то, чего те дать не могут. Они могут быть вашими детьми, но, увы, они никогда не смогут стать вашими друзьями. Очень опасно извращать отношения между вами и детьми. Слово «извращать» означает «неправильно использовать», «уклоняться от намеченного пути». Каждый раз, когда вы относитесь к своему ребенку как к другу, вы извращаете ваши отношения.

Одним из побочных эффектов такого искажения становится неуважительное отношение детей и вольности по отношению к вам. Они начинают вести себя так, словно они ваши родители, а не наоборот. Думаю, именно поэтому многим родителям становится трудно вернуть себе уважение и занять авторитетную позицию в семье, поскольку они позволили себе пойти на компромисс из-за своей потребности в дружбе.

Родители также могут стать причиной того, что дети взваливают на себя невыносимое бремя. Они погружаются во взрослые, тяжелые и несоответствующие их возрасту проблемы. Вы должны понять, что у детей имеются собственные стрессовые ситуации, соответствующие их уровню развития. И если они начинают сопереживать увлечению своего папы секретаршей, в то же время пытаясь разобраться с собственными болезненными проблемами, когда, например, их не пригласили на дискотеку старшеклассников, то это нечестно. Это просто сверх меры. Это эгоистично с вашей стороны.

Ни один мудрый родитель не даст ключи от машины ребенку, который научился кататься только на велосипеде. Разве вы станете заставлять ребенка поднимать неподъемные для его возраста тяжести? Придет время, когда ребенок сможет легко поднять эти тяжести, но преждевременные физические нагрузки могут стать для него проклятием. Если вы бережете физическое тело ребенка от опасной перегрузки, тогда почему не охраняете его эмоциональную сферу? Вам нужен друг и спутник, но ребенок стать им не может.

Когда дети начинают осознавать, что вы обременены проблемами, они в какой-то степени начинают терять к вам уважение. Образ героя в их глазах меркнет. Да, конечно, позже он в любом случае померкнет, но этого не должно случиться во время их формирования. Дети должны видеть в родителе человека, который умеет справиться со своими проблемами. В противном случае у них не будет ни малейшего желания обсуждать с вами свои проблемы. Они потеряют доверие к вам, поскольку вы не в состоянии разрешить собственные трудности. Когда вы сталкиваетесь со сложными вопросами, не нужно пытаться разрешить их при помощи детей, которых вы должны воспитывать.

Прибегая к помощи детей в своих стрессовых ситуациях, вы причиняете им вред, особенно если дети еще малы, чтобы выдержать такое напряжение. Я настоятельно призываю вас как родителей, одиноки вы или нет, не разговаривать со своими детьми так, словно они ваши ровесники. Позвольте им один раз в жизни побыть детьми. Их детство скоро закончится, зачем торопить его окончание? Оно никогда не вернется. Оно пройдет так быстро, что дети даже не поймут, как скоро оно закончилось.

Храните эти драгоценные моменты в их развитии и не напрягайте их юные умы стрессом и болью, свойственным взрослым людям. Вы будете рады, если сумеете сохранить их. Когда дети подрастут, ваши взаимоотношения с ними изменятся естественным образом, и скоро они будут готовы помочь вам в разрешении житейских вопросов. Но, пожалуйста, позвольте им развиваться естественным ходом. Не заставляйте их играть роль, к которой они совершенно не готовы.

Заканчивая обсуждение этой темы, я хочу отметить еще один момент. Наше современное, весьма безответственное отношение к людям, которые должны быть для нас авторитетом, влечет за собой серьезные последствия. В наш век, когда детям позволяют называть своих родителей по именам, когда они становятся нашей ровней, им приходится выяснять свою ролевую модель вне стен дома.

Весьма трагично, что персонажей с телевизионных экранов наши дети принимают за образец, достойный подражания. К актерам и героям мира сего они относятся с большим уважением, чем к родителям, которые кормят их, воспитывают и заботятся о них каждый день. И все же не они в этом виноваты. Их этому нужно учить. Они приходят в наш мир, не зная, что такое уважение.

Итак, отдавайте всякому должное: кому подать — подать; кому оброк — оброк; кому страх — страх; кому честь — честь (Рим. 13:7).

Я сильно удивился, когда обнаружил, что моих детей в школе при обращении к учителям не учили прибавлять уважительное «мадам» или «сэр». Учителя объяснили это так: «Это необязательно, мы еще не старые». Я поразился тому, что в своем желании оставаться молодыми они готовы были пойти на компромисс и лишиться уважительного отношения, в то время как я всегда учил своих детей хорошим манерам.

Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего требует справедливость (Еф. 6:1).

Наш век настолько превозносит моложавость, что дети лишены своих родителей, а соответственно, и детства. Между родителями и детьми существует разница. Мы не можем быть равными в своих взаимоотношениях. Дети обязаны уважать своих родителей и повиноваться им. Мы настолько запутали их, что теперь они отдаляются от нас.

Мы должны любить их и относиться к ним по-доброму, но это не значит, что мы можем перестать быть родителями для своих детей. Иногда это трудно, но если вам одиноко, найдите себе друга. Если вы хотите иметь ребенка, который будет расти в вашей семье и называть вас благословенными, тогда будьте родителями и сохраните это положение.

«Почитай отца твоего и мать», — это первая заповедь с обетованием: «да будет тебе благо, и будешь долголетен на земле» (Еф. 6:2,3).

Если вы не научите своих детей почитать вас, то лишите их этого драгоценного обетования.

Сегодня наши дети не наследуют благоволения. Может быть, отчасти это происходит потому, что в нашем лице они приобрели друзей, но потеряли родителей. Они не идут домой к матери. Они входят в двери и говорят: «Привет, Анна», словно вы — одна из девочек на игровой площадке. Их отец для них не папа, не папочка и даже не отец. Это Ричард. Смешение понятий является показателем исчезновения уважительного и почтительного отношения к родителям. Не идите на компромисс в этих вопросах, иначе вы потеряете почву под ногами, и дети будут относиться к вам как к сверстнику Первая заповедь с обетованием требует, чтобы дети проявляли к родителям уважение и почтение. Это приказ, и вы обязаны быть тем, кем вам предназначено быть, — родителем.

Иногда, родив детей в раннем возрасте, мы обнаруживаем в себе склонность не видеть в себе родителей. По разным причинам мы можем играть какие-то псевдо родительские роли и даже не желать, чтобы наши друзья слышали, как дети называют нас мамой или папой. И все же мы — родители, и нам лучше выполнять свои функции, причем как следует.

Помню время, когда моя мама стала седеть. Ей это очень не нравилось, поэтому долгие годы она красила волосы. Наконец, когда я сам стал седеть, я сказал ей: «Мама, тебе не кажется странным, что я, твой младший сын, уже весь седой, а ты по-прежнему черноволосая? Мама, ты заслужила эту седину. Она символизирует твою силу и решимость выжить в этом мире. Время выкрасило твои волосы в серебристый цвет. Ты выиграла жизнь у могилы и победила смерть. Тем самым ты выиграла победный трофей — серебро волос. Оно твое. Носи их с честью». Больше мама волосы не красила.

Мы не можем оставаться вечно молодыми. Одни должны быть родителями, чтобы другие могли быть детьми. В вашей жизни есть время для легкомыслия и есть время для ответственности. Это время вы должны посвятить своим детям. Дайте им в своем лице здоровых и цельных родителей, и тогда вы получите детей по образу своему и подобию. У родителей есть отличительные особенности. Они важны и необходимы.

Когда Иаков состарился и был при смерти, он благословил своих сыновей. Благословение отца — могущественная вещь. Оно не будет мощным, если ваш биологический отец в большей степени был вашим другом, и его прикосновение к вам не будет нести силы отцовства.

Враг пришел, чтобы убить, украсть и погубить. Он стремится украсть у вас очень важные элементы жизни. Родителей и детей соединяют уникальные связи. У меня были и есть только одна мать и только один отец. У меня будет бесчисленное количество возможностей обрести друзей и пошептаться с ними о самых разных глупостях, если очень захочется. Но у меня имеется один-единственный шанс быть отцом. Мне это нужно. Как и моим детям.

Я их отец. Я всегда буду любить и поддерживать их. Но они не смогут быть мне друзьями. Друзья видят меня совершенно в другом свете. Они для меня отдушина, люди, с которыми я могу расслабиться и которых я не обязан исправлять, учить и воспитывать.

У меня будет много друзей. Как и у моих детей. Но у нас имеется один-единственный шанс использовать драгоценный дар взаимоотношений между родителями и детьми. Поэтому я противлюсь искушению быть для них обычным и современным и не хочу совершить глупость, пытаясь вписаться в поколение, которое Бог не предназначил для меня. Я буду стоять вне их круга, как хороший тренер, побуждая их одерживать в своей жизни победы. Если меня не будет рядом, чтобы увидеть, как они побеждают, тогда, значит, я нахожусь где-то на балконе на небесах и аплодирую им сверху, потому что я знаю свое место.

Я им не просто друг. Я их отец. А кем являетесь вы для своих детей?


8. Найдите время для себя

О распределении времени в жизни одинокого родителя можно говорить много. Часто создается впечатление, что им постоянно не хватает ни времени, ни сил, чтобы выполнить все необходимые дела. Когда пытаешься залатать все дыры, это опустошает и эмоционально утомляет. Истина заключается в том, что вы физически не сможете заменить собой отсутствующего супруга. Вы можете понимать, какие сферы жизни страдают от его отсутствия, вы даже можете попытаться что-то сделать с этим, но вы не сможете выполнять функции обоих родителей.

Вы не сможете быть для ребенка всем и вся, что под силу только обоим родителям. Вам будет легче, если вы поймете, что не всякая помощь может оказаться полезной.

Многие родители в полной семье воспитывают ребенка, ощущая себя одинокими, потому что один из родителей не оказывает практически никакой поддержки в процессе воспитания. Поэтому делайте все, что в ваших силах, но помните, что у вас есть предел возможностей, и этим пренебрегать не следует.

Если вы забудете о своей человеческой и родительской ограниченности, вы, в конце концов, сломаетесь, однажды сядете на пол, начнете жевать вату и разговаривать сами с собой. Нервный срыв не поможет ни вам, ни вашему ребенку. Поэтому не форсируйте события. Вы должны разумно тратить силы, чтобы пробежать длинную дистанцию, а не пытаться выложиться на первых же километрах, потому что жизнь — это бег на длинную дистанцию.

Думаю, что первым делом нам всем нужно расправиться с чувством вины. Это чувство многих из нас превращает в трудоголиков. Чувство вины охватывает нас каждый раз, когда мы решаем дать себе передышку. Работы действительно всегда очень много. Нам кажется, что отдых подождет, это не настолько важное дело, если учитывать нужды окружающих нас людей. Но это нечестно по отношению к себе.

Вспомните Христа, у Которого было всего тридцать три года жизни, и за эти годы Ему нужно было успеть выполнить Свое предназначение, а из взрослых, сформировавшихся людей выпестовать Себе учеников. Для активного служения Он использовал всего три года. Это были очень насыщенные годы. Если бы мне сказали, что за три года мне придется оказать на мир такое воздействие, что после этого он уже никогда не будет прежним, я бы несколько напрягся. Три года моего служения должны были бы повлиять на историю человечества так мощно, что даже агностики и атеисты обсуждали бы его в течение тысячелетий. Я бы почувствовал достаточно сильное напряжение. А вы?

А теперь к этому прибавьте тот факт, что Христос был Богом, облачившимся в человеческую плоть. Вы знаете, как Он любил людей. Можно было бы предположить, что будучи Богом, Он должен был использовать каждый момент, недосыпать, недоедать и не отдыхать, чтобы как можно эффективнее выполнить Свою цель. Однако Иисус не превратился в замученного бессонницей героя, который был движим нуждами других до такой степени, что так и не дошел до креста, пытаясь удовлетворить потребности страдающего человечества. Мы видим, что Он регулярно отдыхал!

Итак, если Бог, имея всего три года служения на земле, нуждался в отдыхе и находил для него время, что можно сказать о нас?

И собрались Апостолы к Иисусу, и рассказали Ему все, и что сделали, и чему научили. Он сказал им: пойдите вы одни в пустынное место и отдохните немного, — ибо много было приходящих и отходящих, так что и есть им было некогда. И отправились в пустынное место в лодке одни (Мар. 6:30-32).

Этот отрывок учит нас тому, что если вы не найдете время для отдыха, то поставите под угрозу выполнение своих задач. Честно говоря, мне несколько неловко даже говорить об этом, потому что я сам до сего времени борюсь с собой в этом вопросе. Трудно уравновесить нужды сегодняшнего дня и человеческие ресурсы. Я просто всегда напоминаю себе, что все дела я все равно не смогу переделать. Меняются ситуации, меняется наш возраст, и мы просто не можем делать столько, сколько нужно и даже сколько могли сделать раньше.

В Библии сказано, что апостолам даже поесть было некогда.

Могу похвалиться тем, что я научился превращать обед в радостный шабат. Во время обеда я просто не подхожу к телефону. Я научился этому после того, как несколько раз в самый разгар обеда меня вызывали к телефону, и я возвращался к столу часа через полтора-два, ответив на несколько чередовавшихся друг за другом звонков. К моменту моего возвращения к столу обед был холодным, дети уже лежали в постелях, устав ждать, когда я закончу свои дела. Но теперь обед за семейным столом для меня превратился в маленький шабат.

Вы можете превратить в шабат спокойное время в ванной, когда вы лежите в пене и пахучих маслах, а ваш отдых сопровождается приятной музыкой. Можно немного побаловать того, кто много работает. Помните, если вы не позволите себе расслабиться и отдохнуть, вы многого не достигнете. Рядом с вами нет человека, который смог бы настоять на том, чтобы вы прекратили работать и отдохнули. Дети этого не сделают, потому что считают вас несгибаемым и непотопляемым. Если хотите сохранить в их глазах образ несокрушимого супермена, вам нужно научиться немного отдыхать.

Отдых далеко не всегда означает сон. На самом деле очень часто отдыхом становится смена занятий, направленная на то, чтобы отвлечься от обычной работы. Отдыхом может стать завтрак на террасе в полном и умиротворенном покое. Отдыхом могут стать выходные дни, проведенные в доме отдыха или на базе отдыха. Если вы не станете отдыхать, вы надломитесь.

Чтобы достичь эффективности в отдыхе, совсем не обязательно делать его дорогостоящим. Поезжайте в парк с книгой и бутербродами и проведите там мирное и спокойное утро. Попросите родственника занять детей, повести их в кино или в зоопарк. Вы будете рады такому разнообразию. Многие одинокие родители приглашают нянечку для детей только тогда, когда нужно сделать срочную работу. Найдите время для перерыва. Иисус отдыхал и учил отдыхать Своих учеников.

Давид сказал: «Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам тихим» (Пс. 22:2). Если вы не научитесь отдыхать добровольно, вы закончите насильственным отдыхом. Я лучше сам пойду отдохнуть в парке, чтобы потом меня не отвезли в больницу, где волей-неволей мне придется отдыхать.

Я не пытаюсь напугать вас, но просто предупреждаю, что нельзя загонять себя до такой степени, когда начинается эмоциональный и физический сбой организма. Да, вы действительно по-прежнему рядом со своими детьми, но какой ценой! Вы ворчите, у вас унылое настроение, и вы уже в депрессии. Они радовались бы больше, если бы вы нашли для себя время отдохнуть.

Слово «отдых» дословно означает «покой» или «оживление», «восстановление». В следующий раз, когда вы соберетесь куда-нибудь в поездку, почему бы не выкроить один лишний день и не поехать на поезде? Возьмите хорошую книгу и расслабьтесь. Таким образом вы сэкономите деньги и, самое главное, снимете стресс, после чего вернетесь домой намного более посвежевшим и отдохнувшим.


Жертвуйте собой для детей, но с умом

Мы не говорим о том, чтобы вы игнорировали свои обязательства. Мы говорим о том, чтобы вы не забывали о себе. Разве вы незнач ительная личность? Вы должны позаботиться о себе.

Есть люди, которые впадают в крайности. Но я думаю, что большая часть одиноких родителей — это добросовестные и трудолюбивые люди, которые просто забывают о том, что нужно уметь расслабиться и отдохнуть, на время отложив в сторону выполнение своих обязанностей. Они утратили ощущение перспективы и перестали быть свободными людьми. Они превратились в одиноких родителей. И это все, на что они способны. Они разрешают себе играть только эту роль.

Очень часто такое положение вынуждает их искать поддержки в детях. Они не позволяют своим детям расти на свободе, потому что становятся созависимыми. Им нужно, чтобы в них нуждались. Весь смысл их жизни концентрируется на детях, которые, и это совершенно естественно, постоянно пытаются оторваться от родителей.

Родители начинают строить нереальные планы, потому что подсознательно ждут со стороны своих подрастающих детей жертвенности. Они надеются, что дети, в свою очередь, захотят посвятить и подчинить им свою жизнь, пожертвовав ради этого дружбой, карьерой и браком. Они надеются, что дети будут всегда рядом в благодарность за все, что родители для них сделали. И когда этого не происходит, родители начинают чувствовать себя нелюбимыми и брошенными. Они измеряют любовь детей мерой их самоотречения. Конец их жизни отягощается глубокой депрессией.

Они начинают чувствовать обиду по отношению к детям, ради которых они пожертвовали всей своей жизнью. Им кажется, что дети «не любят» их так, как любят своих детей родители. Звучит странно, не так ли? В какой-то степени да. Такая ситуация делает всех несчастными. Если ваши дети уже выросли, они должны покинуть отчий дом и прилепиться к кому-то другому. Они уходят и прилепляются в соответствии с принципом, изложенным в Писаниях.

В начале же создания, Бог мужчину и женщину сотворил их. Посему оставит человек отца своего и мать и прилепится к жене своей, и будут два одною плотью; так что они уже не двое, но одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек да не разлучает (Мар. 10:6-9).

Ваши дети были даны вам для того, чтобы вы вырастили их. Родительство никогда не подразумевало абсолютную власть над детьми, но только руководство. Вот почему, когда Анна молилась и просила Бога дать ей ребенка, она обещала Господу, что вернет его обратно Богу. Именно в этом и заключается смысл родительства — руководство, воспитание детей, забота о них и возвращение их Богу. Вы не владеете своими детьми. У них есть собственный разум, и каждый из них — это личность. Вы помогаете им развивать разум и воспитываете его; вы воспитываете детей и руководите ими, но вы никогда не сможете и не должны пытаться контролировать их разум и волю.

Вы поступите мудро и разумно, если в процессе воспитания своих детей научитесь выкраивать время для себя. Не следует отдаляться от себя самого. Вполне возможно потерять себя из виду, все свои силы сосредоточив только на выполнении своих обязанностей. Я напоминаю вам, что ваша жизнь не может состоять исключительно из обязательств, потому что очень скоро вам не нужно будет делать то, что вы делали для детей, скажем, в прошлом году.

Дорогой папа.

Спасибо тебе за то, что на спортивных соревнованиях ты сажал меня на колени, чтобы я

мог увидеть игру. Спасибо за то, что брал меня на карнавал и покупал мне хот-доги. И спасибо, что находил время, чтобы подвезти меня в школу в морозные дни, когда было очень холодно. Ты был прекрасным папой. Я никогда не забуду тебя.

Мы с женой Сузи только что говорили о тебе. Мы пытались представить, как ты живешь.

С тех пор, как мы закончили школу и переехали в Бостон, мы не часто видимся. Но однажды мы сядем в машину и неожиданно приедем. Береги себя, папочка. Я люблю тебя.

Твой сын.

Хорошее письмо, правда? Такие письма будут приятными и для вас, если вы подготовились к тому, что однажды вы уже не будете нужны своим детям в прежней роли и вам не придется делать то, что раньше было смыслом всей вашей жизни. Но если вы не готовы к этому, такое письмо станет для вас болезненным напоминанием о том, что они выполнили библейское повеление, — уехали и прилепились друг к другу.

Кто вы, кроме того, что вы родитель?

Женщины особенно должны услышать мои слова, потому что их материнский инстинкт развит в большей степени. Если женщина замужем, то хороший муж может сказать ей: «Оставь кухню, оставь грязное белье, прекрати работать по дому. Сегодня мы с тобой идем в ресторан». Но если у вас нет мужа, просто сами оторвите себя от всех домашних дел. Время от времени вам нужно сказать самой себе: «Сегодня я заслужила небольшой отдых».

Иисус показывает нам наилучший пример одинокого родителя. Он всегда доступен, но не всегда готов общаться.

И поднялась великая буря; волны били в лодку, так что она уже наполнялась водою. А Он спал на корме на возглавии. Его будят и говорят Ему: Учитель! неужели Тебе нужды нет, что мы погибаем? И, встав, Он запретил ветру и сказал морю: умолкни, перестань. И ветер утих, и сделалась великая тишина. И сказал им: что вы так боязливы? как у вас нет веры? (Мар. 4:37-40).

Я вполне осознаю, что допускаю вольность в трактовке богословского текста, представляя Господа в роли одинокого родителя. Может быть, с богословской точки зрения это натянуто, но не с философской.

С философской позиции Иисус был единственным человеком, которого ученики воспринимали как руководителя, как свое обеспечение и источник мудрости. Он всегда находился рядом, учил их и готовил к тому времени, когда Его рядом уже не будет. Они зависели от Него во всем. Теперь Он плывет вместе с ними в лодке. Они все вместе. Они на Него надеются. И вдруг неожиданно начинается шторм.

Он находится там, в лодке, но Библия говорит, что с Ним невозможно было общаться. Он спал, когда начался шторм. Он, должно быть, спал давно, потому что к тому времени, когда Он проснулся, ученики уже решили, что им суждено утонуть.

Иисус не забыл их, Он был досягаем, но не откликался на каждый пустяк, с которым к Нему могли подойти Его дети. Он знал, что их вера должна утвердиться через решения, которые им придется принимать самим.

Вы когда-нибудь давали своему ребенку возможность действовать в соответствии с тем, чему учили его? Я знаю, что некоторые люди отгораживаются от детей и делают себя недоступными. Дети таких родителей предоставлены самим себе. Другие настолько опекают своих детей, что у последних нет никакой возможности научиться ответственности.

Какую ответственность можно возложить на ребенка? Это зависит от окружения, обстоятельств и от самого ребенка, поскольку все дети разные. Ребенок никогда не научится ни за что отвечать, если вы все время будете на подхвате, и за счет этого ему не нужно будет ломать голову над решениями и делать выбор.

Иисус был достаточно близко к ученикам, чтобы помочь, но одновременно достаточно далеко, чтобы позволить им сделать свой выбор. Обратите внимание на то, что они попытались взвалить на Иисуса вину за случившееся: «Учитель! неужели Тебе нужды нет, что мы погибаем?» В сущности, они тем самым сказали: «Если Ты действительно любишь нас, Ты должен постоянно находиться рядом и быть на подхвате».

Послушайте, друзья, никто и никогда не в состоянии все время быть рядом. Ни вы, ни я, ни даже Иисус. Он всегда доступен каждому, но если Он не предоставит нам возможности делать самостоятельные шаги, мы никогда не научимся искать Его лица. Поиск Его и есть привилегия, данная нам через молитву.

Неужели вы не понимаете, что бывает время, когда даже нашим детям нужно чуть удалиться от нас, с тем чтобы они на практике научились осуществлять под нашим невидимым надзором то, чему мы их научили и к чему подготовили. Иисус был достаточно близко и мог контролировать их действия. Он обратился к буре и запретил ей, и затем повернулся к ученикам и спросил: «Как у вас нет веры?»

Бегая ребенком в горах Западной Виргинии, я узнал, что нельзя наступать на маленьких змеенышей. Где-то рядом обязательно находится их мать. Может быть, вы ее не видите. Но вам лучше поверить, что она рядом.

Птицы позволяют своим птенцам расти и развиваться. Змеи, медведи и другие звери тоже. Практически вся природа так делает. И все же многие одинокие родители боятся оставить своих детей на некоторое время и отдохнуть. Они чувствуют себя виноватыми.

Не позволяйте бабушкам, дедушкам, родителям и детям взвалить на вас вину за то, что вы решили немного отдохнуть от своих родительских обязанностей. В конце концов, они приходят к вам только в гости.

Времена меняются. Наши родители жили совсем другой жизнью. Как правило, уровень стрессовой нагрузки у них был иным. Многие из нас выросли в сельской местности, где воспитывать ребенка помогали все соседи. И действительно, если мы попадали в переделку, все наши соседи заботливо (а иногда и надоедливо) начинали звонить родителям. Они делали нам замечания, а нам и в голову не приходило дать отпор взрослым людям. Конечно, мы не испытывали от этого восторга, но мы уважали их.

Как все это отличается от холодных и отчужденных взаимоотношений между соседями сегодня! Я даже не называю их соседями. На самом деле мы живем в колонии людей, которые тесно упакованы рядом друг с другом, сдавлены и озабочены повседневными проблемами.

Концепция общины во многом стала сомнительной! Отношения изменились и из общинно-сельских превратились в индивидуалистические, эгоистические и себялюбивые. Система нравственных ценностей и сострадания претерпела упадок во всех слоях общества, начиная с бетонных джунглей городских кварталов и заканчивая сырыми и темными, заполненными грызунами трущобами. Даже элита страдает от холодного и отчужденного равнодушия. Я знаю, что значит жить в лучшем соседстве. Когда соседи добросердечные, жизнь становится намного теплее, но участия, к сожалению, все же не хватает.

Все эти факторы усугубляют чувство одиночества родителей, оставшихся без спутника. Несмотря на то, что они живут в домах, переполненных людьми, они чувствуют себя одинокими. Одиночество особенно болезненно ощущается среди людей, в толпе.

Наше общество охвачено апатией. На работе, как правило, тоже равнодушны к проблемам, с которыми сталкиваются одинокие родители. Редко можно встретить понимание и тогда, когда происходят какие-то события или из школы раздается звонок, в результате чего нужно срочно бежать в школу и забирать ребенка.

Но со временем положение меняется. Все больше открывается различных центров по воспитанию детей и других организаций, которые готовы удовлетворить нужды одиноких родителей. Вы обязательно должны постараться использовать каждую имеющуюся возможность, с тем чтобы облегчить собственную жизнь и сделать воспитание вашего ребенка менее обременительным.

Слишком часто мы что-то делаем просто по привычке. Мы даже не ищем возможностей сделать свое существование комфортнее. Давайте посмотрим своим проблемам прямо в лицо. Если вы хотите научиться уделять какое-то время для себя, вам нужно организовать свои дела как можно лучше. Вам нужно планировать дела таким образом, чтобы обеспечить своим детям максимальный уход, не забывая в то же время о себе.

Наказывай [исправляй. — Примеч. автора] сына твоего, и он даст тебе покой, и доставит радость душе твоей (Прит. 29:17).

Разрешите мне внести в наше обсуждение темы отдыха одну мысль, которая может помочь молодым родителям организовать место отдыха в собственном доме. Позвольте мне обратиться к родителям.

Многие родители не имеют возможности отдохнуть, потому что не могут приучить своих детей к некоторым моментам. Я знаю, о чем говорю, у меня пятеро детей и очень насыщенный распорядок дня. Я знаю, что дети — всегда дети, но я также понимаю, что если их научить, они не будут вести себя неразумно и эгоистично. Научите их уважать права других.

В Библии сказано, что если вы будете корректировать своего ребенка, то он даст вам покой. В противном случае, если вы поправлять его не будете, покоя он вам не даст. Когда дети не научены, их неразумное поведение становится гирей у вас на ногах. Вы не можете взять их с собой в гости. Никто не хочет с ними посидеть, потому что это может закончиться неприятностью.

На самом деле дети здесь не виноваты. Воспитание должно начаться рано, очень рано, если вы хотите, чтобы ваши дети умели жить среди людей. Я не говорю о жестоких наказаниях детей, что отвратительно и неприемлемо вообще. Но вы должны понять, что игнорирование ребенка ничуть не хуже, чем жестокое с ним обращение. Если вы не занимаетесь своим ребенком, он становится неуправляемым. В дальнейшем его неумение контролировать себя обернется проблемами в школе и во взрослой жизни.

Установление границ — нормально и правильно. Когда мы понимаем, что не можем делать все, что приходит в голову, мы в то же время понимаем, что нас любят, любят настолько, что учат и воспитывают. Воспитание и обучение — это проявление внимания, чудесного внимания к ребенку, который обязательно попробует испытать установленные вами границы, чтобы убедиться, что переступать их действительно нельзя. Если вы не научите его вести себя в рамках приличий сейчас, позже он превратит вашу жизнь в кошмар.

Когда двухлетний ребенок показывает вам язык и говорит глупости, это, может быть, забавно. Но если это делает семнадцатилетний человек, который ругается, как извозчик в жаркий августовский день? Почему он это делает? Вы с горечью думаете: «Я же любила его. Я кормила его. Я стирала его одежду и заботилась о нем. Почему он не уважает меня?»

Поймите, что уважение не дается автоматически, оно приходит как результат воспитания. В сердце ребенка заложен бунт. Это совсем не значит, что ребенок плохой, он просто невоспитанный.

Глупость привязалась к сердцу юноши, но исправительная розга удалит ее от него (Прит. 22:15)[1].

Обратите внимание на фразу «удалит ее». Это значит, что мятежный дух сам не покинет человека. Каждый раз, когда вы изгоняете что-то, вам приходится применять силу. Пожалуйста, поймите, нельзя ждать, когда ребенок закончит школу, и только после этого начать борьбу с его бунтарским характером. К тому времени он будет твердо стоять на позициях за пределами границ, которые вы вовремя не установили. Если вы хотите, чтобы ваш ребенок был разумным, следует начать воспитывать его как можно раньше.

Наказание не всегда может быть физическим. В своем воспитании вы должны быть ведомы духом. Только так вы можете быть уверены, что все делаете правильно. Все дети разные, и вам нужно общаться с Господом, чтобы выбрать правильную тактику для воспитания конкретного ребенка. Для одних детей более эффективным будет строгий тон, а других ругать бесполезно. Старайтесь без необходимости не прибегать к ненужному давлению. Если на ребенка можно подействовать строгим тоном, тогда наказывать его уже не нужно.

Внимание! Совершенно бесполезны и всегда безрезультатны вспышки гнева. Ни в коем случае нельзя срывать свое настроение на детях. Это нечестно и разрушительно для них. Такое поведение лишь убедит ваших детей в том, что они никчемные люди, или же научит их быть жестокими по отношению к другим людям. В любом случае вы покалечите их морально и проявите себя грубым и жестоким родителем, которому недостает мудрости. Успокойтесь. И никогда, никогда не наказывайте ребенка в приступе гнева. Такие ситуации приводят к насилию над ребенком. Насилие над ребенком противозаконно и безнравственно. Более того, оно абсолютно нерезультативно.

Невозможно наказывать ребенка за все, что он делает не так. Будьте осторожны, ибо некоторые родители позволяют детям обращать благодать Божью в повод к распутству и похотям, как об этом сказано в Послании Иуды. Слова «распутство» и «похоть» означают несдержанность и потворство своим желаниям. Для таких людей не существует никаких барьеров. Они переступают всякие границы и делают, что им заблагорассудится. Но границы нужны каждому человеку. Это здоровая и необходимая мера.

Обязательно следите за выполнением детьми распорядка дня. Если они поздно лягут спать, успехов в школе не ждите. Если вам тоскливо и вы не желаете оставаться в одиночестве, пригласите к себе друга и отправьте детей спать. Это дети, и им нужны границы.

Кто захочет жить в доме без стен? Стены дают нам ощущение безопасности и защищенности. Никто не захочет жить в доме, в который можно входить и выходить в любой момент. Воспитывать детей без дисциплины — значит поселить их в доме без стен. Они не научатся держать себя в руках и выполнять необходимые требования. Они не будут знать границ и станут городом без стен. Неудивительно, что вам не хватает времени. Дети не ложатся допоздна, и утром приходится тратить много времени, чтобы отправить их в школу.

Каждая жизнь должна строиться по конкретной структуре. Если ваша жизнь будет четко разграничена, то и жизнь ваших детей тоже будет иметь четкие границы. Иначе из-за отсутствия дисциплины и послушания у ваших детей вы будете вынуждены постоянно опаздывать на работу, ваши взаимоотношения с друзьями и поклонниками будут испорчены, и, что еще хуже, вы потеряете покой, необходимый для того, чтобы справиться с поставленными перед вами задачами.

Если вы сумели выкроить для себя немного времени, встает вопрос, что с этим временем делать. Для некоторых отдыхом будет позднее возвращение домой, горячая ванна с пеной под негромкую и успокаивающую музыку. Может быть, вы сможете дать отдых своей голове именно таким образом, лежа в пышной пене и давая отдых напряженному телу. Другие предпочтут лечь с книгой в руках или просто закрыть глаза и послушать музыку.

Такого типа отдых не потребует много времени и денег. Это короткая интерлюдия отдыха. Все мы нуждаемся в шабате, когда не нужно никуда спешить и ни за что отвечать. Полный покой. Это момент, который принадлежит только нам.

Другие могут решить провести день-другой на берегу реки с удочкой в руках. С самого рассвета слушая звуки природы, когда она просыпается от ночного сна. Они заранее выбирают место, окруженное деревьями. Они устраиваются у стремительного потока воды, где покоится само величие. В подобном уединенном месте, спрятавшемся в глубине леса, царит такая пронизывающая тишина, что в ней растворяются все проблемы суетной жизни.

И неважно, поймаете вы там рыбу или нет. Зато вы будете обновляться в присутствии Господа, а ваши легкие и светлые, ни к чему не обязывающие мысли будут стайкой порхать вокруг, не обременяя вас. Неважно, как вы спланируете отдых. Важно, что вы отдохнете.

В словаре можно найти следующее определение слову «усталость»: «прекращение или истощение ощущения удовольствия или удовлетворения». То есть когда вы устаете, то не можете чувствовать довольство. Когда мы устаем, то уже не можем радоваться. Мы меньше радуемся жизни, взаимоотношениям, людям и даже детям.

Своими действиями мы часто демонстрируем людям, что сами по себе мы не представляем никакой ценности. Мы продолжаем служить другим людям, всем, с кем мы связаны. Они же постепенно начинают привыкать к мысли о том, что нам ничего не нужно. Но это не так, это иллюзия. Самые великие даятели нуждаются в отдыхе.

Если мы приучим своих детей думать, что нам ничего не нужно, что мы всегда готовы удовлетворить любую их нужду и для нас нет ничего важнее этого, тогда мы научим их думать только о себе. Поэтому найдите время для себя. Когда вы получите исцеление и целостность, вы сможете

отдать детям больше, не теряя при этом радости от своей жизни.

Я почти слышу, как любящая мама говорит: «Нет, вы просто не понимаете, мои дети для меня самая большая радость». Да, я знаю. Я верю, что они удовлетворяют конкретную нужду в вашей жизни. Но я также знаю, что они физически не в состоянии удовлетворить все ваши нужды. Со временем у каждого из нас нужды меняются, прежние исчезают и возникают новые. Нам нужно ощущать себя нужными, любимыми и отдохнувшими.

И наконец, я понимаю, что многие одинокие родители делают своих детей смыслом всей своей жизни. И когда дети становятся самостоятельными, родители чувствуют себя никому не нужными и брошенными. Не начинайте этого. Любите их, воспитывайте, поддерживайте и помогайте, но уделяйте время и себе.

Прежде чем мы перейдем к другой теме, я хочу сказать несколько слов о том, что скрывается за вашими обязательствами. Позвольте мне послужить той области в вашем сердце, которая ценит дары и таланты других людей, но забывает о собственных. Очень важно, чтобы в вашем сердце воцарилось равновесие. Я молюсь о том, чтобы вы поделились своей жизнью с детьми. Но поделитесь своей жизнью также с самим собой. Если ваши дети действительно любят вас, а я уверен, что они любят, они будут рады видеть вас счастливыми.

Кроме того, прекратите прятаться за делами. Я молюсь о том, чтобы вы составили расписание, которое поможет вам мудро распределить все свое время. Вы должны помнить, что Бог заботится о каждой вашей нужде. Он дал вам жизнь. Вы должны радоваться жизни, которой вы служите Господу. Ваше отношение к собственной жизни — это в основном результат принятых вами решений. Пожалуйста, включите себя в свои планы. Отправьтесь однажды ночью на прогулку к реке, посидите на берегу и расслабьтесь. На это не потребуется много времени, но это очень важно.

Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам тихим, подкрепляет душу мою, направляет меня на стези правды ради имени Своего (Пс. 22:2, 3).

Давид говорит, что Бог его «покоит». Дословно это значит, что Бог укладывает его на покой, и он лежит, как отдыхающее животное. Это звучит прекрасно. И в результате Он «подкрепляет душу мою».

Меня несколько беспокоит мысль о том, что меня могут «уложить». Я уже упоминал, что вряд ли кому-нибудь нравится, когда его укладывают. Когда я был маленьким, мой брат обычно опрокидывал меня на пол и держал в таком положении. Мне это очень не нравилось. Гораздо лучше лечь самому.

Если вы настолько устали и измучены, что сон не приносит вам отдыха, если вы ложитесь уставшими и просыпаетесь уставшими, вам нужно понять, что дело не в сне. Вам нужно отдохнуть.

Иногда отдых — это перемена. Иногда отдых — это изменение образа мыслей. Перестаньте думать об одном и том же изо дня в день. Просто отдохните. Найдите покой в Господе. Он с удовольствием даст вам то, в чем вы нуждаетесь. Найдите покой в осознании того, что Бог с вами. Этот день сотворил Господь. Он сотворил его, а вам надлежит радоваться тому, что Он сотворил.

Иисус сказал: «Я успокою вас». В Новом Завете Он обещал нам: «Мир Мой даю вам». В Ветхом Завете Давид сказал, что Бог покоит его. Что вам нравится больше — покоиться или получить Его мир? Сделайте правильный выбор, пока это возможно. На вашем месте я бы выбрал мир от Бога, чтобы в один прекрасный момент не обнаружить себя лежачим, как отдыхающее животное. Найдите для себя немного времени и просто отдохните в Нем. Найдите в Нем покой.

Может быть, вы настолько заняты, что просто не в состоянии отдохнуть. Вы не можете расслабиться ни дома, ни на работе. Вероятно вы не можете найти покоя и в церкви. Бывают моменты, когда вы не можете отдохнуть и во время сна. Бог говорит, что если вы придете к Нему, а не будете пытаться выполнять Его роль, тогда Он даст вам именно то, в чем вы так нуждаетесь.

Мой друг, вы так много отдаете другим, но сегодня Бог хочет дать нечто вам — Он хочет дать вам покой.

Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас (Мат. 11:28).


9. Ты будешь любить моих детей?

В церковном зале звучит красивая музыка. Воздух напоен ароматом свежих цветов. Расцвеченная утренним светом органная музыка волнами поднимается ввысь. Чуть слышны голоса старых друзей, которые давно не виделись друг с другом. Мужчины в накрахмаленных рубашках выглядят торжественными. Наряды женщин переливаются нежными тонами весенних цветов. Зал заполняет ощущение романтики, которое волнует чувства людей, как прекрасное вино в холодных бокалах.

Этого момента влюбленная пара ждала давно. И сейчас они публично заявили о том, что до сих пор ощущали втайне. Они женятся. Это осуществление мечты каждой девочки. Начиная с детства она мечтает об ухаживаниях и ухажерах. Томление ожидания, как никакая самая дорогая тушь, оттеняет ее глаза и делает их еще прекраснее и выразительнее, подобно блистающим на темном небосклоне звездам. Она уже давно погружена в ожидание любви.

Вдали слышен перезвон бокалов и тарелок, на стол ставятся вкусные блюда. Наконец-то этот день наступил! И вдруг на лбу прекрасной невесты на какое-то мгновение появляется легкая морщинка, но она тут же отгоняет эту мысль. Однако вопросы невольно возвращаются. А получится ли у нас? Сможет ли он полюбить моих детей? Я знаю, он любит меня, но полюбит ли он моего трехлетнего малыша?

Все было бы иначе, если бы дети выросли и ушли. Но этим малышам сейчас, как никогда, нужна твердая рука любящего отца. Не просто твердая рука, но твердая рука любящего отца.

Подружки невесты уже начали процессию. Матери жениха и невесты уже сели, и солист начал песню. Новобрачная стоит сбоку, ее руки дрожат, а в них дрожат цветы. Наконец наступил этот торжественный момент. Из рук маленького ребенка, стоящего рядом, падают на пол лепестки роз. Крошечные пальчики напоминают ей о ее малыше.

Жених стоит рядом с проповедником. Он выглядит аккуратным и подтянутым и, как никогда, галантным. Он выглядит так, словно готов унести ее на руках на край света.

Но это не так просто, правда? Когда церемония закончится, они останутся не вдвоем. Он не сможет забрать ее с собой и оставить ребенка. Хватит ли у него теплоты, чтобы обнять вместе с ней и ее ребенка? Достанет ли у него любви и для малыша?

Может быть, в наших церквях стоит немного изменить церемонию бракосочетания. Может быть, невесте нужно пойти к алтарю вместе со своими детьми. Да, пусть она идет по проходу в сопровождении детей. Ведь они вместе с мамой создают новую семью. Потому что, когда мужчина женится на маме, он берет вместе с ней и ее детей.

Как ты можешь любить меня и не любить моего ребенка? Этот вопрос следует задать задолго до брачной церемонии. Может быть, нам стоит поговорить об одиноких родителях, которые намерены вступить в повторный брак.

Попытаться создать новую семью или нет — вопрос всегда очень сложный. Он становится еще более сложным, если вы хотите выбрать не только спутника для себя, но и родителя для своих детей. Это верно и тогда, когда вы — отец, воспитывающий своих детей в одиночестве. Если она обещает быть вам прекрасной женой, отличной кухаркой, успешной деловой женщиной и страстной любовницей, это все еще не значит, что она готова стать чудесной мамой. Вы должны выдвинуть дополнительное требование: «Выйти за меня замуж — значит взять на себя обязательства по отношению к моим обстоятельствам и моим детям».

Как пастору, мне частенько хочется изменить формулировку на брачной церемонии и задать вступающим в повторный брак следующий вопрос: «Берешь ли ты эту женщину вместе с детьми во вновь образованную семью?» Именно такой вопрос нам следует задавать в подобных ситуациях.

Я видел множество супружеских пар, которые прекрасно сочетались друг с другом, словно Сам Бог создал их для совместной жизни. Но они заранее не обсуждали вопроса о детях. Они не говорили о своих принципах в деле воспитания детей. Разница в отношении к воспитанию детей не проявляется в первую брачную ночь в постели новобрачных! Но все начинается на следующее же утро!

Что, если новый папа отправляет детей в постель без ужина? Такой метод воспитания не страшен, если вы оба согласились использовать его в качестве наказания. Но если вам он покажется унизительным, а он считает его эффективным? Вдруг ваши материнские инстинкты начнут восставать и начнется кровопролитная война с вашей привязанностью к мужу?

Все эти вопросы следовало обсудить до вступления в брак. Вы говорили о том, в котором часу дети должны отправляться в постель? Вы обратили внимание на то, что он держит ребенка так же крепко, как крепко обнимает вас?

Если вы мужчина, то вам нужно было выяснить, готова ли она пожертвовать собой ради ваших детей? Захочет ли она после работы, несмотря на усталость, поехать на родительское собрание? Проявляет ли она искренний интерес к вашим детям или ее интересуете только вы? Как относятся к ней дети? Это очень чувствительный народ, и они сразу видят, любит их человек или нет. Разве не ужасно вырвать детей из неполной семьи, чтобы заставить их жить в доме, где они стали просто лишними?

Им больше некому довериться, кроме как родителям, с которыми они связаны. Вы можете защитить их? Или вы настолько счастливы в новом браке, что готовы положить на жертвенный алтарь безопасность и счастье своих детей?

Собственно, все дело в том, верите ли вы, что Бог может послать вам такого человека, который никак не сможет вписаться в вашу семью и разделить с вами ваши проблемы? Неужели Бог забыл, что Он дал вам детей? Разве Он может послать вам человека, который не любит детей? Конечно, нет. Так кто же тогда этот человек, который держит за руку вас, но причиняет боль вашим детям?

Я не хочу, чтобы ваша мечта обернулась кошмаром. Если вы намереваетесь вступить в повторный брак, следует серьезно и тщательно обсудить положение детей. Если вы сделали правильный выбор, тогда ваш потенциальный супруг представляет собой ответ на ваши молитвы. Если нет, тогда эта горькая пилюля оставит во рту неизгладимый привкус.

Итак, давайте отмотаем пленку нашего торжественного бракосочетания назад и исследуем некоторые вопросы и проблемы, которые следует рассмотреть прежде, чем мы начнем заказывать банкет и цветы. Давайте убедимся в том, что ваш потенциальный любовник будет таким же чудесным папой. Давайте убедимся, что прекрасная девушка с тонкой талией вполне способна не только приготовить омлет, сделать работу по дому и отстирать пятна с рубашки вашего малыша. Вы задумывались о реалиях жизни, или вас интересовала только романтика?

Я предлагаю вам ответить на некоторые вопросы, чтобы вы смогли определить, на что нужно обратить внимание в первую очередь. В зависимости от ваших ответов вам нужно будет решить, продолжать или не продолжать начатое знакомство. Надеюсь, вы сможете ответить честно и искренне, потому что от ваших ответов зависит благополучие и вас самих, и ваших детей.

Ниже следуют несколько пунктов, которые помогут вам избежать сильнейшего разочарования:

• Вы готовы совершенно спокойно поделиться ответственностью за воспитание и руководство вашими детьми с потенциальным супругом? Или где-то на полпути вам придется остановиться и начать напоминать супругу: «Постой, это ведь мой ребенок»?

• Вы обговорили принципы воспитания и наказания ребенка?

• Кто будет наказывать ребенка в случае необходимости и какого рода наказание вы намерены использовать?

• Вы уже обсуждали с потенциальным супругом тонкости и подробности воспитательного процесса?

• Много ли общего в вашей системе ценностей и понимании принципиальных вопросов?

• Согласны ли вы оба дать ребенку как можно более полное образование?

• В каком возрасте, по вашему мнению, ребенок может начать встречаться с девушкой (парнем)?

• Всегда ли вы спокойны, когда ваши дети и потенциальный супруг(а) остаются наедине друг с другом?

• Когда ваш потенциальный супруг(а) берет ваших детей на прогулку, все ли счастливы? Или ребенок выглядит мрачным и несчастным?


Привязанность к детям

Вы считаете, что прошло достаточно времени, чтобы ваш суженый и дети успели близко познакомиться и привязаться друг к другу? Предупреждаю, люди не могут привязаться друг к другу по приказу. Для этого нужно много и искренне молиться.

Конечно, мы можем привязать друг к другу два плана, согласовав их, но только Бог может соединить их неразрывными узами. Это должно произойти естественно. Но если этого не происходит, пожалуйста, не торопите события, ждите. Не вступайте в брак с надеждой, что в процессе совместной жизни этот человек изменится. Как правило, так не получается, и, кроме того, это нечестно, особенно если ваш потенциальный супруг был честен с вами и заранее предупредил о своих слабостях и недостатках. Когда вы шли к алтарю, то уже подтвердили свое согласие взять в супруги человека, о котором знаете все.

Если вы решили дать потенциальному супругу и детям время на то, чтобы между ними возникла привязанность, убедитесь, что их взаимоотношения гладкие не только во время вашего присутствия. К сожалению, может случиться так, что вам настолько захочется видеть эту привязанность, что они невольно начнут имитировать ее. Если эта привязанность настоящая, она сохранится и в ваше отсутствие. Им нужно привыкнуть и полюбить друг друга. Надеюсь, вы сами уже достаточно сильно привязаны к своим детям. И если ваш избранник или избранница захотят жить с вами в одном доме, то им также нужно будет привязаться к детям, иначе вы постоянно будете переживать и расстраиваться из-за их поведения и отношения к детям.


Уважение к детям в процессе воспитания

Следует проявить к детям уважение и позволить им высказать свое отношение к вашему избраннику или избраннице. Однако ни в коем случае нельзя манипулировать их мнением. Да, конечно, вы можете заставить их замолчать. Вы можете запугать их, и они сами замолчат. Но вы прекрасно понимаете, что мнение невозможно уничтожить ни запугиванием, ни угрозами, оно просто умалчивается.

Я думаю, мои творческие способности развились в основном благодаря воспитанию мамы, которая всегда проявляла уважение к моему мнению. Таким образом она учила и меня уважать мои идеи. Каким благословением во взрослой жизни стала моя здоровая способность спокойно оценивать происходящее вокруг и принимать решения, не теряя уверенности в собственном мнении.

Человеческие чувства — очень важный аспект в жизни человека. Они помогают нам жить так же, как инстинкты помогают животным выжить в джунглях. Поэтому позвольте детям говорить. Они впоследствии могут изменить свое мнение. Мы все меняем мнение, но, пожалуйста, проявите уважение и позвольте им выразить то, что они думают.

Не было ли в вашей жизни случая, когда вас пытались заставить полюбить кого-то или что-то, что вам не нравилось? Вы можете улыбаться, но в вашем сердце воспоминания об этом вызвали неприятные эмоции. Подумайте, хорошо ли детям с вашим потенциальным супругом? Да, это ваше дело, но им тоже придется жить с тем, кого вы выбрали.

Ребенок — очень уязвимое существо. Ему приходится жить по определенным правилам, и он не может изменить эти правила. Поэтому нельзя даже пытаться заставить детей полюбить кого-то.

Кроме того, обязательно следует убедиться, что ваш избранник уважает детей. Мы должны понять, что наше восприятие определяется и положением, которое мы занимаем, и ощущениями. Часто мы можем считать человека прекрасным, основываясь на его отношении к нам. Но нам следует осознать, что избранный нами потенциальный супруг может не относиться к нашим детям так же, как относится к нам.


Забота о детях

Я видел многих людей, которые отмахивались от мнения детей, считая их несмышленышами. Может быть, дети плохо понимают жизнь. И все же их мнение следует объективно учитывать. Потому что истина заключается в следующем: нам люди могут нравиться или не нравиться из-за того, как они к нам относятся.

Должен вас предупредить относительно людей, которые могут сблизиться с вашими детьми. Не проводят ли они с детьми больше времени, чем с вами? Не кажется ли вам, что они слишком ребячливы и в то же время несколько застенчивы и робки? Чувствуют ли они себя неуютно в компании взрослых людей, а с детьми ведут себя, как с равными? Не заметили ли вы, что они особенно стремятся общаться с вашими детьми в интимной сфере их жизни — купая их, делая массаж?

Все перечисленное, взятое по отдельности, само по себе незначительно, но если все эти факторы все же присутствуют, вам следует исследовать эту проблему более внимательно. Не стремится ли ваш вновь обретенный супруг чаще находиться наедине с ребенком, который вовсе не хочет идти с ним или с ней на контакт? Не потерял ли ваш ребенок аппетит и не стал ли более замкнутым, угрюмым и мрачным?

Мне даже говорить об этом не хочется. Такие ситуации просто немыслимы. Может быть, вы, как и я, думаете, что такое вряд ли может случиться с вами. Такое происходит только в страшных фильмах. Или об этом говорят в телевизионных новостях. Однако сексуальные насилия над детьми достигли в сегодняшнем мире эпидемических размеров. Церковь тоже должна была бы говорить на эту тему, потому что все это происходит в реальной жизни и с реальными людьми.

Некоторые из вас из собственного детства знают, что это такое, когда взрослый человек пытается ласкать или как-то иначе проявлять по отношению к ребенку свои нечестивые и похотливые чувства. Если вы сами испытали это, то легко можете впасть в панику и перестать контролировать эмоции. Вы можете представить самое страшное, потому что этот ужас для вас является реальностью, но, пожалуйста, успокойтесь. Пожалуйста, не подозревайте всех и каждого, кто прикасается к вашему ребенку. И я настаиваю на том, чтобы вы не обвиняли никого без веских доказательств и свидетельств. Вам следует быть мудрым.

С другой стороны, пожалуйста, не думайте, что этого не может произойти с теми, кто стал для ваших детей отчимом или мачехой. Может, особенно с теми людьми, которые не испытывают родительских чувств к вашему ребенку. Большая часть отчимов и мачех — это действительно чудесные люди, герои, которые доблестно и самоотверженно восстанавливают своей любовью и привязанностью разрушенные семейные очаги и израненные сердца. Это великолепные люди, чье служение заслуживает всяческой похвалы.

Но мы должны предупредить вас о необходимости проявить бдительность и предотвратить любую вероятность возникновения подобных ситуаций.

Вы можете сказать, что в церкви не может случиться ничего подобного. Но это может случиться где угодно. Церковь притягивает к себе людей, испытывающих нужду. В церковь приходят люди, чьи раны нуждаются в исцелении. И Бог действительно исцеляет их. Он способен исцелить все прошлые обиды и боль. Пожалуйста, дождитесь, когда это исцеление завершится, прежде чем вы поставите человека в положение, в котором он может оказаться опасным для вас.

У меня сердце обливается кровью при мысли о тех родителях, которые превратили свою жизнь в кошмар, вступив в связь с человеком, который надругался над их детьми, сексуально ли, или нанося физические и эмоциональные оскорбления. Но более всего мое сердце болит за детей.

Трагедия возникает тогда, когда ребенок обособляется и остается наедине со своей проблемой, потому что родные папа или мама ему не верят. Действительно, дети иногда лгут. Однако тысячи детей в таких ситуациях не лгут. Это молчаливые страдальцы, которые по ночам выплакивают всю свою боль в подушку, которая не может услышать и помочь.

Не становитесь для ребенка недосягаемым, не становитесь отчужденным только потому, что вы так долго были одиноки, а теперь нашли себе спутника жизни. Убедитесь в том, что ваш избранник действительно интересуется вами и имеет настоящую привязанность к вашим детям. Вы должны защищать своих детей. Если дети встречают утро в слезах, над вашим счастьем нависла серьезная угроза. Молчаливые слезы застывают в широко распахнутых глазах детей, которым есть о чем рассказать, но нет того, кому они могли бы довериться.

Подавляющая часть людей в этом мире и мысли не допустит о том, чтобы посметь хоть как-то обидеть или причинить боль ребенку. И все-таки следует проявить осмотрительность. Насилие и игнорирование всегда идут рядом друг с другом. Мне приходилось консультировать холодные останки разрушенных сердец, которые выросли в семьях, где никто не захотел противостать злу. Это оледеневшие и ожесточившиеся взрослые люди, которые до сих пор не мот забыть все то, что произошло в их далеком детстве.

Мы хотим принести им исцеление, и именно поэтому я считаю, что стоит предупредить о последствиях. Мне больше хотелось бы говорить о профилактике, чем впоследствии заниматься исцелением сердец, заполненных горечью, потому что мама или папа связали свою жизнь с человеком, который не собирался любить чужих малышей.

В сущности, дети в таких ситуациях чувствуют себя так, словно потеряли обоих родителей. Им приходится отдать единственного родителя человеку, которого они толком не знают. Этого не произойдет, если одинокий родитель будет учитывать мнение своих детей и отношение к ним потенциального партнера. Дети будут уважать вас, вы будете уважать себя, и трагедия будет предотвращена, не начавшись.

Итак, когда вы будете стоять в нарядном одеянии перед алтарем, помните, что свадебный пир закончится и нужно будет продолжать жить. Ваши жизни будут тесно переплетены с жизнью детей. Посмотрите внимательно в глаза своему избраннику. Ищите в них спокойный мир нового отца или матери, которые займут родительское место в жизни ваших детей. Многие мужчины и женщины с радостью будут выполнять роль и супруга, и родителя. Найдите такого.

Привязанность между детьми и приемными родителями чрезвычайно важна. Это так же важно, как воздух, которым мы дышим. Приемные родители не должны считать их только вашими детьми. Они должны относиться к их воспитанию как к своему личному долгу и ответственности, которые следует выполнить на отлично. Я рад за тех, кто решил вступить в повторный брак. Это чудесное решение. Но чем старше мы становимся, тем менее мы готовы к различным переменам. С возрастом мы становимся менее гибкими, как ветви старого дуба.

Убедитесь, что ваш избранник — то, что вам нужно. Если это так, примите наши поздравления. Брак — вещь чудесная. Но когда вы встанете перед будущей женой на одно колено и зададите этот важный вопрос, не забудьте заглянуть ей в глаза и спросить твердо и серьезно: «Если ты согласна выйти за меня замуж, готова ли ты полюбить моих детей?»

Если вашу гладкую и нежную руку держит в руках мужчина, о котором вы давно мечтали, прежде чем вы улыбнетесь и пообещаете ему всю свою оставшуюся жизнь, ответьте ему: «Да, но готов ли ты полюбить моих детей?»


10. Отсутствующие родители

Я называю некоторых родителей отсутствующими, потому что они есть и в то же время их нет с теми, с кем они живут в одном доме. Думаю, это реальные люди, но вы просто не знаете о том, что они отсутствуют в своих семьях. Это люди, которые переложили свою ответственность за воспитание детей на своих супругов, а сами все время заняты, заняты и заняты. Их обещания членам своей семьи тают в воздухе вместе с ожиданием самой семьи — ожиданием вперемешку с отчаянием, поскольку эти ожидания все никак не исполняются.

Роль отсутствующих родителей играют в основном мужчины, но в этом положении бывают и женщины. Пол не всегда гарантирует верность своим обязательствам. Это не разведенные пары, они не расходились. Это не одинокие родители. Это женатые пары, просто один из супругов чем-то сильно увлекся. Одних увлекла погоня за деньгами, других — интересные дела. Одни убеждены в том, что воспитание ребенка — дело, недостойное их внимания и времени. Эти посторонние наблюдатели слышат музыку родительства, но никогда не танцуют под нее. Они скользят, словно в танце, но их обещания редко исполняются, в результате чего и другой родитель, и дети испытывают постоянное отчаяние.

Чтобы быть одиноким родителем, вовсе не обязательно иметь неполную семью. Многие родители находятся в законном и физическом браке, но когда дело доходит до воспитания ребенка, один из них просто не хочет иметь с этим ничего общего. К сожалению, когда дети начинают понимать, что они совершенно не интересуют родителя, то испытывают сильную боль и разочарование.

Помню времена, когда эта проблема касалась только мужчин. Тогда редко можно было услышать о матери, которая не посвящала свою жизнь детям. Сегодня дело обстоит иначе. Многие женщины поменяли фартуки и овсяные каши на портфели и персональные компьютеры.

Я ни в коем случае не критикую успешных деловых женщин. Я только говорю о проблеме трудоголизма, которая раньше касалась только мужчин. К тому же раньше многие рабочие места были просто недоступными для женщин. Тогда господствовала нелепая идеология, согласно которой женщина могла заниматься исключительно домом. Эта политика действительно была нелепой. Я утверждаю это, потому что в Писаниях в тридцать первой притче рассказывается о благочестивой женщине, которая успевает организовать все дела по дому, а также получить доход из своих предпринимательских проектов.

Тем не менее женщины, занимающиеся бизнесом, сталкиваются с определенными трудностями. В прошлом сами обстоятельства были другими. Мужчины оставляли своим женам такие записки: «Домой приду поздно» или «Поехать на пикник не смогу, потому что...». Мужчины звонили домой и говорили: «Я не смогу пойти на футбольный матч вместе с Джонни. Сходи вместо меня, пожалуйста. У меня срочная работа». Теперь такие же проблемы возникают у женщин.

Если оба родителя работают, им приходится договариваться между собой и делить обязанности по дому. И все же возникают случаи, когда один родитель, стремясь достичь успеха на работе, настолько занят делами, что вся тяжесть в деле воспитания ребенка ложится на его супруга. Этому способствуют многие факторы, начиная с проблемы трудоголизма и заканчивая неправильными стереотипами.

Очень часто освобожденной женщине в нашем поколении трудно угнаться за современной деловой женщиной, которая поменяла фартук на портфель, не говоря уже о невозможности догнать мужчин, относящихся цинично и враждебно к ее попыткам сделать карьеру. Эта увлекательная сфера, требующая сосредоточенности и напряжения, притягивает женщину, и ребенок, который не просил производить его на этот свет, становится заброшенным. Часто ребенок, имеющий обоих родителей, проводит непростительно много времени дома один!

Есть ли из этого положения какой-нибудь выход? Нет. Такая ситуация может только ухудшаться, и одному из родителей приходится постоянно объяснять, почему другой не участвует в семейных делах. Для одного из родителей, вне зависимости от его пола, жизнь превращается в бесконечную и тяжелую работу без отпусков.

Что поразительно, родитель, взявший на себя всю тяжесть ответственности за малыша, связан законными узами брака со своим партнером, но в то же время фактически чувствует себя одиноким родителем. Именно он разрешает все сложные проблемы, связанные с воспитанием ребенка, начиная с вопросов типа: «Можно пойти сегодня вечером погулять?» до сложных школьных проблем, включая давление сверстников. Другой родитель, похоже, совсем забыл, что он тоже принадлежит к этой семье. Такие родители считают, что они выполняют свой долг, зарабатывая для семьи деньги. Обычно чувство вины заставляет их тратить огромные деньги в качестве компенсации за свое отсутствие.

Я понимаю, что наступил кому-то на больное место. Очень хорошо! Мы вступаем в сражение ради спасения семьи. Чтобы добиться победы, нужны оба родителя. Как ни трагично, но ребенок больше стремится к вниманию со стороны отсутствующего родителя, чем к вниманию того, кто выполняет работу за двоих. Родителю, который верно и преданно стоит рядом, бывает тяжело смотреть, как радуется ребенок малейшему знаку внимания со стороны родителя, который ведет себя по отношению к отпрыску безответственно. Обиженному родителю следует понять некоторые важные моменты.

Мы никогда не жаждем того, что уже съели. Мы хотим получить то, чего нам не давали. Этим я хочу сказать, что дети всегда будут стремиться привлечь к себе внимание того родителя, который не участвует в воспитании, и будут игнорировать того, кто постоянно находится рядом. Они тоскуют и, как правило, чрезмерно радуются любому, даже малейшему знаку внимания со стороны постоянно отсутствующего родителя. Если вы не поймете этого, то будете обижаться и реагировать на такие проявления ребенка неправильно и в результате почувствуете себя оскорбленным и обойденным. Ребенок будет тянуться к отсутствующему звену в своих взаимоотношениях, а не к тому, что у него уже есть.

Это не обвинение в адрес того, кто находится рядом с детьми. Это откровенное обличение тех, кто отсутствует. Это открытое и яркое доказательство того, как отчаянно дети нуждаются в вашем внимании и любви.

Я имею право говорить на эту тему, потому что с самого начала моей жизни один родитель принимал в ней самое активное участие, а другой — практически никакого. В моем случае мама всегда была рядом с детьми. Она фактически была и папой, и мамой. Она готовила, мыла, шила, разрешала все школьные проблемы, ухаживала за садом и все прочее. Именно моя мама болела за меня на концертах и футбольных матчах, разнимала драки и объясняла секреты во взаимоотношениях между мужчинами и женщинами.

Теперь я задним умом понимаю, что мой папа, прекрасный человек, был постоянно занят, пытаясь обеспечить нашей семье экономическую стабильность. Это было нелегко для чернокожего человека в пятидесятые и шестидесятые годы. Он работал круглые сутки буквально за гроши. Теперь я понимаю почему. Но в то время мне просто не хватало общения с ним. Мне казалось, что ему просто не хочется лишний раз беспокоить себя. Он позволил матери взять на себя ответственность за те сферы нашей жизни, за которые отвечать должен был он сам. Он стал отсутствующим родителем.

Он был с нами в духе, но его плоть находилась вдалеке от нас. Он не приходил на футбольные матчи и концерты. Наконец я привык к его тихому исчезновению в дверях, всегда торопливому уходу куда-то, чтобы сделать что-то где-то, где угодно, но не дома. Хлопала дверь, дом сотрясался, пол вибрировал, а я... я просто в этот момент задумывался над тем, как было бы здорово пойти вместе с ним на рыбалку или покататься на лодке, или еще что-нибудь, что обычно делают ребята вместе с папами.

Для меня отец был отсутствующим родителем. Но, что еще хуже, я тоже стал отсутствующим ребенком. Полагаю, так случается всегда, когда взрослые, проходя мимо тебя, на ходу гладят тебя по голове, как какую-то собачку, и бормочут про себя что-то такое, чего ты даже не понимаешь. Но как моим родителям было трудно выжить в то время!

Сейчас моего отца уже нет в живых. Сейчас, после его смерти, я уважаю его еще больше, чем уважал при жизни. Думаю, это потому, что теперь у меня самого имеются обязанности, нужды и счета. Призываю вас к тому, чтобы вы тоже всегда старались помнить: самое главное, что вы можете дать другому человеку, — это ваше внимание. Просто рассыпайте свое внимание повсюду, как соль. Оно поможет внутреннему существу любого человека расцвести, будь то мужчина внутри мальчика или женщина внутри девочки.

Дети не задумываются о семейном бюджете. Их не интересуют сроки оплаты счетов и проблемы с финансами. Им нужны вы, и больше ничего. Ведь именно за это мы их и любим, за чистоту их любви. Любовь не выставляет никаких условий и требований. Может быть, в какой-то степени они нас избаловали. Они позволяют многим из нас небрежно относиться к своим обязанностям и по-прежнему любят нас.

Однако будьте осторожны, потому что плоды вашего нынешнего пренебрежения своими обязанностями и их любовью созреют и заявят о себе именно тогда, когда вы меньше всего ожидаете этого. Когда ваша жизнь пойдет на убыль, вы захотите, нет, вы почувствуете отчаянную нужду в их внимании. И трагедия станет тем более болезненной, когда ваши колени перестанут сгибаться, а зрение потеряет остроту. Помните, там, где вы не сеяли доброго, вряд ли сможете пожать большой урожай доброты.

Отсутствующие родители думают, что другой родитель делает за них или компенсирует то, что они сами сделать не в состоянии. Они не понимают, что их отсутствие за семейным столом, во время школьного концерта и во время споров из-за ключей от машины формирует отсутствие воспоминаний о них, потому что они делились своей жизнью с кем угодно, но не с теми, кто их любил больше всего.

Буду до конца честен и скажу, что тем, у кого были отсутствующие родители, самим трудно стать полноценными и внимательными родителями. Иногда приходится приковывать себя цепями к семье, чтобы не исчезнуть куда-нибудь на работу, на служение или не уйти к выполнению каких-нибудь обязанностей. Если вы замужем за отсутствующим родителем, не дайте ему прожить и умереть без детей. Пробудите его, пробудите его к жизни.

Жизнь ничего не стоит, если ею не с кем делиться. Какая польза от розы в саду, если ею некому любоваться? После того как вы сумели добиться успеха в карьере, к которой так сильно стремились, что вы получили? Имеет ли эта карьера значение, если ваши дети настолько отдалились от вас, что вам теперь трудно найти общий язык с ними?

Отсутствующие родители иногда возникают на пороге собственного дома, как тени. Родители-призраки могут быть любого пола, любой национальности и иметь различное образование. Они приводят в недоумение и растерянность детей, которые никак не могут понять, почему их родители постоянно исчезают из дома. Папы, покупающие велосипеды, и мамы, готовящие обеды из полуфабрикатов, торопливы, чопорны и недоступны. Они заморожены холодными цифрами и фактами, целями и амбициями, в которых нет ни смысла, ни значения.

Мне больно за всех тех, кого супруги-призраки оставили одних. Одинокие родители при живых супругах старательно пытаются найти отговорки и объяснить детям, не причиняя им боли, почему их папам или мамам не хватает на детей времени и почему к ним не придут с поддержкой именно сейчас. Номинально одинокие родители, уставшие за день, тяжело валятся в постель к своим супругам, чей интерес к ним возникает именно тогда, когда тяжелый сон смыкает их глаза, поскольку все силы потрачены на то, чтобы прикрыть собой отсутствующих.

Такой сон не восстанавливает, и человек просыпается словно в тумане. Такое одиночество тяжелым бременем ложится на плечи одного. И это ощущение лишает последних сил, а потом лишает и уважения. Оно стремится уничтожить все взаимоотношения супругов. Это слишком большая тяжесть, неподъемная для одного. Тяжело, когда один тащит на себе груз, предназначенный для двоих.

Надеюсь, моя книга спровоцировала на чувства и действия. Надеюсь, что вы задумаетесь над своим положением. Надеюсь, вы перестанете отталкивать ребенка такими словами, как «пойди спроси у мамы» или «пойди спроси у папы».

Я молюсь о том, чтобы супружеское сотрудничество снова стало действенным, чтобы оба родителя объединились и противостали дьяволу, который охотится за нашими детьми. Когда мы, родители, объединяемся против сил тьмы, дьяволу приходится бежать от нас. Какая трагедия, когда родители вынуждены жить так, словно они в разводе!

Чувствуется ли ваше присутствие в доме? Напишите на листе бумаги, чего ваши дети лишились бы, если бы вас не стало. Поглядывайте на этот список. Есть ли там что-нибудь, кроме материального, кроме вещей? В этом заключается в чистом виде ваша ценность как родителей.

Что там в вашем списке? Я не вижу его, но вы видите. Ваши дети не увидят его, но они почувствуют результаты вашего присутствия. В этом списке заключена итоговая сумма ваших вложений в детей. Если вам не нравится ваш список, остановитесь. Прекратите быть отсутствующим родителем в собственной семье. Дети не хотят иметь номинального родителя, им нужна реальная любовь и поддержка!

В вас нуждаются не только дети. Что делать, чтобы восстановить того, кто истощил себя физически и эмоционально, пытаясь справиться со всем в одиночку? Может быть, стоит начать с извинений? Но не останавливайтесь на них. Начните с того, что можно делать вместе с детьми, и сделайте это. Они так соскучились по вам. Им нужны именно вы.

Многие мужчины и женщины упустили единственную возможность стать частью жизни своих детей. Позже они приезжают на белых конях и пытаются играть роль родителей тогда, когда дети уже выросли из потребности быть маленьким ребенком сильного и большого папы или нежной и любящей мамы. Существуют вещи, которые возвратить невозможно. Совершенно необходимо предупреждать друг друга и помнить о том, что воспитание детей — это временный труд с долгосрочными результатами.

Ваше внимание детям более всего требуется, казалось бы, в самые ответственные и напряженные моменты вашей жизни, когда дел по горло и совсем некогда. Но эти моменты возвратить невозможно. Как мудро распорядиться своим временем? Это действительно нелегко. Помогает планирование времени. Мы часто слышим такие выражения, как «эффективно проведенное время», они стали привычными для нашего слуха. Но мы действительно можем научиться эффективно распределять свое драгоценное время. Думаю, что моменты открытого и сердечного общения запоминаются на всю жизнь как самые сладкие и ценные воспоминания.

Поэтому я говорю вам: рассчитывайте свое время. Что бы ни было, планируйте общение с детьми. Может быть, вам придется время от времени взять отгул для того, чтобы пообщаться с ними. Может быть, стоит отправиться туда, где ничто не сможет нарушить ваше уединение, и самому превратиться в ребенка в общении с уже взрослеющим ребенком. Дети меняются буквально на глазах. Когда жизнь замедлит свой бег и у вас будет больше времени, им не понадобится ваше внимание, которым вы будете готовы расплатиться за годы своего отсутствия. Им нужны вы и ваше внимание сейчас.

Итак, мой друг, перестаньте быть чужим среди своих. Сделайте так, чтобы объятия не были редкостью в вашей семье. Крепкое объятие или поцелуй, приправленный мудрым советом вкупе со вкусным и большим бутербродом, проживет в воспоминаниях ваших детей намного дольше, чем мы с вами.

Не будьте призраком, присутствие которого уже не воспринимается детьми как реальность. Замедлите свой бег, друзья. Покажите детям, что вы не просто тень и не звук шагов по ночам. Вы не призрак. Пусть они знают вас как любящего родителя. Несмотря на все ваши недостатки и изъяны, вы — реальный человек!

Начните участвовать в жизни детей постепенно, не ввергая их и себя в шок. Иногда люди привыкают даже к неправильному и несправедливому порядку вещей, и даже положительные перемены воспринимаются болезненно. Особенно если дети боятся, что все это ненадолго. Поэтому будьте осторожными и тактичными.

Ваш супруг, занимавшийся детьми в одиночку, получит великое облегчение, исцеление и обновление. Даже ваш брак может стать крепче, если вы начнете участвовать в жизни своих детей. Иногда, может быть, достаточно проявлять больше интереса к ним. Не нужно много времени, чтобы поинтересоваться, чем живут твои дети.

В чувстве одиночества имеется несколько особенно болезненных моментов. Это настолько сильное чувство отчуждения, что оно серьезно ограничивает и эмоционально калечит человека. Нет ничего страшнее одиночества, когда ты номинально не одинок, но тебе не с кем посоветоваться относительно воспитания детей. Я не имею в виду человека, который в ответ может пробурчать из-за газеты что-то невразумительное.

Чувство одиночества более обостренно, когда оно ассоциируется с пустой комнатой. Больно смотреть вокруг себя и осознавать, что ты вступила в брак для того, чтобы превратиться в одинокого родителя, слишком одинокого, чтобы иметь право на участливого и заботливого партнера.

Вам никогда не хотелось, чтобы рядом находился человек просто для того, чтобы нарушить тишину или снять напряжение? Чтобы иногда вместе с помощником вы могли повести детей в кафе, съесть там мороженое и выпить соку? Таким образом вы могли бы устроить себе шабат хотя бы ненадолго. Это никак не нарушило бы ваши планы или цели. Такая вылазка могла бы стать приятным развлечением, отвлекающим от череды бесконечных повседневных дел. Если вы испытываете нежелание общаться с детьми, задайте себе несколько вопросов.

Что толку, если мы достигнем больших успехов и добьемся цели, но потеряем семью, которую стремились сохранить? Разве достаточно обеспечивать семью материально, если мы не в состоянии обеспечить ее эмоциональной и сердечной поддержкой? Вы знаете, с каким напряжением дети ожидают проявления внимания со стороны родителя, который избегает общения с ними? Отсутствие внимания к ребенку причиняет душе этого ребенка острую боль.

Я молюсь об обоих родителях. Родитель, не уделяющий своему ребенку внимания, совсем не обязательно плохой родитель. Иногда бывает так, что человек с детства привык считать родительские обязанности прерогативой одного родителя. Может быть, вы вынесли этот опыт из собственного детства. На самом деле многие хорошие родители просто не понимают, что недостаточно участвуют в жизни своих детей. Они часто компенсируют отсутствие любви и внимания стремлением материально обеспечить и защитить. Это прекрасно, но для ребенка улыбка намного важнее, чем несведенный деликатес.

Я молюсь о верных и преданных родителях, которые разрываются между карьерой и домашними обязанностями. Я знаю, как трудно успеть сделать все необходимое и как часто задаешь себе один и тот же вопрос: Когда же я займусь собой? Я молюсь, чтобы вы не обременяли себя вещами, но становились богаче в области взаимоотношений. Здесь действительно трудно сохранить равновесие, но надеюсь, я осветил некоторые важные моменты и раскрыл тайные ловушки и уловки нашего врага.

Я молюсь также о том, чтобы вы не ограничивали свою ролевую модель тем, что вынесли из собственного прошлого, а расширили бы собственные границы и позволили Божьему Слову и народу Божьему помочь вам познать способы и возможности принять участие в жизни своих детей. Но более всего я молюсь, чтобы вы не ели себя поедом, угнетаемые чувством вины, а вместо этого позволили бы любви руководить собой и вести вас вперед. Все остальное не поможет. Только любовь сумеет преодолеть отсутствие опыта, недостаток понимания и глухое равнодушие, как и все остальные человеческие слабости.

Я также молюсь о том, чтобы в вашем доме была крепкая башня, которая поможет вам в одиночку' удержать бразды правления домом. Вы держитесь молодцом. Но может быть, вы так и останетесь безымянным героем. Дети так и не оценят ваших усилий, тоскуя по вниманию другого, вечно отсутствующего родителя. Общество тоже не сумеет оценить вас, решив, что вы получили от него достаточно помощи. Возможно, вы и сами не в состоянии оценить себя адекватно, каждый день ложась в постель с мыслью о том, что еще нужно будет сделать, вместо того чтобы похвалить себя за то, что уже сделано.

Но вы все герои, скрывающиеся за кулисами повседневных обязанностей. Вы словно невидимые пальчики, которые касаются клавиш пианино, стоящего за сценой. Ваши усталые ноги преодолевают барьер за барьером. Куда бы ни шли ваши дети, что бы им ни понадобилось, вы всегда успеваете им помочь.

Мы благодарим вас за бесчисленные часы советов, утешений, молитв и твердой веры в случаях, когда ничто другое не помогает. Для того чтобы изменить ужасную статистику, характеризующую состояние нашего общества, Бог послал не ангела. Бог не посылал для этого и пророков. Он не послал красноречивых проповедников. Для того чтобы поставить детей на ноги, Он послал в мир родителей, которые любят, делятся и отдают.

И время от времени они встают спиной к ветру и лицом к солнцу. Они стоят твердо и дерзновенно, и иногда им приходится стоять в одиночку. И всем вам мы еще раз говорим: «Спасибо!»

12. Исцеленные помощники

Мы глубоко заблуждаемся, если верим, что сможем избавиться от чувства одиночества, окружив себя большим количеством людей. Дело в том, что вокруг нас действительно может быть множество народу и даже толпы людей, но их присутствие не избавит нас от щемящего чувства неприкаянности.

Болезненна не столько сама реальность одиночества, сколько чувство одиночества. Это чувство может захлестнуть человека, когда люди, принимавшие участие в его судьбе, теперь по той или иной причине перестали уделять ему внимание. Может быть, он не оправдал их ожиданий, и теперь они игнорируют того, которого они раньше поддерживали.

Я знаю, в это трудно поверить, но люди меняются, и меняются обстоятельства. Обычно различные перемены происходят без предупреждения, и вы неожиданно оказываетесь в полном одиночестве. Может быть, это одиночество не выражается на физическом уровне, а скорее действует в эмоциональном плане или проявляется в изменившемся к вам отношении, и тогда вокруг вас возникает атмосфера отчужденности. Многие люди затрачивают всю свою жизнь на отчаянные и безуспешные попытки быть принятыми своим окружением, чтобы почувствовать себя нужными. И редко преуспевают в этом.

Чувство одиночества может грозить и богатому, и бедному. Одиночество может стать уделом как красивых, так и некрасивых людей. Каждый раз, когда душа другого человека теряет мир в наших взаимоотношениях, эти взаимоотношения перестают восполнять мои нужды. Ложное ли, истинное ли чувство вины приводит к утрате доверия и оставляет у меня ощущение настороженности и неуверенности, которое предупреждает мой дух о том, что я одинок.

Часто депрессия возникает из чувства одиночества в каком-то конкретном аспекте. Неважно, чем является одиночество, испытанием ли, искушением, дилеммой или положением, если я чувствую себя оставленным, я впадаю в уныние.

Пророк Илия, сильный муж Божий, испытывая состояние депрессии, бежал прочь от угроз Иезавели. Позже он скрылся в пещере и стал просить себе смерти, поскольку решил, что проходит через этот кризис в одиночестве. Вы когда-нибудь оказывались под деревом или в пещере, разочаровавшись в самой жизни?

А сам отошел в пустыню на день пути, и, придя, сел под можжевеловым кустом, и просил смерти себе, и сказал: довольно уже, Господи; возьми душу мою, ибо я не лучше отцов моих (3 Цар. 19:4).

Вы должны воспринять откровение этого отрывка. Послушайте, тот, кого Бог так мощно использовал, теперь готов был распрощаться с жизнью, отдавшись ложному чувству одиночества. Илия не сумел увидеть свою ситуацию со стороны и понять, что Бог никогда и никого не оставляет в одиночестве. Помощь, которую вы получаете, может быть, не совсем та, на что вы рассчитывали. Она может прийти не с той стороны, откуда вы ее ждали, но поверьте мне, вы не одиноки.

Вслушайтесь в молитву Илии: «Господи; возьми душу мою». Вот вам и пример эвтаназии! Илия не хочет жить, он хочет, чтобы Бог потрудился за него и лишил его жизни. Он просит, чтобы Бог помог ему совершить самоубийство. Но Бог не помогает людям избежать своей судьбы. Он помогает нам исполнить свое предназначение.

Илия действовал в силу ложного представления о своем одиночестве.

И вошел он там в пещеру, и ночевал в ней. И вот, было к нему слово Господне, и сказал ему Господь: что ты здесь, Илия? Он сказал: возревновал я о Господе, Боге Саваофе, ибо сыны Израилевы оставили завет Твой, разрушили Твои жертвенники и пророков Твоих убили мечом; остался я один, но и моей души ищут, чтобы отнять ее (3 Цар. 199, 10).

Если бы Илия был певцом, он был запел: «Никто не знает, как я одинок. Скоро погаснет мой огонек». Он поверил в то, что был совершенно и абсолютно одиноким. Может быть, и вы чувствовали себя так же, как Илия. Вы в одиночку воспитывали детей и проводили долгие ночи в полном одиночестве. Вы чувствовали, как горячие и горькие слезы струились из глаз, потому что вам казалось, что в мире нет никого, к кому вы могли бы обратиться? К сожалению, совсем не нужно быть одиноким родителем, чтобы испытать эту боль. В любой ситуации, когда вы сильно устаете, когда вас обижают, делают больно или придавливают обстоятельствами, ваше сердце охватывает уныние и вы падаете духом.

Неудивительно, что Библия говорит: «Без откровения свыше народ необуздан, а соблюдающий закон блажен» (Прит. 29:18). Потому что каждый раз, когда вы не видите протянутую руку помощи, вы чувствуете отчаяние. Но вы должны понять, что Бог всегда готов помочь вам и помощь всегда рядом. Может быть, это нетрадиционный вид помощи, может быть, это не муж и не глава семьи, в котором нуждаетесь вы и ваши дети. Но есть другие люди, способные стать для детей отцом или матерью и своей любовью и мудростью залатать прорехи во взаимоотношениях с детьми. Часто, когда мы не получаем помощи оттуда, откуда мы ее ждем, мы сдаемся, словно Бог ограничен единственным каналом или одним способом оказания помощи. Но наш Бог — безграничный Бог и намного более разносторонний, чем мы можем себе представить. Он может использовать самые разные пути и способы, чтобы оказать нам помощь.

Он дает вам людей, через которых укрепляет и благословляет вас. Никогда не позволяйте гордыне ослепить вас, иначе вы не увидите те возможности, которые Бог создал для того, чтобы благословить вас. Ненужная горечь, обиды и чувство одиночества исчезнут, если вы откроете свое сердце для планов Господа. У Него имеется множество способов удовлетворить ваши нужды.

Я часто молюсь о том, чтобы Бог даровал мне способность творчески мыслить. Весь мир был сотворен провозглашением творческий мысли. Люди со способностью мыслить творчески всегда преуспевают, потому что не позволяют пустоте заполонить свой разум. Вы ограничены ровно настолько, насколько считаете себя ограниченным. Осмелюсь предложить вам смотреть на каждое испытание как на шанс использовать свои творческие способности! Короче, ищите выход!

Когда Руфь Моавитянка собирала колосья на поле Вооза, он увидел ее и отдал жнецам распоряжение.

И встала, чтобы подбирать. Вооз дал приказ слугам своим, сказав: пусть подбирает она и между снопами, и не обижайте ее; да и от снопов откидывайте ей и оставляйте, пусть она подбирает, и не браните ее. Так подбирала она на поле до вечера и вымолотила собранное, и вышло около ефы ячменя (Руфь 2:15-17).

Вооз знал, что Руфь была одинокой женщиной со множеством проблем. Он, в сущности, сказал жнецам: «Руфь Моавитянка ходит за вами, чтобы подбирать колосья, которые вы оставляете после себя. Поскольку мы знаем, что она нуждается и слишком скромна, чтобы просить, оставляйте ей побольше колосьев». Он намеренно устроил так, чтобы она получила благословение, таким образом удовлетворив ее острую нужду в пропитании. Жнецы оставили ей благословение там, где она могла получить его.

Точно так же Бог обеспечивает Своих избранных. Он использует людей, посылая их к вам, чтобы вы не страдали от потерь. Всегда следует помнить, что все благословения приходят от Бога. Если бы Вооз не отдал жнецам приказа, они не благословили бы Руфь по собственной инициативе. Поэтому мы благодарим людей, которых использует Бог, но хвалим и славим за помощь Господа.

Это Бог дает людям желание благословлять вас. Он сделает так, что люди заметят вашу нужду. Он приведет вас к благословениям, на которые у вас нет никаких законных прав. Мне нравится время от времени повторять такую фразу: «Он выказал мне Свое благоволение». Бог когда-ни- будь выказывал вам благоволение? Он делал это для меня, и, если вы доверитесь Ему, Он проявит Свое благоволение по отношению к вам. Прошу вас, позвольте Богу дать вам уверенность в том, что Он хочет благословить вас. Он восполнит ваши нужды и даст недостающее.

Бог пошлет вам человека, который с удовольствием окажет помощь в трудное время. Может быть, кто-то иногда сможет посидеть с вашим ребенком. Или Он пошлет на вашем пути человека, который благословит вас материально, будь то продуктами или деньгами. Но, слава Богу, у Него найдутся люди, через которых Он благословит вас, так что вы преодолеете все трудности и проблемы, встречающиеся на вашем пути.

Есть еще одна очень простая истина. Это настолько сильная истина, что в дни напастей она помогает мне не падать духом. Когда я был маленьким ребенком, мне иногда снились кошмары. Несколько раз кошмары были настолько страшными, что я забирался' в постель к родителям, чтобы укрыться там от страхов. Я бежал к ним не потому, что надеялся, что родители уничтожат монстра, приходившего ко мне во сне. Просто я не хотел встречаться с этим монстром наедине. Я хотел, чтобы мои родители были рядом на случай, если, вернувшись в сон, я обнаружу, что это чудище опять поджидает меня. Присутствие родителей просто успокаивало меня.

Я хочу использовать этот пример для того, чтобы напомнить вам, что вы не одиноки в штормовом океане жизни. Бог с вами в каждом ночном кошмаре жизни. Он укачает вас на груди Своей любви и уложит в Свои сильные и надежные ладони. Даже если проблемы возникли по вашей вине и все покинули вас, Бог обещал: «Не оставлю тебя и не покину тебя». Какое обетование и какая привилегия осознавать, что ты не одинок!

Бог помазал вас на воспитание детей. Он оснастил вас всем необходимым для этого. Когда Он даровал вам жизнь, Он знал все обстоятельства и потому дал вам довольно благодати, чтобы вы смогли исполнить то, к чему Он вас призвал. Понимание этого дает уверенность нам в немощи сердца и усталости в трудах. Мы не можем быть уверенными в своих человеческих силах, но мы знаем, что Бог силен дать нам мудрость, которая необходима для исполнения нашей задачи.

Я всегда прошу у Бога помощи. Я прошу Его дать мне слово мудрости для воспитания детей.

Все мои дети разные. Для одного может потребоваться твердая дисциплина, а другому нужен мягкий и деликатный подход и ободрение. И только Божья мудрость может подсказать родителям, когда следует применить дисциплинарное воздействие, а когда отнестись к ребенку с нежностью и мягкостью. С одним ребенком можно поговорить по душам, а другому нужно приказать властным тоном. Помазанное слово мудрости — это слово, которое приносит результаты. Божье Слово никогда не бывает бессильным. Оно приносит мощные плоды. Просите у Него мудрости. Он даст вам ее в изобилии.

Если же у кого из вас недостает мудрости, да просит у Бога, дающего всем просто и без упреков, — и дастся ему (Пак. 1:5).

Когда вы просите у Бога помощи, вспомните, что у вас есть Небесный Родитель, которому вы подчиняетесь. Вы оказываете Ему честь, когда не пытаетесь разрешить свои проблемы собственными силами. Когда вы просите у Него мудрости, вы признаете Его как окончательный авторитет. Внимательно слушайте Его голос. Он говорит тихо, но властно. Должен предупредить вас, что озабоченный ум делает уши неспособными услышать голос Божий. Поэтому успокойтесь и ждите. Когда наступит нужный момент, Он даст вам четкое и ясное водительство и направление.

Знание обеспечит вас информацией, но мудрость даст способность применить имеющиеся знания на практике. Многие люди обладают большими знаниями. Некоторые почерпнули их из книг, другие — из наблюдений. Знание — важно, но мудрость намного важнее. Она подскажет вам, как применить то, что вы знаете. Знание без мудрости несовершенно. Просите у Бога мудрости в тех ситуациях, с которыми вы сталкиваетесь сегодня. Одно слово от Бога может исправить всю ситуацию.

Просите у Него пророческое понимание, с тем, чтобы приготовить своих детей к будущему. Я не имею в виду стремление к манипуляции и контролю. Многие родители хотели бы контролировать жизнь своих детей. Это неправильно. Вы должны помочь им прийти к тому, что Бог приготовил и открывает для них. Если вы видите то, чего они не видят, позвольте Святому Духу открыть им это. Вы не можете заставить своего ребенка стать врачом только потому что вам этого хочется. Если Бог откроет, что вашему ребенку предназначено стать врачом или проповедником, просто приготовьте все необходимые условия и предоставьте ему осуществить эту возможность. Пусть Бог даст ему это желание. Ваш ребенок не будет отвергать Бога, но вас он может отвергнуть. К конфликтам часто приводят не мотивы, а методы. Будьте осторожны: вы имеете дело с судьбой Божьего избранника. В таких вопросах следует проявить особую деликатность.

Эта задача была бы непосильной для любого человека, одинокого родителя или обоих родителей, если бы не Божье присутствие. Он всегда рядом, чтобы помочь преодолеть все жизненные проблемы. Когда мы чувствуем себя переутомленными, Он готов помочь нам и в этом. Позвольте Ему оказать помощь, ищите у Него совета, провозглашайте Его Слово в жизни ребенка и воспитывайте в нем благочестивые принципы и ценности.

Я знаю, бывают дни, когда все силы на исходе. Но когда такие дни наступают и смелость оставляет нас, помните, что на такие моменты для вас приготовлена Божья благодать. Он укрепит вас против всех трудностей. Есть люди, привыкшие полагаться на других людей. И вот теперь вам приходится одному воспитывать ребенка. Но разве вы одиноки? Нет, конечно, нет. Вы никогда не были одиноки. Все время рядом с вами был Бог. Тот же Бог, Который выводил вас из трудных ситуаций раньше, ждет вашего признания в том, что вы нуждаетесь в Нем и здесь!

Многие ваши благословения перейдут на ваших детей. Какое это благословение — иметь мудрых родителей! Мудрые родители передадут потомству свой менталитет и способность рассуждать. И тогда эти способности станут родовым благословением. Мы много слышали о родовых проклятиях, но нам нужно также обладать пониманием о родовых благословениях. Если мама-наркоманка производит на свет ребенка-наркомана, тогда почему духовно возрожденная мать не может произвести на свет ребенка, который с самого рождения ощутил на себе воздействие Святого Духа? На первый взгляд это может звучать абсурдно, но на самом деле в этом нет ничего абсурдного.

Он будет велик пред Господом; не будет пить вина и сикера, и Духа Святого исполнится еще

от чрева матери своей; и многих из сынов Израилевых обратит к Господу Богу их (Лук. 1:15, 16).

Ангел провозгласил Захарии пророческое слово о рождении сына от престарелой и бесплодной жены. После такого пророчества Захария потерял дар речи и не мог говорить вплоть до рождения ребенка. Он был поражен немотой, потому что не поверил в то, что сказал ангел. Беременной Елизавете, почтенной гражданке, не с кем было поделиться своим волнением и радостью. Она была с ребенком, и все же одна.

Когда ее двоюродная сестра Мария, которая уже носила в своем чреве нашего Господа, приехала к ней в гости, Елизавета почувствовала такое волнение, что ее ребенок запрыгал в чреве и исполнился Святым Духом, как и сказал ангел. Несмотря на то, что муж Елизаветы не поверил в пророчество и, может быть, не поддерживал ее в беременности, на основании ее веры Бог благословил ее.

Благословенный родитель может произвести на свет благословенное дитя. Библия говорит, что нет никого более великого, чем Иоанн Креститель. Иисус восхвалил его при его погребении и высоко оценил характер этого Божьего мужа. Когда Христос говорит, что ты великий человек, значит ты действительно великий.

Что же смотреть ходили вы? пророка? Да, говорю вам, и больше пророка. Ибо он тот, о котором написано: «се, Я посылаю Ангела Моего пред лицом Твоим, который приготовит путь Твой пред Тобою». Истинно говорю вам: из рожденных женами не восставал больший Иоанна Крестителя; но меньший в Царстве Небесном больше его (Мат. 11:9-11).

Благоволение Господне пребывает с вами, родители. Его рука здесь, чтобы благословлять вас, если вы доверитесь Ему. Если Иоанн, родившийся в то смутное время, был благословлен Богом возвыситься до вершин, для того времени недосягаемых, представляете, что может сделать Бог для вас и ваших детей? По Божьему замыслу вы можете извлечь силу из ваших слабостей и могущество из боли. Я призываю вас, позвольте Христу оснастить вас необходимыми средствами для того, чтобы вы выполнили Божье предназначение для себя как одинокого родителя. Я убежден, что Божьи благословения могут расцвести в вашей жизни, как никогда раньше.

Милость и истина да не оставляют тебя: обвяжи ими шею твою, напиши их на скрижали сердца твоего, и обретешь милость и благоволение в очах Бога и людей. Надейся на Господа всем сердцем твоим и не полагайся на разум твой.

Во всех путях твоих познавай Его, и Он направит стези твои. Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся Господа и удаляйся от зла: это будет здравием для тела твоего и питанием для костей твоих (Прит. 3:3-8).

Не полагайтесь на свое понимание. Бог даст вам Свою мудрость по мере вашего продвижения вперед в вере. Вера — это дерзновенная способность ходить в темноте, крепко ухватившись за руку Бога, Которого вы не видите. Вы проявляете веру, когда просите Его сделать то, чего вы не понимаете. Вы улыбаетесь навстречу ветру, потому что в своем сердце вы знаете: Он сделает все, что вам во благо.

Вера — это работа Божьей благодати, которая позволяет вам ответить на призыв и принять сражение в пути, это настойчивый и упорный поиск победы в страданиях. Вы есть сосуд, избранный Богом для трудов вместе с Ним в формировании характера следующего поколения. Может быть, вы не доживете до того момента, когда сможете полюбоваться плодами своих трудов, но ваше учение может достичь третьего и четвертого поколений. Именно ваши стандарты будут формировать семью на многие годы вперед после того, как вы уйдете из этой жизни. Сделайте это с достоинством и характером. Это будет вашим вкладом в следующий век.

Известно, что любые экстремисты и революционеры от Ку-клукс-клана до нацистского режима оказывают сильнейшее влияние на общество тем, что рьяно берутся за воспитание подрастающего поколения и внедрение в их умы своей идеологии. Согласно одной поговорке, рука, качающая колыбель, управляет миром. Я молюсь за ваши руки. Ибо через ваши руки, может быть, пройдет тот ребенок, который, став взрослым, сможет изобрести лекарство от СПИДа. Через ваши руки, может быть, пройдет ребенок, который станет президентом или мировым лидером и внесет в правительство гармонию и праведность вместо разногласий. Вы не знаете, кого воспитываете. Но вы догадываетесь, что еще до рождения жизнь вашего ребенка могли прервать тысячи болезней и миллионы вирусов и микробов. Но Бог благословил вас этим ребенком. Есть какая-то конкретная цель в том, что он появился именно в вашей жизни и что именно вам предстоит его воспитать. Воспитывайте в нем доброе и предотвращайте все злое.

Неудивительно, что враг попытается взять над вами верх и лишить вас дерзновения. Если он сумеет преодолеть вас, ему в награду достанется не один человек, а оба. Он одержит победу над вами и вашим ребенком одним ударом. Скажите дьяволу: «Нет!» Он не получит ни одного, ни обоих. Проявите бдительность и стойте на страже того, что Бог доверил в ваши руки. Дети — это наше будущее. А мы — уже прошлое. Мы будем жить вечно в их бьющихся сердцах. Наши глаза смогут смотреть в будущее через их глаза. Мы сможем вкушать экзотические фрукты в дальних странах через их уста. Куда бы они ни пошли, мы будем вместе с ними. Они наши дети, наше семя и наша судьба.

Что стрелы в руке сильного, то сыновья молодые. Блажен человек, который наполнил ими колчан свой! Не останутся они в стыде, когда будут говорить с врагами в воротах (Пс. 126:4, 5).

Если мои сыновья — мои стрелы, то, значит, они моя защита. Они мои защитники против опустошенности. Это моя защита против опустевшего отчего дома, в котором больше некому жить. Они моя защита против одинокой смерти, когда некому будет отнести меня на кладбище. Они моя защита против того, чтобы в последующих поколениях мое имя забылось. Мой колчан полон. У меня пятеро детей. Пять — число благодати. Какая благодать — иметь детей на завтрашний день!

И вот, я поднимаю свой лук. У меня пять стрел. Я заострю их и отточу, как сумею. Я направлю их к небесам и буду надеяться, что они приземлятся у звезд. Я подниму свой лук. Даже если мне суждено уйти, я подниму свой лук. Я подниму его над своим прошлым, своей болью и страхами. Эти стрелы — мои дети — моя защита. В них моя боль обретает смысл. Она становится катализатором, который заставляет меня натянуть лук до предела. Я поднимаю лук. Я не доверю поднять этот лук учителям своих детей. Я не доверю своим детям поднять его. Я сам подниму свой лук. Мои дети — мои стрелы. Я буду целиться высоко, с силой натяну тетиву, точно прицелюсь и выпущу стрелы — и ветер подхватит их.

Если вдруг они упадут на землю и ударятся, и не получат того, что было для них предназначено, я никогда не допущу и мысли о том, что они потерпели поражение по моей вине или потому, что я не натягивал лука. Я советую вам следующее: идя навстречу неопределенному будущему и смело оставляя позади себя прошлое, никогда, ни на одну секунду, не допускайте и мысли о том, что вы одиноки. Выпрямите спину' разверните плечи и высоко поднимите свой лук. Кто знает? Может быть, вы один из тех, кому суждено попасть своими стрелами в звезды?

Может быть, вы никогда не станете знаменитыми, но ваши дети станут. Очень немногие знали мать Мартина Лютера Кинга. Очень немногие знают имена родителей Жаклин Кеннеди Онассис. И еще меньше людей знают имена родителей Колин Пауэлл. Но где-то за кулисами, в тени сцены, прячется лицо и рука, отец или мать, которые говорят: «Я подниму свой лук».

Я покидаю вас, родители, со словами одного старого гимна. Этот гимн предназначен для тех, кто чувствует себя одиноким и обделенным. Примите его как слово утешения от Отца, посылаемое Им для родителей. Хочу напомнить, что вы для Него — маленькие дети, и вы можете забраться к Нему на колени и в объятиях Его больших и нежных рук найти мир и покой и избавиться от кошмаров и проблем.

Сверкает молния,

Оглушительно грохочет гром.

Мой грех разбивается

В волнах покаяния.

Мой Спаситель мне велел

Продолжать войну.

Он обещал:

«Не оставлю, не покину».

Ветер рвет и мечет.

Искушения обступили,

Но я обрел покой и мир.

Потому что Спаситель с нами.

Он спасает от опасностей.

Он обещал никогда не покинуть,

Никогда не оставить меня одного.

Я никогда не буду одиноким:

Он обещал, что не покинет меня.

Я никогда не останусь один.

Расставаясь с вами, я испытываю смешанные чувства. Я рад, что сумел поделиться с вами своим сердцем. Но мне грустно оттого, что нам приходится расстаться. Я должен отпустить вас, чтобы вы могли исполнить свою судьбу во Христе. Встаньте во весь рост и взгляните вверх — Господь сил с вами. Я не знаю, с чем вам придется столкнуться, как не знаю и того, что ждет меня впереди. Но могу еще раз напомнить, что никогда в своей жизни вы не будете одиноки.

Когда вы почувствуете упадок сил или уныние, Бог пошлет кого-нибудь навстречу, чтобы ободрить вас. Ищите их, это жнецы, которых Бог проинструктировал следующим образом: «От снопов откидывайте и оставляйте, пусть подбирают». Бог посылает их, чтобы благословить вас. Кого-то вы встретите в автобусе, кого-то — на работе у автомата с газированной водой. Другие встретятся вам в парикмахерской или в магазине. Ждите встречи с ними именно тогда, когда вам покажется, что у вас больше нет никаких сил.

Я не знаю, где Бог поставил их, но я точно знаю, что такие люди у Бога есть везде. Оглянитесь назад и вспомните прошлое. Бог всегда и везде оставлял вам маленькие знаки внимания и благословения. Его благословения на этом не кончились. Он все Тот же верный Бог. Он проводил вас через трудности раньше, Он проведет вас и в дальнейшем.

Поэтому держите глаза открытыми, а сердце утвержденным. Поднимите свой лук и стреляйте своими стрелами. Воспитывайте своих детей так, словно они дети царя. Потому что в этом заключается великая истина — они действительно дети Царя царей!

Я завершу свою книгу словами, которые были даны матери Моисея, когда она получила своего сына воскресшим из холодных вод реки, которая была готова поглотить его. Эти слова произнесла дочь фараона.

Дочь фараонова сказала ей: возьми младенца сего и вскорми его мне; я дам тебе плату. Женщина взяла младенца и кормила его (Исх. 2:9).

Лучше этого не скажешь. Дочь фараона, в сущности, произнесла в ваш адрес слова Самого Бога: «Возьми младенца сего и вскорми его Мне, воспитай его и вырасти! Я дам тебе все, что нужно для его воспитания. Я заплачу тебе за твой труд». Вот что значат эти слова. Это значит, что Бог благословит вас за служение и заботы о том, кого Он сотворил и доверил вам.

Через эти стихи Бог говорит к тем людям, которым кажется, что жизнь обошлась с ними несправедливо. Идите вперед и возьмите этого ребенка. Воспитайте его. Бог заплатит вам за ваш самоотверженный труд. Приготовьте своего ребенка к исполнению Божьего предназначения. Приготовьте его! Божья награда и благословения уже в пути!

[1]     В англ. варианте «Сердце юноши наполнено бунтарством, но наказание удалит от него этот бунт». — Прим. перев.



